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RESUMO

O presente Artigo tem por finalidade discutir e compreender os beneficios oriundos da relagdo da crianga com a
natureza, impulsionando o seu desenvolvimento cognitivo, motor e criativo, dentre outros. Na andlise encontram -
se o Transtorno do Déficit de Natureza (TDN), o Turismo Pedagdgico (TP) e o papel da Escola em uma Formagdo de
Professores qualificada. Tendo como método uma pesquisa exploratéria e descritiva através de um levantamento
bibliografico de autores e publicagGes que ddo énfase a tematica. O objetivo geral consiste na andlise do Turismo
Pedagdgico como um potencial ferramenta de combate para o Transtorno de Déficit de Natureza e a importancia
da Escola em uma Formacgdo de Professores, com foco na Educagdo Ambiental. Como objetivos especificos:
Compreender o Transtorno de Déficit de Natureza; Analisar o Turismo Pedagdgico. Detalhar o importante papel da
Escola como formadora neste processo. Dando base para responder a questao objeto do estudo: Como a Escola
pode auxiliar na diminui¢do do Transtorno de Déficit de Natureza (TDN), com a Formagéo de Professores com foco
na Educa¢do Ambiental (EA) e da pratica do Turismo Pedagdgico (TP)?

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno de Déficit de Natureza (TDN), Turismo Pedagdgico (TP), A Escola e a sua relagdo com
a Natureza.

ABSTRACT

This article aims to discuss and understand the benefits arising from the child's relationship with nature, boosting its
cognitive, motor and creative development, among others. In the analysis are the disorder of the nature deficit (TDN),
pedagogical tourism (TP) and the role of the school in a qualified teacher education. Having as a method an exploratory
and descriptive research through a bibliographic survey of authors and publications that emphasize the theme. The
general objective is the analysis of pedagogical tourism as a potential combat tool for nature deficit disorder and the
importance of school in teacher education, focusing on environmental education. As specific objectives: Understand
the nature deficit disorder; Analyze pedagogical tourism. Detail the important role of the school as a trainer in this
process. Giving the basis for answering the object of the study: How can the school help to reduce nature deficit
disorder (TDN), with the training of teachers focused on Environmental Education (EA) and the practice of Pedagogical
Tourism (TP)?

KEYWORDS: Nature Deficit Disorder (NDD), Pedagogical Tourism (TP), School and its relationship with Nature.

RESUMEN

El propdsito de este articulo es discutir y comprender los beneficios que se derivan de la relacion del nifio con la
naturaleza, potenciando su desarrollo cognitivo, motor y creativo, entre otros. El andlisis incluye el Trastorno por
Déficit de Naturaleza (TDN), el Turismo Pedagdgico (TP) y el papel de la Escuela en la Formacion del Profesorado
cualificado. Utilizar como método la investigacion exploratoria y descriptiva mediante un levantamiento bibliogrdfico
de autores y publicaciones que enfaticen el tema. El objetivo general consiste en analizar el Turismo Pedag dgico como
herramienta potencial para combatir el Trastorno por Déficit de Naturaleza y la importancia de la Escuela en la
Formacidon Docente, con un enfoque en la Educacion Ambiental. Los objetivos especificos incluyen: Comprender el
Trastorno por déficit de naturaleza; Analizar Turismo Pedagdgico. Detallar el importante papel de la Escuela como
formadora en este proceso. Proporcionando una base para responder a la pregunta objeto del estudio: ¢ Cémo puede
la Escuela ayudar a reducir el Trastorno por Déficit de Naturaleza (TDN), con la Formacion Docente enfocada en la
Educacion Ambiental (EA) y la prdctica del Turismo Pedagdgico (TP)?

Palabras- clave: Trastorno por Déficit de la Naturaleza (TDN), Turismo Pedagdgico (TP), La Escuelay su Relacion con
la Naturaleza.
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1 INTRODUGCAO

Este Artigo possuicomo tema central o Turismo Pedagdgico (TP) e a sua importancia
como ferramenta de agdo contra o Transtorno de Déficit de Natureza (TDN) e o papeldaEscola
em uma Formacgao de Professores com foco na Educacdo Ambiental, situacao que preocupa os
Docentes, os Psicdlogos e os Psicopedagogos. Tendo como questionamento os
desdobramentos daacdo da Escola na geracdo de oportunidades de contato da crianca com a
natureza auxiliando no seu desenvolvimento e no combate ao Transtorno de Déficit de
Natureza (TDN).

O objetivo geral consiste na andlise do Turismo Pedagdgico (TP) como um potencial
ferramenta de combate para o Transtorno de Déficit de Natureza (TDN), através da Escola
promovendo uma Formacdo de Professores focados na Educacdo Ambiental. Como objetivos
especificos: Compreender o Transtorno de Déficit de Natureza (TDN); analisar o Turismo
Pedagodgico (TP); detalhar o importante papel da Escola como formadora neste processo.
Dando base para responder a questdo objeto do estudo: Como a Escola pode auxiliar na
diminuicdo do Transtorno de Déficit de Natureza (TDN), com a Formac&o de Professores com
foco na Educagao Ambiental (EA) e da pratica do Turismo Pedagédgico (TP)?

O assunto, para elaboracdo deste Artigo, surgiu no decorrer da leitura do livro “A
ultima crianga na natureza: resgatando nossas criancas do transtorno de déficit da natureza”,
de Richard Louv, publicado no ano de 2016. O contato com essaobra despertou a curiosidade
e a necessidade de um aprofundamento nas questdes referentes arelacdo entre acrianca e a
natureza. Observa-se, nas praticas contemporaneas, que esse contato estd desaparecendo,
pois, as criancas tém passado a maior parte do seutempo livre emfrente atelas.

Esta situacdo provocou outra questdo que suscita interesse de pesquisa que é o
Transtorno de Déficit de Natureza (TDN), assunto diretamente associado com o Turismo
Pedagodgico (TP). Sendo o Turismo Pedagdgico uma ferramenta extremante importante parao
combate ao TDN. A¢do que com o apoio e intervencao da Escola torna-se umaferramentade
grande importancia, com a Escola gerando momentos paraque a crianga vivencie a natureza,
além de apropriar ao curriculo praticas pedagogicas junto a natureza. Entende-se que as
criangas necessitam crescer usufruindo do contato comela e presume-se que essa relagdo pode
contribuir para o desenvolvimento integral dos sujeitos.

O Artigo esta dividido em dois subtitulos: O primeiro visa compreender o Transtomo
de Déficit de Natureza (TDN) e os desdobramentos do Transtorno no desenvolvimento
cognitivo, sensério-motor narelagdo das criangas com a natureza— uma agdo emergente paraa
saude da crianca, como uma responsabilidade da Escola no Processo de Formacao dos
Professores; Osegundovisaanalisar o potencial do Turismo Pedagdgico (TP), como ferramenta
de desenvolvimentoe aprendizagemda crianca e nareducado da possibilidade de acometimento,
pelas criangas, do Transtorno de Déficit de Natureza (TDN).

2 OBJETIVOS

Para o desenvolvimento do Capitulo estabeleceu-se os objetivos necessarios para uma
apreciacdo total da tematica abordada. O objetivo geral consiste na andlise do Turismo
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Pedagdgico (TP), como um potencial ferramenta de combate para o Transtorno de Déficit de
Natureza (TDN).

Como objetivos especificos: Compreender o Transtorno de Déficit de Natureza (TDN),
sua origem, caracteristicas e prejuizos para as criangas, além das preocupacdes na atualidade,
com uma geracdo totalmente tecnoldgica; Analisar o Turismo Pedagdgico (TP), sua relevanciae
importancia e ages potenciais como uma ferramenta de extrema importancia para diminuir a
incidéncia de casos de Transtorno de Déficit de Natureza (TDN) e Detalhar o importante papel
da Escola neste processo de combate do Transtorno de Déficit de Natureza (TDN), suas praticas
e necessidades de inclusdo no Curriculo Escolar de oportunidades paraorganizacdo e realizacao
de atividades junto a natureza, provocando e conscientizando o aluno sobre a importancia do
seurelacionamento com a naturezae para com os seus.

Os objetivos definidos dardo condi¢des de responder a questdo objeto do estudo do
Capitulo: Como a Escola pode auxiliar na diminuicdo do Transtorno de Déficit de Natureza (TDN),
com a pratica do Turismo Pedagédgico?

A compreensdo da urgéncia do estabelecimento de uma relagdo do Transtorno de
Déficit de Natureza (TDN), com um Turismo Pedagdgico (TP) é imediata, paraa melhora da saude
e do desenvolvimento das nossas criangas, e a Escola e seus docentes neste cendrio devem ser
0s protagonistas.

3 METODOLOGIA

O estudo desenvolvido apresenta-se como um estado da arte sobre o “Turismo
Pedagdgico como ferramenta de reducdo do Transtorno de Déficit de Natureza e o papel da
Escola” Para o desenvolvimento do problema de pesquisa, utilizou-se um processo
metodoldgico contemplando a realizagdo de uma pesquisa exploratéria e descritiva, partindo
do preconizado pela revisdo bibliografica, objetivando o nivelamento dos conhecimentos. Com
esse nivelamento, é possivel a extracdo de uma visdo critica, dos aspectos norteadores,com o
intuito de promover um maior conhecimento na area de estudo, através de bibliografias de
autores que dao énfase a questdo e nas suas contribuicdes. As buscas bibliograficas foram
realizadas no periodo entre dezembro de 2023 e fevereiro de 2024. A natureza quanto a
abordagem da pesquisa fora destacada pelo levantamento bibliografico em livros e artigos de
autores voltados para a temdtica abordada, além de publicagdes em periédicos e diretérios
académicos, como a Scielo - Biblioteca Eletronica Cientifica Online, e pelo Google Scholar -
Plataforma de Pesquisa Online.

A gquestdo que orientou a busca pelos materiais de pesquisafoi: Na Formacgao Docente,
onde Professores Formadores desenvolvem a formac¢do do Professor Pesquisador, quais as
concepcgoes adotadas para o processo formativo e a importancia da pesquisa nas praticas
docentes?

Os descritores utilizados foram: Professor Pesquisador; Professor Formador; Praticas
Pedagdgicas; Pesquisa; Concepgdes no Processo Formativo. Os descritores foram escolhidos de
forma a representar plenamente atematica abordada e desenvolvidano estudo. Os textos em
gue o enfoque ndo se alinhava ao contexto da pesquisaforam desconsiderados.

As pesquisas descritivas para Trivifios (1987, p. 109) sdo: “O pesquisador parte de uma
hipétese e aprofunda seu estudo nos limites de uma realidade especifica, buscando
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antecedentes, maiores conhecimentos para, em seguida, planejar uma pesquisa descritiva ou
I.II

de tipo experimental.” Concluindo aleitura dos materiais pesquisados, e relacionando-os com o
objetivo de pesquisa, realizou-se aexplanagdo do assunto.

4 RESULTADOS - O TRANSTORNO DO DEFICIT DE NATUREZA (TDN) E O TURISMO PEDAGOGICO
(TP) COMO FERRAMENTA DE ACAO

4.1 O TRANSTORNO DO DEFICIT DE NATUREZA (TND) - UMA AGAO EMERGENTE PARA A SAUDE
DA CRIANCA

O Transtorno do Déficit de Natureza (TDN) é relatado pela literatura desde 2005.
Refere-se aosimpactos negativos relacionados ao distanciamento das criancas da natureza, do
brincar e do aprender ao ar livre. O termo foi utilizado pelo autor, pesquisador e jornalista
americano Richard Louv, cofundadorda Children & Nature Network. Seu sétimo livro, Last Child
in the Woods: Saving Our Children From Nature-Deficit Disorder (2016) — no Brasil: A ultima
crianga na natureza: resgatando nossas criangas do transtorno do déficit de natureza (2016) -
que investiga a relacdo das criangas e o mundo natural em contextos atuais e histéricos,
provocados por um estilo de vida sedentdrio, sem contato direto com a natureza.

O termo apresenta-secomo umaforma eficaz de chamara atengao para uma situacao
emergente, que provoca alteragdes nas condig¢des fisicas (falta de movimento, obesidade ou
miopia), mentais (estresse e ansiedade) — e comportamentais (dificuldades de sono e
hiperatividade) no individuo e que podem facilmente ser observados e diagnosticados por
profissionais médicos. Tendo a incidéncia com menos de 12 anos de idade e apresentou uma
maior evidéncia apds o periodo Pandémico da COVID-19.

O transtornovem sendo pesquisado pordiversas dreas como a educacdo, a medicina,
a psicologia e a neurociéncias. Faz-se necessdria uma intervencdo contrdria, na constatacdo de
uma evoluc¢do do TDN, pois os individuos ndo tratados terdo situacdes de sofrimento na vida
adulta, com problemas de ordem social, comportamental, bem-estar fisico e mental.

Todas as faixas etdrias tém seus prdprios marcos que podem afetar seu
desenvolvimento e crescimento. O marco infantil se concentram no desenvolvimento de
habilidades motoras finas e grossas, interagdes sociais e os primeiros, como o primeiro banho.

O contato com a natureza, especialmente entre os “zeros aos 9 anos de idade”
transforma os marcos da infancia de uma forma extremamente positiva e mais saudavel, tais
como a sua imunidade, a memdria, o0 sono, a capacidade de aprendizado, a sociabilidade, e as
capacidades fisicas. Qualificando, também as capacidades executivas, como planejamento,
atencdo, formagdo de novas memodrias, controle inibitério, tomada de decisdo e liberagdo de
neurotransmissores, que provocam significativamente para a crianca uma sensacdo de
relaxamento e de bem-estar.

Estudos apontam mutualidade nos beneficios, assim como as criangas e adolescentes
precisam da natureza, a natureza também precisa delas. Cabe registrar os importantes
beneficios desse maravilhoso contato associado ao desenvolvimento socioemocional, a
aprendizagem de cuidados consigo, com o outro e com o ambiente e o senso de pertencimento
e de interdependéncia. Ou seja, a empatia, pois existe uma ligacdo especial entre o meio
ambiente, asalde e a qualidade de vida (BONFIM, 2010).
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Devido a grande importancia no Brasil, através da sua Constituicdo Federal de 1988,
emseu Artigo 225 (BRASIL, 1988), define que o acesso a natureza é umdireito fundamental que
registra: “[...] todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a
coletividade o deverde defendé-lo e preserva-lo paraas presentes e futuras geracdes”.

A promocdo de umainfancia mais rica em natureza é fundamental e é necessario que
existam acoes organizadas pelos diferentes setores da sociedade. As areas educacionais, as
instituicdes de ensino, as familias, a saude e a assisténcia social, assim como o meio ambiente,
a arquitetura e urbanismo, témo deverde contribuir para uma maior aproximacgao da vivéncia
com a natureza, promovendo um desenvolvimento mais sauddvel das criangas nas cidades. A
acdo de aproximar as criangas com a natureza representa mais um passo em dire¢do a
construcdo de uma cidade boa para as criancas e para todos os seus habitantes.

Nos dias atuais, cada vez mais pais e algumas escolas estdo percebendo aimportancia
de proporcionar contato com a natureza para as criangas, tornando-a um espacgo educativo.
Além disso, acreditam que estimular experiéncias ao ar livre é mais benéfico que passar horas
sentadas, emsala de aula, baseando-se em livros didaticos.

E importante ter em seu cotidiano atividades ligadas a natureza. Por meiodo livro - A
ultima crianga na natureza- de Richard Louv (2016), sdo apresentadas algumas sugestdes para
estimular a criatividade e passar um pouco mais dotempo em contato com a natureza.

Passar um pouco de seutempo no quintal de casa, e se houver, fazer piqueniques em
espacos abertos, contar histérias para as criancas sobre lugares da natureza que foram
importantes durante a sua infancia. Reviver antigas tradi¢cées, como cagar vagalumes e ter uma
colecdo de folhas, envolver toda afamiliaem atividades em meio a natureza, nagrande maioria
das vezes, os avos lembram-se de quando brincavam ao ar livre. Estimular as criancas a
acamparem no quintal, observarem as nuvens e construirem suacasa naarvore.

4.2. 0 TURISMO PEDAGOGICO E O SEU POTENCIAL NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANGA E NA
REDUCAO DO TRANSTORNO DE DEFICITDE NATUREZA

O primeiro contato da crianca com a sociedade é através do seu nucleo familiar,
iniciando as suas descobertas e dando os seus primeiros passos para o seu desenvolvimento e
para a evolugdo das suas capacidades cognitivas, abstracao, percepg¢ao e racionalizacdo local
onde evoluem suas capacidades de cognicao, abstracao, percepcao e racionalizacao; dando
continuidade na escola (BONFIM, 2010). Para muitas criangas este precoce contato é
traumatico, pois ndo estando com os seus pais, sentem-se incomodadas em um ambiente que
nado conhecem, com pessoas estranhas que denota um espago de tempo para acontecer a sua
ambientacdo. Assim também pode acontecer nas primeiras saidas pedagdgicas, a inseguranca
donovo, do desconhecido associado ao desconfortode estaremfora dazona de conforto, neste
caso e igualmente na adaptagdo escolar a paciéncia, o afeto e a empatia de todos os envolvidos
na atividade é imprescindivel. O foco é deixar a crianca confortavel e com umasensacao de bem
estar e seguranga (BONFIM, 2010)

Sob o ponto de vista de Matos (2012), que detalha o Turismo Pedagédgico (TP):

O turismo pedagdgico é uma experiéncia que proporcionard ao aluno, fora do
ambiente da familia e da escola, o uso de sua liberdade, ou seja, um momento em que
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ele desenvolvera o espirito de responsabilidade, frente a si e aos seus companheiros
de viagem, exercitando sua sociabilidade, sua participagdo, sua lideranga, seu respeito
ao préximo e uma constante busca de solugGes para os problemas novos e sua analise
critica aos padrées morais existentes. E um momento extremamente importante para
aprendizagem do aluno, pois conta com a autonomia para construir e reconstruir
simbolos. (MATOS, 2012)

O tedrico Rousseau (1996) ja explanavaem seus pensamentos que para aperfeigoar o
espirito humano a natureza deveriaser o guia e que a melhor instru¢do eram os fatos da vida,
dizia que osfend6menos ocorridos na natureza trariam curiosidade, independéncia e autogestdo:

[...] até os 12 anos de idade, a crianca deve receber o maximo de estimulo dos
sentidos, pois, sob o ponto de vista de Rousseau, um dos grandes problemas da
civilizagdo é que as criangas aprendem a ler muito cedo e, com isso, fecham-se para o
rico universo da experiéncia sensdria. Ver, ouvir, degustar, cheirar e tatear sao
atividades naturais que podem ser aprimoradas com a educa¢do, mas, na maioria das
vezes, a educagdo livresca das escolas colabora para o enfraquecimento dessas
possibilidades [...] (Rousseau, 1996, p.55-56)

E muito importante que o professor planeje suasaida de campo, com antecedéndae
elabore um projeto para a saida, um Planejamento de Aula Especial, dedicado para uma
experiéncia significativa do aluno, assim teremos uma aula em outro ambiente e ndo se tome
apenas um passeio. O profissional da educacdo deve elaborar perguntas que exigirdo uma
reflexdo por parte do aluno, propostade trabalhos em grupo, ou individuais, o que estabelece
o florescer de uma educacdo ativa, participativa e consciente e clara para todos os atores do
processo educativo. Destaforma, teremos o real objetivo de uma saida de campo.

O Turismo Pedagdgico apresenta algumas diferencia¢des, se comparado as demais
modalidades de Turismo existentes. A oferta deste tipo de turismo, por exemplo, consiste nas
possibilidades de exploracdao pedagdgica ofertada por uma localidade, onde a demanda é
motivada pela Educagdo, ainda que, em um contexto de lazer.

Torna-se um diferencial quando é o Professor o idealizador da saida de campo, com
um planejamento, dados e informacgGes detalhadas do local, ou darea. Com conhecimento das
caracteristicas da regido e dos potenciais, sejam histoéricos, culturais, geoldgicos, geograficos,
sempre com o foco e um olhar na natureza. O conhecimento prévio do Professor é
extremamente positivo,independente da saida ser para outra cidade, ou municipio. Lembrando
gue sempre deveraser programada e preparadaequipe de apoio, paraaseguranca das criancas
(BONFIM, 2010).

O contato com a natureza beneficia os individuos em diversos sentidos, principalmente
em seu desenvolvimento, atualmente é fundamental para as criancas desfrutarem da natureza,
assim como teremuma boa alimentacao e um sono adequado. Além disso, possibilita que as
criangas sejam mais alertas, tenham mais entendimento sobre seu préprio corpo, nutram a
criatividade por meio dos materiais existente nesse ambiente, além de estimulara imaginacao.

Na concepcdo de Louv (2016):

As criangas precisam da natureza para um desenvolvimento saudavel de seus sentidos
e, portanto, para o aprendizado e a criatividade. Essa necessidade é revelada de duas
maneiras: ao examinar o que acontece com os sentidos dos jovens quando perdem a
conexao com a natureza, e observando a magia sensorial que ocorre quando eles-
mesmo os que ja passaram da infancia- sdo expostos a mais infima experiéncia direta
em um ambiente natural. (LOUV, 2016, p. 77).
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A natureza é um ambiente repleto de incentivos, que fortalecem o desenvolvimento
integral e facilitam o aprendizado, sendo relevante que faca parte do cotidiano de todos os
sujeitos, ndo somente das criangas. Tanto os adultos quanto as criangas se beneficiam quando
aproveitam os ambientes naturais; as dreas com arvores e paisagens revitalizam, diminuem a
ansiedade, a depressao e a raiva e, em alguns casos, esses ambientes servem como forma de
terapia.

O desenvolvimento infantil, na concepgao de Louv (2016):

Em termos de desenvolvimento infantil, a diminuicdo do espago de mobilidade
doméstico ndo é uma questdo menor. Uma infancia passada em espagos confinados
(ou no banco de trds de um automdével) de fato reduz alguns perigos para as criangas,
mas outros riscos aumentam, incluindo riscos a saude fisica e psicoldgica, riscos a
percepgdo da comunidade da crianga, riscos a confianga e a habilidade de discernir o
perigo real - e a beleza. (LOUV, 2016, p. 144)

No momento atual, torna-se um desafio que as criancas tdo envolvidas com as
tecnologias disponiveis se interessem em ter contato com a natureza, sendo os seus
equipamentos muito mais interessantes e, até mesmo, hipnotizantes.

As saidas de campo sdo tentativas para que as criancas descubram outros ambientes,
diferentes dasalade aula. Criando a possibilidade de umainteragdo com a natureza, com novas
energias e esta acdo torna-se urgente, pois muitas criancas residem em apartamentos, alguns
com area de lazer, outros nao, e o passeio normalmente se limita a lugares urbanos de énfase
no consumismo e na diferenca de classe social e poderaquisitivo que dividem os jovens, como,
por exemplo, os Shoppings Centers. Atualmente o grande desafio é fazer com que as criangas
nao entrem em contato apenas através de redes sociais e jogos virtuais.

Como expdem Louv (2016, p.32) nos apresenta um relato na sua obra - A Ultima
Crianca na Natureza: “[...] prefiro brincar dentro de casa porque é onde ha tomada [...]”. Em
muitas salas de aula, ouvivariagdes dessafrase. E verdade que paradiversas crian¢as a natureza
ainda provoca encantamentos, mas para outras parecia tdao improdutivo, proibido, estrangeiro,
fofo, perigoso, televisivo.

Ao brincar na natureza, cria-se uma confianca espontanea. A natureza oferece diversas
possibilidades para formar-se aautodefesa da crianga, aumentando aautoconfianca e podendo
também aprimorar probabilidades para desenvolver habilidades psicolégicas de sobrevivéncia,
as quais auxiliam a detectar o perigo real, criando-se assim menos chances de acreditar em
ameacas falsas.

Sob o ponto de vista de Foscheira (2000):

Para que possamos implementar uma EA [Educagdo Ambiental] transformadora, ha
necessidade de democratizar a escola, de revisar sua natureza e finalidade,
viabilizando um intenso processo participativo da comunidade escolar. O processo
pedagdgico devera ser construido com base na concepgdo de que os envolvidos sejam
sujeitos histdricos, autdnomos, criticos, criativos, cidaddos plenos voltados a
construgdo de uma sociedade onde o centro seja avida e ndo o mercado. (FOSCHEIRA
2000, p.44)

Por parte daescola, é necessario que seja pensado o cotidiano coletivamente de forma
interdisciplinar e que a avaliacdo seja emancipatdria, resultando assim no conhecimento como
formade melhorara relagdo entre as pessoas. Além disso, a escoladeve serum local onde tudo
é discutido.
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4.2.1. A Saida de Campo: O Curriculo e a Realidade

E comum que as saidas de campo sejam um privilégio das Escolas Particulares, em
muitas ja constam na grade curricular. Ja as Escolas Publicas ainda estdo rascunhando essanova
realidade. Dificuldades financeiras impedem as familias dos alunos, ou pela responsabilidade
com as criangas uma vez que as saidas de campo nao sdo contempladas no Projeto Politico
Pedagdgico da Escola, dentre outros impedimentos. Torna-se um grande desafio, para aqueles
docentes que compreendem aimportancia daacdo pedagdgica, para o desenvolvimento do seu
aluno.

Porém, hdsolugdes para estasituacdo e cabe a Gestdo Escolar buscaras providéncias.
Muitos locais considerados potenciais para o Turismo Pedagdgico apresentam gratuidade no
acesso, tais como: Museus, Sitios Histdricos, Teatros, Cinemas, dentre outros que tém em sua
politica interna a consciéncia de que podem e devem contribuir, em especial com as Escolas
Publicas. E de conhecimento publico, de que muitas criancas sé recebem alimentacio na Escola
e investirem um passeio é impossivel.

As Novas Diretrizes da Educagdo e os Temas Transversais (BRASIL, 1997), provocam as
Escolas Publicas. Sabemos que o apoio dos érgdos governamentais € demorado, ou até
inexistentes, mas com um planejamento cooperativo entre a comunidade escolar, instituigdes
de ensino, familias e, principalmente as Gestdes, saidas de campo e passeios, podem ser
concebidos sem a gerag¢ado de custos, sendo necessario apenas a boa vontade e uma logistica
bem elaborada e colaborativa. Como alternativa, hd op¢des de locais com baixo custo, mas ndo
menos interessantes, tais como propriedades particulares rurais que recebem visitacdes.
Enguanto aprendem, descobrem uma nova realidade, uma nova capacidade e novas
curiosidades.

Observa-se umagrande colaboragdo entre os alunose com os docentes, onde a grande
maioria sente que é responsdvel pelo outro. E evidente a geracdo de um comportamento
solidario, seguro e afetivo. Tudo que é necessdrio para amenizar o Transtorno de Déficit de
Natureza (TDN). A experiéncia do novo, sendo este novo a natureza é um momento de muita
interacdo e magico.

Na concepc¢do de Ansarah (2001), que detalha o objetivo do Turismo Pedagdgico:

Na atividade de turismo pedagdgico, o importante é despertar o interesse do aluno
para o novo conhecimento, pelo local, pelos usos e costumes da populagdo. Afinal, é
por intermédio do querer saber mais, da percepgdo, que o ser humano desenvolve
seu senso analitico critico e a vontade de conhecer mais a respeito de determinado
assunto, enfim de pesquisar. Trata-se de uma atividade extraclasse, organizada pelas
escolas com colaboragdao de empresas especializadas, e vivenciadas pelos alunos como
forma de complemento de um conhecimento abordado em sala de aula, envolvendo
deslocamentos e/ouviagens de maneira prazerosa. (ANSARAH, 2001, p.294)

AcOes Pedagodgicas desenvolvidas junto a natureza ganham vida, propiciando
experiéncias Unicas de interacdo com o local, com algo real propiciando um conhecimento
dindmico, provocando umainteracao desprovidas de criticas, aliena¢des ou fantasias.

Hora e Cavalcanti (2003) complementam:

As formas de relevo em uma aula de geografia estardo a vista, poderdo ser
percorridas; os impactos da polui¢do serdo sentidos de perto em uma aula de campo
sobre 0 meio ambiente; a aula de histéria ganhard formas nos monumentos histéricos
da cidade; as formas geométricas ganhardo fascinio nas fachadas dos prédios e nos
terrenos, enfim, sdo inUmeras as possibilidades do turismo pedagdgico (HORA;
CAVALCANTI, 2003, p. 225)
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O Turismo Pedagdgico como uma alternativa articuladora entre educacao e lazer,
capaz de proporcionar o desenvolvimento do sujeito, no momento em que possibilita uma
interagdo com o meio (BONFIM, 2010).

Apesar das tentativas, o Turismo Pedagdgico tem sido apresentado na maioria das
vezes, como um segmento de mercado e ndo como uma pratica educativa cujas raizes
encontram-se nos aspectos norteadores da educacao.

4.2.2. Os Seguimentos de Turismo Pedagdgico mais Utilizados pelas Escolas

No Turismo, da atualidade, existem varios segmentos, podendo estes serem utilizados
pelas Escolas, como o Ecoturismo, que teve iniciativa a partir de movimentos ambientalistas.
Nos dias atuais sdo encontradas Agéncias de Turismo especializadas no assunto, entre os
principais temas abordados estdo a conservacdo ambiental aliada ao prestigio da economia das
comunidades de entorno dos destinos turisticos, agrupamentos sociais estes que muitas vezes
podem estar em situacdo de vulnerabilidade e acabam sendo valorizadas com os principios de
sustentabilidade, preservacdo de seus modos de saber e fazer tradicionais, visando o equilibrio
social. Esta pratica de estudos vem cada vez mais sendo apreciada pelas escolas e proporcionam,
ao aluno a conscientizacdo das vicissitudes da protecdao ao meio ambiente, sendo muitas vezes
estendido em forma de trabalhos que ilustram o descarte, coletas e reciclagem de lixo e a
importancia e valorizacdo da acdo, bem como todo tipo de mecanismo util para a preservacao
do nosso planeta.

Outro tema bem explorado seria o Turismo Rural, no qual normalmente a visitacdo é
feitaem propriedades familiares. Os visitantes sdo recebidos pelos proprietarios e funcionarios.
Algumas propriedades ddo mais énfase na agricultura, outros para a pecuaria. Atualmente, a
grande maioria das criangas vivem em dareas urbanas e desconhecem totalmente a origem, a
producdo, o cultivo e maturacdo dos alimentos que estdo no seu prato, desconhecem a origem
e, muitas vezes, nunca viram uma vaca, ou até mesmo a sua ordenha. Imaginam que saiam
apenas de uma maquina. Quando em saidas para estes locais, as criancas tém a oportunidade
de conhecerem as arvores frutiferas, as hortas, os alimentos que fazem parte do dia a dia dos
alunos de formain natura e passam a valorizar os alimentos e avaliando as dificuldades de seu
processo produtivo evitando o desperdicio.

Outra opgdo muito procurada e explorada pelos Docentes é o Turismo Cultural,
abrangendo oresgate da Histdria Regional e do Folclore, que aos poucos estdo sendo abstraidos
de nosso conhecimento, através deste contato, estes alunos terdo contato e uma aproximacao
com a cultura, costumes, valores, conhecimento empirico, tradi¢es, fatos que fazem parte de
nossa existéncia.

Durante as saidas e viagens pedagdgicas os alunos se divertem muito e agucam a sua
curiosidade, porém, o foco principal dessas atividades é desenvolver nos estudantes habilidades
importantes para a sua saude fisica e mental no mesmo patamarda construcdo discente, plural
e pessoal.

Com todo este cendrio é importante e digno de mengdo o aumento da procura de
escolas por espacos apropriados para esta pratica do Turismo Pedagdgico. As escolas estdo
buscando novas metodologias que oferecam um melhor engajamento de seus alunos e uma
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maximizacdo de agles educativas, e obtendo um retorno por parte dos alunos, pois agora
podemos unira teoriacom a pratica da acdo educativa (BONFIM, 2010).

4.3 Teoria da Escolha para a Educacao de Glassere o Processo de Aprendizagem

Em um dos seus estudos sobre amente humana, o renomadocientista Gardner (1995)
chegou a conclusdo, em suas pesquisas, que todo ser humano ndo tem uma, mas sim varias
capacidades intelectuais latentes que se desenvolvem de maneira Unica em cada pessoa,
conforme questdes genéticas e culturais; afirmou que os individuos dispem de oito
inteligéncias, sendo elas: linguistica, l16gico-matematica, espacial, corporal sinestésica, musical,
interpessoal, intrapessoal e naturalista. Descobriu, também, que cada individuo tem maior
habilidade para desenvolver determinadainteligéncia.

Quanto a esse assunto os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997) afirmam:

E importante salientar que o espaco de aprendizagem nio se restringe a escola, sendo
necessario propor atividades que ocorram fora dela. A programacgao deve contar com
passeios, excursoes, teatro, cinema, visita a fabricas, marcenarias, padarias, enfim,
com as possibilidades existentes em cada local e as necessidades de realizagdo do
trabalho escolar (BRASIL, 1997 p.67).

Em seus estudos, Glasser (1970) desenvolveu a Teoria da Escolha — que trata da
importancia da autonomia do estudante no processo de aprendizagem. Para essa vertente, é
necessario que o ser humano assuma o controle das suas a¢des. O ser humano, na concepc¢ao
de William Glasser(1970), pode serentendido como um aprendiz nato, de modo que o Processo
de Aprendizado é de dentro parafora. Ele ressalta a disposicdo das pessoas em querer aprender,
e isso diz respeitoa umaescolha.

Assim, quanto mais ativa e mais centrada no estudante fora metodologia, maior sera
a capacidade de aprendizado. O Psiquiatra americano William Glasser (1970) aplicou sua Teoria
da Escolha para a Educacdo. De acordo com esta teoria, o Professor é um “guia” parao aluno e
nao um “chefe”.

Esse processo de assimilagdo de conteldo de dentro para fora, portanto, sera
diferente em cada pessoa. O perfil de cada estudante vai impactar o processo de Retencdo do
Conteudo, algo que se aproxima do conceito de aprendizagem adaptativa.

Sob o ponto de vista de Glasser (1970), que detalha, que ndo se deve trabalhar
apenas com memoriza¢do, porque a maioria dos alunos simplesmente esquecem os conceitos
apo6s a aula. Além disso, o Autor também explica o grau de aprendizagem de acordo com a
técnica utilizada.

A Teoria deGlasser (1970) vem amplamente sendo divulgada e aplicada por
Professores e Pedagogos pelo Planeta Terra.

Como expdem Glasser (1970): “A boa educacdo é aquelaem que o professor pede para
que seusalunos pensem e se dediquem a promover um didlogo para promover a compreensido
e o crescimento dos estudantes.”

E uma das muitas teorias de educacdo existentes, e uma das mais interessantes, pois
ela demonstra “que ensinar, é aprender”.

A Piramide de Aprendizagem é um modelo hierarquico das formas de Retencdo do
Conteudo, apresentado os resultados graficamente. No topo da Pirdmide, estdo os Métodos
mais passivos — comec¢ando pelaleitura —, e, a medida que nos aproximamos da base, temos os
mais ativos, como ensinar os outros. Originalmente, a Pirdmide atribui uma percentagem para
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cada método. Alguns autores fazem ressalvas de que ndo existe uma comprovagao desses
numeros.

Sugere-se umalleitura interpretativa desses valores e da graduacgdo — pode-se pensar
se a participagdo é menor, ou maior, em determinada atividade e se é possivel aplicar mais
Metodologias Ativas.

A Figural apresentaaPiramide de Aprendizagem, de Glasser (1970), e de acordo com
o psiquiatra americano, este é o grau de aprendizagem que o nossocérebroabsorve em diversas
maneiras diferentes. A Retenc¢do do Conteldo, ocorre daseguinte maneira:

Figura 1— A Piramide de Aprendizagem de William Glasser

A

ao ensinar os outros

Fonte: (SILVA; MUZARDO, 2018)

A Piramide de Aprendizagem de Glasser (1970) evidencia uma relagdo direta entre o
aumento do nivel de Reten¢do do Conteudo e o de envolvimento dos estudantes.

Observe que haumaelevacdodo grau de participacdo do estudante a cada etapa, isto
é, quanto mais ativa a postura do estudante, maior a “Taxa de Aprendizagem”. Logo, a
experiéncia € mais bem absorvida, quando envolve a participacdo ativa de todos os
interessados. Colocar o aluno em um ambiente novo e desenvolver com ele um trabalho
relacionado as experiéncias vividas resultara em um melhoraprendizado.

E para dar conta desse amplo objetivo que é instituido pelos Pardametros Curriculares
Nacionais — PCNS (BRASIL, 1997), os quais estimulam a pratica de estudos in loco como método
de ensino. E as novas Diretrizes da Interdisciplinaridade incentivam que os Docentes tenham as
saidas de estudo como ferramenta didatica que aproxima a Teoria da Realidade, vinculando a
leitura a observacdo das acOes, associa a problematizacdo a contextualizagdo encaminhada pelo
Docente, o que, desse modo, aumenta o nivelde conhecimento dos alunos.

Essas possibilidades permitem que o educando experimente e desenvolva outras
“Inteligéncias”, que nem sempre sdo contempladas emsala de aula.

Notadamente aumentaa afetividade dos envolvidos o que torna clara a importancia
deste aprendizado tanto na parte didatica como na parte psicolégica, onde muitos alunos
enfrentam seus medos entrando em harmonia com o meio ambiente e desenvolvendo a
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autoestima, a autonomia nas decisdes e escolhas do dia a dia, responsabilidade e cuidado com
o proximo, com o local onde vive, despertandoo sentimento de conservacao dosbensmateriais,
culturais e ambientais. E consideravel quando possivel que o Docente consolide adindmica com
a pratica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste Artigo pretendeu-se enfatizar a importancia de proporcionar para as criangas
atividades ou até mesmo momentos livres em meio a natureza. Esses ambientes verdes
proporcionam um desenvolvimentointegrale adequado, as criancas usufruem desses espacos
em seu beneficio e praticam ac¢bes que, em espacos fechados, muitas vezes, ndo podem ser
realizadas.

Poroutro lado, percebemos que atualmente a vida das criancas estd se tornando cada
vez mais restrita, muitas delas vivem em espagos fechados e ndo tém contato com a natureza.
Essas criangas passam grande parte de seu tempo livre sentadas no sofa emfrente a televisdo,
celular ou videogame. Para muitos pais ou responsaveis é mais simples e pratico proporcionar
momentos assim que levar as criangas no parquinho, a fim de desenvolver ou criar atividades
gue envolvam tempo. Por exemplo, pega-pega, esconde-esconde, amarelinha, corrida, jogos
coletivos, dentre outros tantos.

A Escola busca exercer um papel importante nessa questdo, em muitos casos as
criancas tém somente otempo daescola para poder desfrutar da naturezae praticar atividades
fisicas, ao ar livre. Porém ha uma compreensdo de que ha muito a se fazer e a urgéncia é
imediata.

A Escola deve oferecer projetos para passeios ou saidas de campo que proporcionem,
além do préprio entretenimento dos passeios, o desenvolvimento dos aspectos cognitivo,
afetivo, cultural e social dos alunos. Por esse motivo, é essencial que as Instituicdes Escolares
analisem seu planejamento e incluam atividades em meio a natureza para as criangas.
Baseando-se na Escola, muitos pais podem perceberaimportancia que anatureza apresenta no
desenvolvimento das criancas, que qualifiguem a qualidade de vida dos seus filhos(as),
compreendam aorigem das enfermidades dos seus filhos(as) e, por meio disso, oferecam mais
atividadesao ar livre.

A natureza oferece algo que a televisao, o celular, ou os espagos fechados nao tém.
Proporciona um ambiente que contempla o infinito e a eternidade. A criang¢a pode imaginar e
criar seu préprio mundo sem limites.
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