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Ficha

1) Referéncia - CARINHANHA, Joana labrudi. Violéncia vivenciada pelas adolescentes em situacdo de rua: bases para o
cuidado de enfermagem pela cidadania. 2009. 122f. Dissertacao (Mestrado em Enfermagem) — Universidade do Estado

do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2009.
2) Orientador — PENNA, Lucia Helena Garcia.

3) Resumo — Os esforgos neste estudo recairam sobre a vivéncia da violéncia pelas mulheres-adolescentes em situagdo
de rua. Este problema da infancia e adolescéncia desafiliada caracteriza uma questdo antiga, cuja presenga nas ruas
reflete e é um reflexo de uma ordem social e econémica desigual e injusta que é perpassada pela violéncia em suas
mais variadas facetas. Essa mesma sociedade propde leis e medidas de protecdo a crianca e ao adolescente, mas nao
consegue cumpri-las. Nesse contexto, destacam-se as particularidades em ser uma jovem mulher em situacdo de rua,
gualificando triplamente a violéncia a que estd exposta: é adolescente, do género feminino e vive nas ruas. O
reconhecimento da relevancia e particularidade da violéncia na restricdo ao exercicio da cidadania destas jovens e na
vulnerabilizacdo a sua saude determinou os seguintes objetivos: compreender a dimensao da violéncia vivenciada por
mulheres-adolescentes em situacdo de rua; e analisar a problematica da violéncia e suas repercussdes sobre a vida
das mulheres-adolescentes em situacdo de rua, com vistas ao cuidado na perspectiva da cidadania. Para tanto,
desenvolveu-se uma pesquisa descritivo-exploratéria com abordagem qualitativa, realizada através de entrevistas
semiestruturadas com onze mulheres-adolescentes acolhidas num abrigo da rede municipal do Rio de Janeiro (Brasil).
Os dados assim produzidos foram interpretados a luz da modalidade tematica da andlise de conteldo de Bardin. Deste
processo emergiram duas categorias. Na primeira categoria verifica-se como a violéncia esta impregnada na vida das
adolescentes, quer nas relacdes familiares, comunitarias ou no abrigo. Observa-se uma postura de aceitacdo da
violéncia em algumas situagdes vividas em cada um desses espagos, bem como uma certa ética de funcionamento
envolvida nas situagdes de violéncia. Na segunda categoria delimitam-se as repercussées dessa vivéncia sobre suas
vidas: os comportamentos antissociais que as coloca em risco para serem vitimas ou perpetradoras de novas violéncias
e os seus sentimentos diante da vivéncia da realidade violenta. Também retrata as possibilidades de estratégias no
enfrentamento da violéncia utilizadas por elas e as sugeridas para o seu cuidar. A guisa de conclusio, verificou-se que
a compreensdo acerca da violéncia pelas adolescentes é pontual e concreta, da ordem do vivido, tendo dificuldade

em perceber a complexidade do fendmeno — consciéncia ingénua.
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A violéncia vivida repercute sobre sua saude fisica e mental a curto e longo prazo. As estratégias de cuidado sugeridas
referem-se as a¢des dialdgicas em diversos ambitos (familia, escola, abrigo). Esta perspectiva abre novos horizontes
para a atuacdo da enfermeira — educadora na esséncia de sua praxis, particularmente em duas esferas: o atendimento
direto as adolescentes e suas familias e a mobilizacdo de parcerias para o trabalho em rede (saude, educacéo,
assisténcia social, justica), considerando o apoio social existente e a ser desenvolvido na atuacdo em equipe,
intersetorial e interdisciplinar. Isto remonta a necessidade de revisdo das politicas publicas de saude relativamente a
insercao do enfermeiro nos abrigos, bem como nas ruas. Enfim, se aposta na formacdo de enfermeiros sensibilizados

para as questdes de saude deste grupo social e no re-posicionamento da educag¢ao como cuidado.

4) Palavras-Chave — educacdo em saude; enfermagem em salde comunitdria; menores de rua; saude da mulher;

violéncia contra a mulher.
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