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Ficha
1) Referéncia — PINTO, Ana Cristina Benevides; LIMA, Erica Oliveira; COSTA, Alice Maria Bovy de C. Um espaco para

ser: sociopsicodrama em um abrigo para criangas. Revista Brasileira de Psicodrama, S3o Paulo, v. 17, n. 1, 2020.

2) Resumo e Palavras-Chave — Neste artigo apresentamos uma experiéncia de intervencdo sociopsicodramatica com
criancgas abrigadas, portadoras de HIV, e como compreendemos a reparacao da matriz de identidade destas criancgas
a luz de conceitos psicodramaticos como vinculos residuais, papéis de fantasia e autotele. Agregamos também
contribuicdes da teoria sistémica e da psicologia em geral, destacando a eficiacia do sociodrama, diante de
sofrimentos humanos tdo intensos, visando a preservacao do homem espontaneo-criativo.

Palavras-Chave: perda ambigua; matriz de identidade; sociodrama; autotele; vinculos; espontaneidade-criatividade;

papel de esséncia.

3) Objetivo do estudo — Apresentar uma experiéncia de intervencdo sociopsicodramatica com criangas abrigadas,
portadoras de HIV, e compreender a reparacdo da matriz de identidade destas criancas a luz de conceitos

psicodramaticos como vinculos residuais, papéis de fantasia e autotele.

4) Tipo de pesquisa — Qualitativa.

5) Periodo da pesquisa — Nado identificado.

6) Forma de coleta de dados — Para buscar o equilibrio entre esse contexto e o potencial criativo e espontaneo das
criangas, foi proposto um trabalho sociopsicodramdtico, realizado por duas psicélogas e uma estagidria em
psicologia, que se desenrola hd um ano e seis meses. O trabalho consiste no atendimento grupal, de oito das
criangas abrigadas, durante uma hora e meia, semanalmente, em uma sala destinada para esse fim, na prépria
instituicdo. O grupo é intitulado Grupo de Treinamento de Papéis de Convivéncia. As sessdes sdo realizadas com a
utilizagdo de ego-auxiliar treinado. Sdo usadas técnicas e jogos psicodramaticos, teatro espontaneo e técnicas ludicas
e projetivas durante os encontros. Também semanalmente se ddo a orientacdo de cuidadores e o encontro da

equipe para estudo, supervisao e planejamento das sessdes.
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7) Forma de andlise dos dados produzidos / referencial tedrico — Analise a partir da intervencdo de intervencdo

sociopsicodramatica com criangas abrigadas.

8) Resultados / dados produzidos — A intervengdo sociodramatica neste grupo é um importantissimo instrumento de
prevencdo da cristalizacdo de feridas infantis de poder e violéncia. E uma resposta muito vélida a Como
Sobreviveremos?, uma vez que, em se tratando de um grupo de convivéncia de iguais, as criangas consigam, apesar
das falhas nos clusters materno e paterno, aprender a compartilhar, dar e receber, cooperar e competir, que sao
tracos prevalecentes na dindmica da vida adulta. O delicado processo de reconstrucdo de quem deveria estar
exalando ou inaugurando a sua existéncia de forma saudavel e feliz revigora-nos a dispor, para as criancas assistidas,
mais espacos de formacado de vinculos, que as distanciem das repeticdes de ciclos de opressao e abandono. Tendo
em vista que uma das propostas da pratica sociodramdtica é liberar a espontaneidade, o grupo sociodramatico
permite que as criancgas flexibilizem as suas percepgOes, expressem seus afetos, desafetos e possam internalizar

Deus, tu eterno, como diz Fonseca (2000, p. 258), ao reconstruirem a si mesmas.
9) Recomendacgdes — Nao identificado.

10) Observacgbes e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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