Projeto: Entre a Casa, as Ruas e as Institui¢des: criancas e adolescentes em situacdo de rua e as institui¢des de
acolhimento no estado do Rio de Janeiro

Levantamento da Produgao Académica sobre Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes (2000-2021)

Coordenagdo: Irene Rizzini (PUC-RIO/CIESPI - Apoio: FAPERJ/CNE)

Ficha
1) Referéncia — FELIX, Fabio de Oliveira, et. al. Percepc¢do de profissionais de unidades de acolhimento sobre saude
sexual e reprodutiva das adolescentes institucionalizadas. Revista de Pesquisa, Cuidado é Fundamental, Rio de

Janeiro, v. 12, 2021.

2) Resumo e Palavras-Chave — Objetivo: caracterizar o perfil sdcio demografico dos profissionais que atuam em
unidade de acolhimento para adolescentes e analisar a percepc¢do sobre saude sexual/reprodutiva de adolescentes
institucionalizadas na perspectiva de profissionais da unidade de acolhimento. Método: pesquisa qualitativa
desenvolvida com 10 profissionais de uma instituicdo de acolhimento publica, na Zona Norte do Rio de Janeiro.
Realizado entrevistas semiestruturadas e analisadas com auxilio do Software NVIVO 10 (analise tematica). A maioria
dos participantes é do sexo feminino e possuem ensino médio completo, destacamos que estes ndo possuem
formacdo direcionada a saude sexual e reprodutiva. Resultados: as percepc¢des dos profissionais sobre saude
sexual/reprodutiva das adolescentes estdo relacionadas a sexualidade exacerbada, a gravidez na adolescéncia como
negativa, Infeccbes Sexualmente Transmissiveis e métodos anticoncepcionais. Conclusao: foi percebido que estes
ndo possuem capacitacdo necessaria para suprir as orientacdes adequadas e necessarias as adolescentes. A insercado
do Enfermeiro possibilitaria suporte as demandas apresentadas pelos adolescentes e profissionais.

Palavras-Chave: adolescente institucionalizado; saude sexual; salde reprodutiva; abrigo; assisténcia integral a saude.

3) Objetivo do estudo — Caracterizar o perfil sdciodemografico dos profissionais que atuam em unidade de
acolhimento para adolescentes e analisar a percepcdo sobre salde sexual/reprodutiva de adolescentes

institucionalizadas na perspectiva de profissionais da unidade de acolhimento.
4) Tipo de pesquisa — Qualitativa.
5) Periodo da pesquisa — Ndo identificado.

6) Forma de coleta de dados — Pesquisa qualitativa desenvolvida com 10 profissionais de uma instituicdo de
acolhimento publica, na Zona Norte do Rio de Janeiro. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas. A maioria dos
participantes é do sexo feminino e possuem ensino médio completo, destacamos que estes ndo possuem formacao

direcionada a saude sexual e reprodutiva.
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7) Forma de analise dos dados produzidos / referencial tedrico — Analisadas com auxilio do Software NVIVO 10

(andlise tematica).

8) Resultados / dados produzidos — O estudo possibilitou uma maior reflexdo sobre o papel do Enfermeiro diante das
demandas expostas pelos profissionais que trabalham com adolescentes em situacdo de acolhimento. Em termos
gerais, os profissionais ndo dispdem de toda a capacitacdo necessdria para suprir as orientacdes adequadas e
necessarias das adolescentes. Suas inquietacdes, anseios, duvidas e questionamentos, surgiram através de suas falas
como se fossem recados diretos, emitidos por toda uma categoria profissional que se sente marginalizada e
esquecida pelos gestores diretamente responsaveis pelo abrigo. Das falas dos participantes emergiram conceitos do
“senso comum” que nos levaram a reflexao sobre qual deve ser a postura e o papel do enfermeiro inserido neste
universo, uma vez que este significaria a contemplacdo de assisténcia especializada a promoc¢do da saude sexual e
reprodutiva naquele ambiente esquecido pela populacdo, ou seja, o profissional de enfermagem, nessa conjuntura,
assumiria, por vezes, o papel de individuo apoiador as contesta¢Ges apresentadas pelas adolescentes. Evidenciou-se
gue as maiores preocupacdes dos profissionais sdo a sexualidade exacerbada, gravidez, IST, além de métodos
preventivos e anticoncepcionais das adolescentes. Esta percepcdo se materializa nos discursos, destacando-se as
orientagdes e intervengdes dos profissionais de saude destinadas a promoc¢ado da saude das adolescentes, bem como
no estabelecimento, manutenc¢do do vinculo e reestrutura¢do de lacos quebrados ao longo da trajetéria dessas
jovens. A insercao do profissional de saude no cenario das unidades de acolhimento, principalmente o Enfermeiro,
daria suporte a diversas demandas de saude dos jovens adolescentes, minimizando as ansiedades dos profissionais
destas unidades que ndo possuem essa formacdo e sentem-se limitados a prestacao do cuidado as adolescentes. No
ambito da saude reprodutiva e sexual, colaboraria para a redugdo dos indices de agravos a salde dos adolescentes.
Cabe considerar que a pratica do Enfermeiro, calcada numa formagao problematizadora e critica, muito podera
contribuir, pois, a partir de a¢des dialdgicas educativas coparticipativas, contribuird para o restabelecimento da
condicdo de autocuidado dos adolescentes em situagdo de acolhimento, bem como na promog¢do de sua salde
reprodutiva e sexual. Assim, o enfermeiro constituiria parte integrante e ativa do processo de reabilitacdo e insercdo

social desses adolescentes em situacdo de acolhimento.
9) Recomendacdes — Nao identificado.

10) Observacdes e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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