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Ficha
1) Referéncia — ARAUJO, André Wesley de, et. al. Analise do controle motor fino em criancas e adolescentes
institucionalizados em abrigo por meio do desempenho em software de computador. Revista Paulista de Pediatria,

S3o Paulo, v. 38, 2020.

2) Resumo e Palavras-Chave — Objetivo: Analisar o desenvolvimento psicomotor e o controle motor fino de criangas
e adolescentes institucionalizados e ndo institucionalizados em abrigo. Métodos: Estudo transversal, no qual
participaram 54 individuos, divididos em dois grupos: 27 criangas e adolescentes institucionalizados em abrigo (GA) e
27 criancas e adolescentes ndo institucionalizados (GC) em abrigo. Para avaliacdo do desenvolvimento e controle
motor, foram utilizadas a bateria psicomotora e o software Aprendizagem e Controle Motor. Foi realizada a analise
de varidncia para os dois grupos com medidas repetidas para o ultimo fator. Resultados: O GA apresentou
pontuacdo total do desenvolvimento inferior ao GC, com diferenca na tonicidade (p=0,041) e nogdo corporal
(p=0,039). A maior distancia percorrida encontrada foi na Tarefa 1 (M=984,9 pixels; com reta diagonal; distancia de
930,053 pixels), sem diferenca entre os grupos (p=0,64). Além disso, o GA apresentou tempo médio da Tarefa 1
(M=16,1 segundos) superior as Tarefas 2 (M=11,6 segundos; reta horizontal; distancia de 750 pixels) e 3 (M=10,6
segundos; reta vertical; distancia de 550 pixels), mas apenas marginalmente diferente entre as Tarefas 2 e 3
(p=0,055). J4 em relagdo ao numero de acertos, o GC apresentou mais acertos (M=6,1) comparado ao GA (M=4,6),
com p<0,05. Conclusdes: Os individuos institucionalizados apresentaram desenvolvimento psicomotor inferior ao GC
, além de comprometimento no controle motor fino com maior distancia percorrida na tarefa que exigia o
movimento em diagonal, maior tempo na execu¢ao, menos acertos e mais erros.

Palavras-Chave: aprendizagem; institucionalizagao; habilidade motora; diagndstico.

3) Objetivo do estudo — Analisar o desenvolvimento psicomotor e o controle motor fino de criangas e adolescentes

institucionalizados e ndo institucionalizados em abrigo.
4) Tipo de pesquisa — Quantitativa.

5) Periodo da pesquisa — Nado identificado.
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6) Forma de coleta de dados — Estudo transversal (CAAE: 63119716.5.0000.55) realizado em dois abrigos da cidade
de Presidente Prudente, no estado de Sdo Paulo, com a participagdo de 54 individuos, divididos em dois grupos:
Grupo Abrigo (GA), com 27 criangas e adolescentes institucionalizados em abrigo, entre 6 e 18 anos, e de ambos os
sexos; Grupo Controle (GC), com 27 individuos ndo institucionalizados, que residem com a familia e eram
participantes de um projeto educacional e de esporte realizado no mesmo espaco de um dos abrigos. As avaliacdes
foram realizadas nos espacos dos abrigos. Aplicou-se a bateria psicomotora (BPM), que foi validada para avaliar o
desenvolvimento psicomotor (DP) de criancas e adolescentes em idade escolar e que analisa tonicidade, equilibrio,
lateralidade, nog¢ao do corpo, estruturacao espaco temporal, praxia global e fina. O resultado deste instrumento é
obtido com a média de cada fator analisado, sendo possivel classificar o individuo em: apraxico (7-8 pontos);
dispraxico (9-13 pontos); normal (14-21 pontos); bom (22-26 pontos) e superior (27-28 pontos). Para avaliar a
habilidade motora fina dos membros superiores, foram utilizadas trés tarefas do software de Avaliacdo e Controle
Motor (ACM), o qual é valido e confidvel para avaliagdo do controle de habilidade motora fina, discreta e fechada,
fornecendo parametros confidveis. A primeira tarefa consistiu em uma reta diagonal, com ponto inicial nas
coordenadas x,y=50,50 e ponto final nas coordenadas x,y=800,600, com uma distancia real de 930,053 pixels. A
segunda tarefa consistiu em uma reta horizontal (coordenadas x,y=50,400 e x,y=800,400) com distancia real de 750
pixels. Ja a terceira tarefa consistiu em uma reta vertical (coordenadas x,y=400,50 e x,y=400,600) com distancia real

de550 pixels. Cada uma delas foi repetida pelos participantes, em até dez tentativas cada uma.

7) Forma de analise dos dados produzidos / referencial tedrico — Para a anélise dos dados, utilizou-se a média para a
distancia percorrida e o tempo na realizacdo das tarefas consideradas validas (acertos), além do nimero de acertos
para cada tarefa. A anadlise estatistica foi realizada com o software Statistical Package for the Social Sciences (versao
20.0.0, IBM Corporation, Armonk, Nova lorque, EUA). Aplicou-se a analise de variancia (ANOVA) para os dois grupos
(GA e GC) por trés tarefas (diagonal, horizontal e vertical), com medidas repetidas para o uUltimo fator (ANOVA-MR),
sendo analisadas as varidveis: média da distancia percorrida, tempo médio, nimero de acertos e nimero de erros. O
teste Least Significant Difference (LSD) foi utilizado para detectar as possiveis diferencas. Adotou-se o nivel de

significancia de 5%.

8) Resultados / dados produzidos — Portanto, conclui-se que os individuos institucionalizados em abrigo
apresentaram DP inferior ao GC, mesmo sendo a classificacdo de seu desenvolvimento determinada como boa. As
criangas abrigadas mostraram neste estudo maior dificuldade no controle motor fino nas tarefas que exigiam o
controle de movimentos finos e delicados das mados e dos dedos. Quando comparadas as criangas do GC, as
abrigadas mostraram maior distancia percorrida na tarefa que exigia o movimento em diagonal, maior tempo na

execucdo das tarefas, menos acertos e mais erros para a sua realizagdo.
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9) Recomendag¢des — O presente estudo aponta a necessidade de atengdo ao controle motor fino de individuos
institucionalizados em abrigo devido ao déficit de controle motor observado. Sabe-se ser fundamental proporcionar
a esta populagdo uma variedade de estimulos para o seu desenvolvimento adequado, pois a falta destes pode
refletir no futuro do individuo. Tal fato determina a necessidade da inclusdo cotidiana de tarefas que estimulem o

desenvolvimento e, consequentemente, o controle motor dos individuos.

10) Observacgdes e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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