Projeto: Entre a Casa, as Ruas e as Institui¢des: criancas e adolescentes em situacdo de rua e as institui¢des de
acolhimento no estado do Rio de Janeiro

Levantamento da Produgao Académica sobre Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes (2000-2021)

Coordenagado: Irene Rizzini (PUC-RIO/CIESPI - Apoio: FAPERJ/CNE)

Ficha
1) Referéncia — ROCHA, lIsabela Silva; HUEB, Martha Franco Diniz; SCORSOLINI-COMIN, Fabio. A vida (in)dizivel: a

escuta ativa de criangas em acolhimento institucional. Contextos Clinicos, Sdo Leopoldo, v. 13, n. 1, 23 jul. 2020.

2) Resumo e Palavras-Chave — O acolhimento institucional € uma medida de carater temporario que deve possibilitar
a crianca seu desenvolvimento e autonomia dentro de um ambiente seguro. Nesse processo, nhem sempre é
permitido a crianca conhecer sua histdria de vida e construir uma narrativa prdpria. Movimento semelhante
observa-se nas pesquisas sobre a infancia, com pouco espaco para a manifestacdo da voz da crianga. Este estudo
teve por objetivo conhecer os sentimentos e as expectativas de criangas em acolhimento institucional. Trata-se de
um estudo de caso coletivo sustentado na psicandlise winnicottiana, do qual participaram cinco criangas acolhidas e
em processo de preparacdo para a adogdo. Foram consultados os Planos Individuais de Atendimento e aplicadas a
técnica de Observacdo Ludica e o Procedimento Desenho-Estdria com Tema (DE-T). Os dados foram analisados com
base no Diagndstico Compreensivo e na Livre Inspecdo do Material. As expressdes ludicas, imagéticas e narrativas
expressas pelas criangas revelaram a angustia relacionada tanto a espera pela ado¢do, como as vivéncias nesse
contexto, identificado pela auséncia afetiva e, muitas vezes, pela incerteza quanto ao futuro. Os resultados
demonstram a relevancia da escuta ativa dessas criangas como forma de viabilizar-lhes a expressdo de sentimentos e
ansiedades e possibilitar-lhes uma melhor transigdo para a familia substituta.

Palavras-Chave: adogdo (crianga); institucionalizagdo; crianga institucionalizada.

3) Objetivo do estudo — Conhecer os sentimentos e as expectativas de criancas em acolhimento institucional.
4) Tipo de pesquisa — Qualitativa.

5) Periodo da pesquisa — Nao identificado.

6) Forma de coleta de dados — Em um primeiro momento, foi consultado o Plano Individual de Atendimento. Na
sequéncia, foi realizado um encontro inicial com cada crianga participante, denominado sessdo ludica, que teve
como objetivo o estabelecimento de um vinculo entre pesquisador e participante e a avaliagdo da realidade psiquica
da crianga, com base no que é proposto por Ocampo, Arzeno e Piccolo (2003). Na sequéncia, foi realizado um
segundo encontro com as criangas, no qual foi executado o procedimento Desenho Estéria com Tema (DE-T). Depois

da realizacdo de cada desenho, solicita-se que o examinando conte uma histdria relacionada ao que foi desenhado.
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Em seguida, o examinador pode fazer algumas perguntas com o intuito de ampliar a compreensao do desenho e da
histéria e, por fim, pede-se que o examinando coloque um titulo em sua produgdo, o que passa a caracteriza-lo
como uma Unidade de Produgdo (UP). Para esta pesquisa foram solicitadas quatro UP para cada participante, cada
uma delas composta por um desenho, uma histéria, inquérito e um titulo. Do mesmo modo, também foram

utilizadas quatro consignas ou temas que foram propostos pela pesquisadora antes da realizacdo dos desenhos.

7) Forma de analise dos dados produzidos / referencial teérico — Os dados obtidos tanto na Sessdo Ludica quanto no
DE-T foram analisados a partir da livre inspecdao do material com base no diagnéstico compreensivo. Este é um
processo que vem da Psicologia clinica, bastante util para atividades diagndsticas. Ao utilizd-lo considera-se o ser
humano em sua totalidade, mas também é possivel focar em determinados aspectos para poder compreendé-los de
forma mais aprofundada (Trinca, 1984). Em geral, o diagndstico compreensivo permite identificar o que ha de mais
significativo na personalidade investigada. Isso ocorre através da selecdo de aspectos nodais, aqueles que
demonstram ser mais relevantes por sua intensidade, afetividade ou repeticdo. Busca-se compreender quais sdo as
guestGes mais perturbadoras para o individuo, suas angustias e as defesas que costumam ser usadas. Para isso,
recorre-se a livre inspecdao do material, aquela que se ancora na experiéncia do psicélogo e no julgamento clinico
(Trinca, 1984). O corpus (PIA, Sessdo Ludica e DE-T) foi interpretado em relacdio ao tema (adogdo e
institucionalizacdo) sustentado no referencial proposto pela psicandlise winnicottiana, além da literatura cientifica

vigente nesse campo.

8) Resultados / dados produzidos — Pode-se afirmar que as expressdes ludicas, imagéticas e narrativas expressas
pelas criangas em processo de institucionalizagao revelaram a angustia relacionada tanto a espera pela adogao,
como pelas vivéncias nesse contexto, identificado pela auséncia afetiva e, muitas vezes, pela incerteza quanto ao
futuro. Este fator é intensificado levando em consideragdo o tempo que essas criangas ja se encontravam na
instituicdo, que variou entre dois a quatro anos, excedendo o que a lei 13.509/17 preconiza, em carater de
excepcionalidade. As necessidades de protecdo, abrigo e ajuda para ser contido e cuidado com afeto foram
evidentes para as cinco criangas participantes do estudo. Também foi recorrente a expressdo de sentimentos
derivados de conflitos, como: culpa, abandono, soliddo, tristeza e desprotecdo. Entretanto, perante a quarta
consigna do DE-T, quatro criangas manifestaram sentimentos derivados do desejo de construir vinculos, como:
alegria e amor, que foram expressos ao fazerem referéncia a familia que gostariam de ter. Nota-se que pensar na
possibilidade de viver em familia lhes encorajou e motivou em relagdo ao futuro, dando-lhes esperanga, mesmo com
vivéncias pregressas consideradas desadaptativas.

9) Recomendacgbes — Nota-se que é importante a realizagdo de mais pesquisas que procurem escutar a infancia

institucionalizada para que a partir dai seja possivel compreender como se da o seu desenvolvimento e quais sdo os

sentimentos que lhes sobrevém a partir das vivéncias em diversos contextos, como o da familia de
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origem, o da instituicdao de acolhimento e o da familia por adogdo. Os profissionais que atuam nesse contexto devem
estar mais atentos a essas narrativas ndo no sentido de generalizar sentidos vivenciados por essas criangas nesta
etapa, como se houvesse uma narrativa comum a quem estd institucionalizado, mas acompanhar as necessidades
individuais e, na medida da disponibilidade, buscar atendé-las de maneira continente, preservando seu mundo
interno e assegurando-lhes protecao e seguranca em todo esse itinerario, que envolve a contencao de angustias e

ansiedades tipicas, bem como a preservacdo de expectativas em relagdo ao futuro.

10) Observagoes e destaques — A priorizacdo da producdo da criangca como Unica fonte de informagdes neste estudo
nado deve ser considerada como uma limitacdo, mas sim um avanco. O delicado processo de entrar em contato com
essas criangas e suas subjetividades, muitas vezes atravessadas por narrativas de abandono, violéncia e desamparo,
permitiu um acesso a uma dimens3o do que pode ser indizivel a uma andlise mais tradicional. O aparentemente
indizivel, nesse sentido, torna-se poténcia de palavra, de gesto e de representacdo que comunica ao outro um
mundo interno que deve ser preservado, cuidado, protegido. Isso foi possivel pelo método empregado e pelas

diferentes possibilidades de escuta derivadas desses encontros.

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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