Projeto: Entre a Casa, as Ruas e as Instituicdes: criangas e adolescentes em situagdo de rua e as instituicdes de
acolhimento no estado do Rio de Janeiro

Levantamento da Producdo Académica sobre Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes (2000-2019)

Coordenagao: Irene Rizzini (PUC-RIO/CIESPI - Apoio: FAPERJ/CNE)

Ficha

1) Referéncia — LAPA, Alessandra da Terra. Violéncia nas relages de namoro de adolescentes em situagao de
acolhimento institucional: um olhar da enfermagem. 2015. 89f. Dissertacao (Mestrado em Enfermagem, Saude e

Sociedade) — Centro Biomédico, Universidade Estadual do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2015.
2) Orientador — PENNA, Lucia Helena Garcia.

3) Resumo — Esta pesquisa tem como objeto de estudo a violéncia nas relagdes de namoro de adolescentes em situacado
de acolhimento. Objetivos: identificar as caracteristicas das relacdes de namoro das adolescentes em situagdo de
acolhimento; analisar as vivéncias da violéncia nas relacdes de namoro das adolescentes em situacdo de acolhimento;
descrever as repercussdes da violéncia na vivéncia das adolescentes. Estudo qualitativo, descritivo e exploratério,
tendo como cendrio de pesquisa uma unidade publica municipal de acolhimento para adolescentes, localizado na Zona
Norte do municipio do Rio de Janeiro. Os dados foram coletados no periodo de mar¢co a maio de 2014, apds a
aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa. O estudo foi realizado com sete adolescentes que residem na unidade
de acolhimento, com idades de 12 a 18 anos e que responderam a entrevista semiestruturada. Os dados foram
analisados através da técnica de analise de contelddo tendo emergido trés categorias: Caracteristicas das relacGes de
namoro na perspectiva das adolescentes; A violéncia nas relacbes afetivas de adolescentes em situacdo de
acolhimento; repercussdes da violéncia nas relagdes de namoro das adolescentes. Ao analisarmos as caracteristicas
das relacbes de namoro na perspectiva das adolescentes, as jovens apontaram suas percep¢des sobre as
caracteristicas referentes ao comportamento masculino e do parceiro. Algumas percepgdes sdo associadas ao
comportamento do parceiro com carinho, cumplicidade, apoio e amor. E outras aos comportamentos de mentira,
excesso de ciime e agressividade, a ndo escolha do parceiro certo, entre outras. Em relagdo a percepc¢do sobre suas
relagdes afetivas, as adolescentes apontaram ser necessdrio conhecer primeiro o parceiro, ter uma relagao sem briga
e sem discussdo; expressaram atitudes de submissdo, omissdo, desilusdao amorosa, desvalorizagdo do parceiro,
desgaste por desvalorizagdo e ndo gostar de conversar com o parceiro sobre o relacionamento. Os tipos de violéncia
mais comumente vivenciados e indicados pelas adolescentes em suas relagdes de namoro foram: violéncia fisica e
sexual; violéncia patrimonial; e violéncia psicolégica, verbal e moral. As adolescentes apontaram que tais violéncias
nas relagdes de namoro trazem repercussoes a sua saude, tais como: repercussdo a salde mental, sentimentos como
a autopercepgao desvalorizada, um ceticismo, impoténcia, inseguranca e medo. Contudo, cabe destacar que algumas

adolescentes em situacdo de acolhimento, em fungdo das adversidades e histdria de vida, também apontaram certo
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grau de resiliéncia diante das violéncias vivenciadas.
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Considerando essa primeira aproximacdo da realidade das relagdes de namoro das adolescentes em situacdo de
acolhimento verifica-se a necessidade de ac¢des de cuidado no atendimento a essa clientela. As unidades de
acolhimento sdo cenadrios facilitadores para a¢Ges educativas e de cuidado junto a populagdo de adolescentes, o que
facilita a construcdo de medidas de promoc¢do a saude sexual e reprodutiva de adolescentes. A enfermagem ao
reconhecer que o cuidar constitui um processo dialético entre o individuo e o cuidador, mas que também é
influenciado histdrico e socialmente, tem papel fundamental na proposi¢do de acdes de enfretamento a violéncia nas

relagbes de namoro das adolescentes em servicos de acolhimento.

4) Palavras-Chave — adolescentes; servicos de acolhimento; violéncia no namoro; enfermagem.
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