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Ficha
1) Referéncia — LIMA, Rebeca Fernandes Ferreira; MORAIS, Normanda Araujo de. Caracteriza¢do qualitativa do bem-
estar subjetivo de criancas e adolescentes em situacdo de rua. Temas em Psicologia, Ribeirdo Preto, v.24, n. 1, p. 1-

15, 2016.

2) Resumo e Palavras-Chave — Trata-se de estudo de casos multiplos com objetivo de investigar qualitativamente o
bem-estar subjetivo de criangas e adolescentes em situagdo de rua. Participaram 6 adolescentes de Fortaleza (10-17
anos), todos do sexo masculino. Destes, trés viviam em instituicdo de acolhimento, dois em servigo aberto e um na
rua. Utilizou-se entrevista estruturada, figuras representativas dos contextos (escola, familia, rua, amigos e institui¢do)
e diario de campo para contemplar os aspectos de satisfacdo de vida, afetos positivos e negativos. A analise de
conteddo permitiu identificar uma avaliagdao positiva da satisfacdo de vida pela maioria dos adolescentes. Eles
tenderam a relaciona-la a rede de apoio, projetos futuros e estar vivendo numa situagdao melhor do que vivia antes de
virem para a rua. Atribuiu-se os afetos positivos ao relacionamento com os pares, a presenca dos familiares, apoio das
instituicdes para familiares e envolvimento em atividades ludicas e de lazer. Ja os afetos negativos relacionaram-se
aos conflitos e brigas (com amigos, familiares e profissionais das instituicdes), preconceitos da sociedade, puni¢bes
por desobedecer regras, realizacao de atividades domésticas e violéncia fisica e sexual. A rua e a familia foram os
contextos mais associados aos afetos negativos quando comparados a instituicdo, a escola e aos amigos. Porém, os
afetos positivos nao estiveram excluidos da rua e da familia. Enfatiza-se a importancia de estudos acerca dos processos
positivos, os quais propdem uma leitura mais abrangente do desenvolvimento humano em contextos de
vulnerabilidade e que ndo estejam baseados exclusivamente no levantamento de indicadores de risco vivenciados por
essas populagdes.

Palavras-Chave: satisfacdo de vida; afeto positivo; afeto negativo; adolescentes; situacdo de rua.

3) Objetivo do estudo - Este estudo teve como objetivo compreender o significado de bem-estar subjetivo para
criancas e adolescentes em situacdo de rua a partir da realizacdo de estudos de casos multiplos. Especificamente,
buscou-se: descrever a satisfacdo de vida e quais fatores estavam relacionados a esta; investigar quais situacbes
estavam relacionadas, na percepg¢do das criangas e adolescentes em situagdo de rua, aos afetos positivos e negativos;
e identificar quais contextos (familia, escola, instituicGes, amigos e rua) estavam relacionados aos afetos positivos e

negativos.
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4) Tipo de pesquisa — Qualitativa. Tratou-se de um estudo descritivo, transversal e delineamento de estudo de casos

multiplos.
5) Periodo da pesquisa — Nado identificado.

6) Forma de coleta de dados — Utilizou-se entrevista estruturada, figuras representativas dos contextos (escola,
familia, rua, amigos e instituicdo) e diario de campo para contemplar os aspectos de satisfacdo de vida, afetos positivos
e negativos. Os participantes foram recrutados em espagos selecionados por conveniéncia, visto o vinculo estabelecido
entre a pesquisadora e o contexto natural dos participantes. Buscou-se também contemplar diferentes espacos de
coleta de dados (acolhimento institucional, servigco aberto e rua). A partir da sele¢do dos locais, foi realizado um sorteio

de seis jovens entre os 45 que participaram da pesquisa em Fortaleza.

7) Forma de andlise dos dados produzidos / referencial tedrico — Os dados coletados nas entrevistas foram transcritos
e analisados através do levantamento de categorias temdticas a posteriori, de acordo com a Andlise de Conteldo

(Bardin, 1977/1979).

8) Resultados / dados produzidos — Este estudo verificou que os fatores externos nio sdo determinantes, numa relagdo
linear de causalidade, do bem-estar subjetivo. Cada individuo percebe o bem-estar subjetivo em sua idiossincrasia. Ou
seja, os eventos adversos como a violéncia fisica, sexual e emocional sdo potencialmente prejudiciais ao
desenvolvimento e ao bem-estar dos participantes. Entretanto, estas violéncias ndo sdo consideradas isoladamente.

Enfatiza-se a existéncia de outras varidveis que podem atuar neutralizando ou minimizando os possiveis prejuizos.

9) Recomendacgdes — Algumas relagGes estabelecidas com as pessoas e os contextos evidenciaram a negligéncia,

violéncia, entre outras adversidades que podem influenciar negativamente o bem-estar subjetivo. Por isto, a
necessidade de contextualizar a rede de apoio antes de constata-la exclusivamente como protecdo. Destarte, as
experiéncias agradaveis na rede de apoio podem ser favoraveis ao bem-estar, visto que a vivéncia de eventos

negativos de vida ndo excluiram a expressdo de afetos positivos e satisfacdo de vida.

10) ObservacgGes e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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