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Ficha
1) Referéncia — MIURA, Paula Orchiucci; TARDIVO, Leila Salomdo de La Plata Cury; BARRIENTOS, Dora Mariela
Salcedo. O desamparo vivenciado por maes adolescentes e adolescentes gravidas acolhidas institucionalmente.

Ciéncia e Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v.23, n.5, 2018.

2) Resumo e Palavras-Chave — A vivéncia do desamparo no momento da gravidez afeta o estado emocional da
mulher dificultando sua disponibilidade no cuidado consigo e com o bebé. O objetivo deste trabalho foi
compreender a experiéncia emocional decorrente da violéncia intrafamiliar vivenciadas pelas maes adolescentes e
adolescentes grdvidas acolhidas institucionalmente. Trata-se de um estudo de carater exploratdrio, descritivo e
clinico-qualitativo. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas junto a seis adolescentes: uma gravida e cinco
maes acolhidas institucionalmente e com a psicdloga da instituicdo. Os dados mostraram o desamparo vivenciado
pelas adolescentes participantes tanto durante a gravidez como ao longo de suas vidas; a instituicdo de acolhimento
foi o Unico lugar de protecdo, acolhimento e apoio as adolescentes no periodo gravidico puerperal; as maes das
adolescentes também vivenciaram situacdes de desamparo seja pela familia ou pelo companheiro, e as proprias
adolescentes repetem o desamparo com respeito aos filhos. Concluiu-se que a violéncia traz consequéncias na vida
das adolescentes, intenso sofrimento, e a repeticdo que atravessa geracdes, demandando um cuidado de toda a
sociedade, na prevencdo e intervengao.

Palavras-Chave: gravidez na adolescéncia; instituicdo de acolhimento; violéncia intrafamiliar; ciclo da violéncia.

3) Objetivo do estudo — O objetivo deste trabalho foi compreender a experiéncia emocional decorrente da violéncia

intrafamiliar vivenciadas pelas maes adolescentes e adolescentes gravidas acolhidas institucionalmente.

4) Tipo de pesquisa — Exploratdrio, descritivo e clinico-qualitativo

5) Periodo da pesquisa — Entrevistas realizadas periodo de janeiro a margo de 2015.

6) Forma de coleta de dados — Foram realizadas entrevistas semiestruturadas junto a seis adolescentes: uma gravida
e cinco maes acolhidas institucionalmente e com a psicéloga da instituicdo. Nas entrevistas com as jovens foram
propostos os temas a respeito dos quais podiam falar livremente: relagées com familiares e o pai do bebé; e com o
bebé, experiéncia no processo gravidico e puerperal; atendimento dos servigos de salde; experiéncia na instituicao

de acolhimento; escola e projetos de vida.
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A entrevista com a psicdloga da instituicdo aconteceu aproximadamente trés meses apds a realizacdo de todas as
entrevistas com as adolescentes. Dessa forma, visou-se que a pesquisadora estivesse livre de qualquer
conhecimento prévio sobre as adolescentes, e as informacgGes fornecidas pela psicéloga ndo interferissem nas
entrevistas e na apreensdo do significado das vivéncias expressas pelas jovens, sendo abordados os conteudos:
historia de vida das jovens, as adolescentes na instituicdo de acolhimento, relagdo com o(a) filho(a), com familiares,

com o pai do bebé.

7) Forma de anélise dos dados produzidos / referencial tedrico — Os contelidos emergentes nas entrevistas foram
analisados segundo Bardin (2004), e com base nas entrevistas com as adolescentes foram identificadas algumas
categorias empirica: Relacdes familiares abusivas e negligentes; Abandono e/ou violéncia do pai e do companheiro;
Uso de alcool e outras drogas pelos familiares e pelas adolescentes; Relagdo mae adolescente e seu bebé; Instituicdo

de acolhimento e atendimentos de saude; Escola e projetos de vida; Informacgées da psicdloga.

8) Resultados / dados produzidos — Percebeu-se o sofrimento vivenciado pelas jovens diante do desamparo familiar,
dos abandonos maternos, paternos e de outras formas de violéncias vivenciadas nas relacées familiares. A violéncia
e 0 abandono do companheiro também foram observados nas experiéncias destas adolescentes, acentuando ainda
mais as situagdes de vulnerabilidade das jovens e de seus bebés. Esta pesquisa também evidenciou a repeticdo da
violéncia transgeracional. As adolescentes vivenciaram violéncia e/ou abandono por parte dos companheiros
durante a gravidez, como suas maes haviam sofrido. Também se observa que as adolescentes sofreram severas
situacdo de abandono, negligéncia e violéncia praticadas pelos pais, e algumas das adolescentes reproduzem com
seus filhos situagdes de violéncia e abandono. Percebe-se que as marcas da violéncia sdo tao profundas e
traumaticas, de dificil ressignificacdao e elaboragdo, que acabam por se perpetuar ao longo das geragdes. Por fim,
observou-se também com esta pesquisa que a instituicdo de acolhimento péde ser um ambiente protetor e
acolhedor ao menos durante o processo gravidico puerperal das adolescentes, possibilitando que elas fizessem o
pré-natal regularmente e tivessem um acompanhamento no parto, bem como retornassem a escola e ingressassem

no mercado de trabalho.

9) RecomendacbGes — Este estudo foi pontual e ndo longitudinal, sugere-se desenvolvimento de pesquisas
longitudinais que possam acompanhar o processo de desenvolvimento e vinculacdo de adolescentes
institucionalizadas e seus filhos, com intuito de compreender melhor o ciclo da violéncia transgeracional, de forma a
preveni-la.

10) ObservacGes e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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