Projeto: Entre a Casa, as Ruas e as Instituicdes: criangas e adolescentes em situacdo de rua e as instituicdes de
acolhimento no estado do Rio de Janeiro

Levantamento da Produgao Académica sobre Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes (2000-2019)

Coordenagdo: Irene Rizzini (PUC-RIO/CIESPI - Apoio: FAPERJ/CNE)

Ficha
1) Referéncia — PAIVA, llana Lemos de; MOREIRA, Tabita Aija Silva; COSTA, Maria Luiza da; Et al. Acolhimento
institucional: o relato de experiéncia de estdgio em uma casa de acolhimento de criancgas. Revista Psicologia e Saude

e Debate, Patos de Minas, v.4, n.3, p. 32-45. Dez. 2018.

2) Resumo e Palavras-Chave — O presente relato de experiéncia tem como objetivo apresentar o aprendizado obtido
durante o Estagio Basico Il do 72 periodo do curso de Psicologia da Faculdade de Patos de Minas, capacitando e
auxiliando o graduando a lidar com a realidade em uma casa de acolhimento institucional para criangas e
adolescentes. Foram realizadas observacdes, entrevistas técnicas e momentos de supervisdo que nortearam as
atividades realizadas no estagio. Este estudo faz parte da producdo resultante do Projeto de Pesquisa Relatos de
Casos & Relatos de Experiéncia: a pratica desenvolvida no CEPPACE do DPGPSI/FPM. Submetido a apreciagdo ética
do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) com Seres Humanos da Faculdade Patos de Minas, CAEE:
92972318.0.0000.8078, tendo como instituicdo proponente a Associacdo Educacional de Patos de Minas — AEPM
mantenedora da Faculdade Patos de Minas, sob parecer de aprovacao numero: 2.758.999, de 06 de julho de 2018.
Foi percebido que as criancas necessitavam de um momento ludico que proporcionasse prazer e que também
promovesse maior interacao social entre elas. Diante de tal percepcdo foram executadas acbes que poderiam
auxiliar as criangas a conviver de forma mais harmoniosa no seu dia a dia enquanto institucionalizados. Acredita-se
que o presente relato de experiéncia possa ser Gtil para psicélogos em formagdo e para demais interessados na
técnica do brincar enquanto atividade promotora de sociabilidade.

Palavras-chave: formagao do psicélogo; brincar; interagao infantil.

3) Objetivo do estudo — O presente relato de experiéncia tem como objetivo apresentar o aprendizado obtido
durante o Estdgio Basico Il do 72 periodo do curso de Psicologia da Faculdade de Patos de Minas, capacitando e
auxiliando o graduando a lidar com a realidade em uma casa de acolhimento institucional para criancas e
adolescentes. Acredita-se que o presente relato de experiéncia possa ser Util para psicélogos em formacdo e para

demais interessados na técnica do brincar enquanto atividade promotora de sociabilidade.
4) Tipo de pesquisa — Relato de experiéncia de estagio em Psicologia.

5) Periodo da pesquisa —Junho/2017.
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6) Forma de coleta de dados — A pratica se sucedeu em uma instituicdo de acolhimento de criangas e adolescentes
que foram afastados de sua familia de origem por ordem judicial e que aguardam a definicdo de sua custddia.
Primeiramente foram agendadas 6 (seis) visitas, nas quais foram feitas as observa¢des que nortearam o
desenvolvimento do projeto a ser executado. Em seguida, foi feito a entrega dos convites para as criancas
participarem de uma tarde com atividades variadas. Foi utilizada a técnica do brincar enquanto atividade prazerosa e
promotora de sociabilidade e para isso foram elaboradas diferentes brincadeiras e oficinas, tendo em vista

atividades relevantes para o desenvolvimento infantil e a intervenc¢ao foi desenvolvida em um unico dia.

7) Forma de anélise dos dados produzidos / referencial tedrico — observagdo participante e revisio literaria sobre a

pratica profissional.

8) Resultados / dados produzidos — Como citado em Cintra e Souza (2010), é notério repensar os cuidados na
instituicdo, a realidade dos abrigados indica que seria necessario a construcdao de novas propostas que possam
minimizar o abandono e o sofrimento das criangas. De acordo com Aguiar, Carrero e Rondina (2007), uma das
principais dificuldades encontradas nas criancas abrigadas era que elas se apresentavam agressivas ou apaticas,
aparentando ter medo de tudo e de todos e alheias ao que acontecia ao seu redor. O texto Luto e Melancolia de
Freud (2012) relata um estado de desamparo bioldgico seria gerador das primeiras experiéncias de angustia, o fator
bioldgico estabelece as primeiras situacdes de perigo e cria a necessidade de ser amado que acompanhara a crianca
durante o resto de sua vida. Pode-se dizer que é a partir da organizacdo psicoldgica desenvolvida do relacionamento
com a mae ou com a sua cuidadora a crianca conquista a capacidade de se relacionar com o resto do mundo dos
objetos humanos (Coppolillo, 1990). Diante disso percebe-se a importancia de se estabelecer uma relagdo de afeto,
acolhimento e muito carinho com estas criangas. Como citado em Aguiar et al. (2007), uma das principais
dificuldades observadas ao chegarem no abrigo, foi a chegada das criangas em condi¢des de total abandono, elas se
apresentavam agressivas e apaticas, aparentando ter medo de tudo e de todos e alheias ao que estava acontecendo,
evitando qualquer tipo de socializacdo com a equipe de acolhimento. Para atuar no ambito do acolhimento
institucional pode-se concluir que o profissional deve digerir emocionalmente as adversidades encontradas de forma
a poder estar junto com as criangas, familia e cuidadores pensando alternativas de cuidados que possam amenizar a
dor da separagdo dessas familias (dentre outros sofrimentos). Assim, conclui-se que seu posicionamento técnico e
tedrico deve ser pautado na Clinica Ampliada, criando e desenvolvendo acdes voltadas ao cuidado emocional dos

acolhidos.

9) Recomendagdes — A brincadeira orientada tem sido vista por muitos autores como uma atividade relevante para o
desenvolvimento infantil, uma vez que estda bem presente no cotidiano da crianca. Dessa forma, é pertinente estar
sempre resgatando o ludico para compreender o desenvolvimento infantil nos abrigos, haja vista a crianga ser

intrinsecamente motivada a interagir com seus parceiros de idade, principalmente para brincar
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10) Observacgdes e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.

%ciespi .

APERJ

e Fundacéo Carlos Chagas Filho de Amparo
a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro



