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Ficha
1) Referéncia — PENNA, Lucia Helena Garcia; FERNANDES, Ravini dos Santos; GUEDES, Cldudia Rosane; SANTOS, Ursula
Pérsia Paulo dos; FERNANDES, Gleice da Silva; SOARES, Beatriz Yuan. Concepc¢ao de profissionais de unidades de

acolhimento sobre a maternidade em adolescentes abrigadas. Revista Rene, Ceara; 13(1), p. 44-52, jan-fev/2012.

2) Resumo e Palavras-Chave — Estudo descritivo-exploratério que descreve as concepgdes dos profissionais de abrigo
sobre a maternidade da adolescente abrigada e discute a atuacdo desses profissionais no auxilio a construcdo de uma
maternidade saudavel nesse grupo populacional. Analisou-se o conteddo dos depoimentos de seis profissionais que
trabalham com adolescentes institucionalizadas, cuja pesquisa ocorreu no periodo de dezembro de 2009 a janeiro de
2010. Os profissionais concebem a maternidade nesse grupo como algo precoce e prejudicial devido a imaturidade
dessas jovens maes e, também, pela interrupcdo dos estudos; a atuacdo destes profissionais alterna-se entre a re-
insercdo social e cuidados com a maternidade dessas adolescentes. A ac¢do dialdgica, a problematizacdo no
enfrentamento da maternidade entre estas adolescentes, bem como sobre a saude reprodutiva, sexual e
planejamento familiar sdo estratégias propositivas para o alcance da promog¢do da saude entre adolescentes
abrigadas.

Palavras-Chave: adolescente institucionalizado; menores de rua; gravidez na adolescéncia; assisténcia integral a saude.

3) Objetivo do estudo — No alcance a tais respostas, esta pesquisa tem como objetivos descrever as concepgdes dos
profissionais de abrigo sobre a maternidade da adolescente abrigada; e discutir a atuagdo dos profissionais de abrigo

no auxilio a construgdo de uma maternidade saudavel entre adolescentes abrigadas.
4) Tipo de pesquisa — Estudo qualitativo descritivo - exploratdrio.
5) Periodo da pesquisa — Dezembro/2009 a janeiro/2010.

6) Forma de coleta de dados — Foram entrevistados profissionais do abrigo que desempenham atividades, que duram
no minimo seis meses, com as mdes adolescentes abrigadas, perfazendo um total de seis profissionais, cinco
educadoras sociais (ensino médio) e uma assistente social. A coleta de dados ocorreu no periodo de dezembro de
2009 a janeiro de 2010 e foi utilizado um formuldrio com questdes de identificacdo do sujeito e um roteiro para a

realizacdo da entrevista semiestruturada.
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A producdo dos dados ocorreu por meio de uma leitura inicial dos depoimentos dos profissionais do abrigo,
procurando ter uma compreensao global do material. Posteriormente, foram identificadas as unidades de significado
gue emergiram das falas dos entrevistados; descobertos os nucleos de sentido e feita a interpretacdo e discussdo dos

nucleos encontrados

7) Forma de andlise dos dados produzidos / referencial tedrico — A andlise foi feita a luz da analise de conteldo,
enfocando a técnica de analise temdtica, que é definida como “... a contagem de um ou vdrios temas, ou itens de
significacdo, numa unidade de codificacdo previamente determinada”. A partir da andlise dos dados, emergiram duas
categorias. A primeira categoria “A visao dos profissionais do abrigo sobre a maternidade nas adolescentes abrigadas”
- expressa como a maternidade em adolescentes institucionalizadas é vista pelos profissionais que trabalham
diariamente no abrigo com estas jovens maes (gravidez em adolescentes institucionalizadas). A segunda categoria
- L — ~ o . . . ~ .

Acdes dos profissionais de abrigo” - descreve as acdes técnicas e educativas em salde e para a inser¢do social da

jovem mae adolescente em uma unidade de abrigamento.

8) Resultados / dados produzidos — O estudo aponta que os abrigos constituidos por seus educadores e adolescentes
assumem uma referéncia que traduz o significado de um lar para a adolescente abrigada em processo de maternidade,
representando o grupo familiar destas jovens maes. Quanto a atuacdo profissional no acompanhamento destas
adolescentes abrigadas, as participantes estimulam o desenvolvimento de relagGes interpessoais, demonstram para
estas maes a necessidade do exercicio da disciplina, de resgate ou aquisicdo de valores, do estabelecimento de
vinculos, principalmente com o filho, além dos cuidados com a saude e com a inser¢do no mercado de trabalho destas

jovens maes.

9) Recomendagdes — E necessario investimento na capacitacdo e instrumentalizagdo dessas profissionais no sentido
de potencializar sua habilidade como educadores, facilitadores do processo de ressignificagdo do valor da vida, do

fortalecimento da autoestima e de auxiliar na maternidade deste grupo.

10) Observagdes e destaques — O que se destaca no trabalho destes profissionais é que ndo ha um modelo pré-
concebido da atuagdo deles, e sim, a utilizagdo de estratégias pessoais estabelecidas no momento em que a dificuldade
ou adversidade surgem. A realizagdo de ag¢des educativas de maneira ludica, dindmicas de grupo, dramatizagoes,
atividades festivas tematicas (temas educacionais e de saude) construidas juntamente com elas, sdo estratégias de
cuidar que mobilizam essa populacdo de adolescentes e valorizam sua potencialidade. A participacdo de profissionais
de salde, em particular a enfermeira, nesses espagos contribui na promocdo da satde in loco, e estabelece a conquista

de seus direitos a educacdo e saude.

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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