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Ficha
1) Referéncia — GOLIN, Gabriela; BENETTI, Silvia Pereira da Cruz. Acolhimento precoce e o vinculo na

institucionalizacdo. Revista Psicologia: Teoria e Pesquisa, Brasilia, v. 29, n.3, p. 241 — 248, Set/2013.

2) Resumo e Palavras-Chave — Este artigo prop0e a andlise das demandas psicoldgicas de trés meninos, com idades
entre 1 e 2 anos, abrigados em uma instituicdo localizada no estado do Rio Grande do Sul. Para a coleta dos dados,
aplicou-se aos cuidadores principais uma entrevista de transtorno do apego. Apds, realizaram-se observacdes dos
meninos e de seus cuidadores por meio de uma inspiracao do Método Bick de Observacao. Também foram acessados
os dados disponiveis das suas histdrias de vida e realizada uma entrevista ndo estruturada com esses profissionais,
responsaveis pelas criangas. Concluiu-se que, em virtude da busca ativa dessas criangas pelos cuidadores, faz-se
necessario o seu amparo emocional constante, visando o estabelecimento de interagdes privilegiadas e sensiveis, a
partir da interacdo com seus cuidadores.

Palavras-Chave: acolhimento precoce; criangas abrigadas; interacao; vinculo.

3) Objetivo do estudo — Este estudo teve como objetivo a analise das demandas psicoldgicas de trés criangas abrigadas,

observadas a partir da sua interacdo com seus cuidadores no ambiente do abrigo.
4) Tipo de pesquisa — Qualitativa.
5) Periodo da pesquisa — Nao identificado.

6) Forma de coleta de dados — Foram selecionadas trés criancas com idades entre 1 e 2 anos, com histdrico de
institucionalizacdo de no minimo 6 meses e seus respectivos cuidadores. A coleta de dados incluiu a realizagdo de um
estudo-piloto2 que teve a duragdo de um més, momento em que foram aplicadas duas entrevistas de Transtorno no
Apego (Smyke & Zeanah, 1999) nos cuidadores. Para a etapa de observacdo dos trés casos selecionados, optou-se pelo
Método Bick de Observacao (inspiragdo no método), como técnica de coleta de dados. Cada crianca foi observada pela
pesquisadora durante um més, semanalmente, em diferentes hordrios, com o intuito de conhecer a rotina e o
ambiente como um todo, ou seja, o dia a dia das criangas observadas. Os dados da histéria de vida das criancas foram
obtidos junto a equipe técnica da instituicdo pela documentagdo existente no local e, também a partir da fala informal

de cuidadores e da propria equipe diretiva.
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7) Forma de analise dos dados produzidos/referencial tedrico — Para a integracdo e analise dos dados, foi utilizada a
estratégia analitica geral de descricdo de caso proposta por Yin (2005). Na primeira etapa, foi realizada a descricdo
abrangente de cada caso por meio da organiza¢do dos dados, que incluiu: a) as caracteristicas e comportamento de
apego de cada crianca, avaliados por meio da Entrevista de Transtorno de Apego (Smyke & Zeanah, 1999); b) a sintese
das observagbes de cada caso, organizada a partir das categorias: o ambiente cuidador, interagdo crianca-cuidadores
e impressdes e impacto emocional da pesquisadora; c) dados da histéria de vida das criancas observadas e, d)
entrevista ndo estruturada com os cuidadores. Em seguida, na segunda etapa, foi utilizada a técnica analitica de
construcdo da explanagao, cujo objetivo é analisar os dados de cada caso a partir de uma explanac¢do psicodinamica
sobre eles. Na etapa seguinte, utilizamos a técnica de Sintese de Casos Cruzados. Assim, na discussdao dos dados,
buscou-se analisar as demandas psicoldgicas das criancas observadas, com base na intera¢do crianga-cuidadores
investigada nesse contexto.

Referencial tedrico:

- Teoria dos afetos e acolhimento precoce: Bowlby, 1969/2002, 1976/2006; Piccinini, Alvarenga, Frizzo, 2007; Ribas,
Moura, 2004

- Maternagem: Winnicott, 1965/2001

8) Resultados/dados produzidos — Com base nos casos analisados, constatou-se, como uma das demandas psicoldgicas
das criancas observadas, a necessidade de maior constdncia nos cuidados, levando a um reconhecimento de sua
individualidade. Ainda que ativas na procura de uma figura de apego estavel, contingente e sensivel, as criangas neste
estudo apresentaram distor¢Ges importantes no estabelecimento de vinculos, evidenciadas por comportamentos
associados ao quadro de Transtorno de Apego. Outro aspecto a ser considerado relaciona-se ao ambiente
institucional. A unidade dispGe de espaco fisico, recursos (brinquedos) e equipe técnica, mas os dados obtidos

denunciam um ambiente falho e com poucas alternativas de interacdes de qualidade para os bebés.

9) Recomendagbes — Destaca-se a importancia do psicélogo clinico, especialista nesse contexto, que podera trabalhar
com a equipe como um todo, de forma a ajudar na construgao de um ambiente mais estdvel e previsivel as criangas,
a partir de um trabalho organizador com os cuidadores, favorecendo o estabelecimento de interagdes mais saudaveis,

por meio de um holding institucional.

10) Observagées e destaques —

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.
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