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RESUMO

O objetivo desse trabalho consiste em analisar como a pratica do esporte, em
especial a modalidade atletismo, contribui no processo de incluséo social dos jovens
acolhidos nas Casas Lares Morado do Betinho, Manaira, e na Casa de Acolhida
Masculina do municipio de Jodo Pessoa, enfatizando as transformacdes ocorridas
nas suas vidas. A metodologia utilizada neste trabalho foi pesquisa social, € um
processo que utiliza metodologia cientifica, por meu do qual se pode obter novos
conhecimentos no campo da realidade social. Usando o enfoque qualitativo, que
segundo Thomas e Nelson (2002), desde o inicio da década de 1980,
internacionalmente, norteiam importantes pesquisas em educacgao fisica. Segundo
esses autores, as pesquisas sao realizadas principalmente em ambientes do dia-a-
dia, como escolas, ginasios, outras instalagbes esportivas etc. O recurso
metodoldgico utilizado propiciou um mergulho na realidade estudada e acionou a
participacdo dos sujeitos na problematica das situagdes vivenciadas. Do ponto de
vista tedrico, discorreu-se sobre os principios da Inclusdo Social e da Exclusao
Social, ao mesmo tempo em que se discutiram as bases legais dos abrigos
institucionais em nivel nacional € no municipio de Jodo Pessoa. Os resultados
obtidos revelaram que os aspectos de inclusao social estdo bem claros para as
criangcas e adolescentes. Ao investigarmos a pratica esportiva dentro e fora dos
abrigos, constatamos que, devido aos graves problemas e dificuldades enfrentados
por crianca e adolescentes, a pratica efetiva do esporte vem sendo um mecanismo
que alcanca plenamente a finalidade, em que esporte se propdéem dentro das
instituicdes, que é a de inclusdo social, mesmo o abrigo sendo uma fonte de
exclusao.

Palavras Chaves: Criangas e adolescentes, inclusdo social, exclusao social, abrigos
e esporte.



ABSTRACT

The goal of this work is to analyze how the practice of sport, in particular the mode
of athletics, contributes in the process of social inclusion of young people
accommodated in the Houses Homes Morada of Betinho, Manaira, and in the House
of welcome Men of the city of Jodo Pessoa, emphasizing the transformations that
have occurred in their lives. The methodology used in this work was social search is
a process that uses scientific methodology, by my own which it can gain new
knowledge in the field of social reality. Using the qualitative approach, which
according to Thomas and Nelson (2002), since the early 1980, internationally, guiding
important research in physical education. According to these authors, researches are
carried out mainly in environments of everyday life, such as schools, gymnasiums,
other sports facilities etc. The methodological feature has used a diving actually
studied and triggered the involvement of subjects in problematic situations
experienced. From a theoretical point of view, spoke about the principles of Social
inclusion and Social exclusion, while discussed the legal bases of institutional
shelters nationwide and in the municipality of Jodo Pessoa. The results obtained
revealed that the aspects of social inclusion are very clear for children and
adolescents. When we investigate the sport within and outside the shelters, we note
that, due to serious problems and difficulties faced by children and adolescents, the
effective practice of the sport has an engine that achieves full purpose, in which sport
they propose within the institutions, which is the social inclusion, even the shelter
being a source of exclusion.

Keywords: children and adolescents, social inclusion, social exclusion, shelters and

sport.
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1 INTRODUCAO

1.1 DELIMITAGAO DO TEMA

A preocupagcdo em promover e manter a inclusdo social deve ser
premente para a populacdo mundial que necessita de mecanismos para combater
os efeitos nocivos da exclusdo social, processo este que fica evidente com o
desemprego, o jovem de periferia sem oportunidades de lazer e cultura, o sem
domicilio fixo, o0 sem terra. Todos esses s&o os chamados excluidos (FLORENTINO;
SALDANHA, 2009).

A estudiosa abaixo citada coloca uma importante observacao psicossocial
com respeito ao processo de exclusdo social numa perspectiva da

contemporaneidade:

A modernidade aponta para um crescente processo de valorizagéo
do individualismo, superestimando sobre tudo as posses de cada um,
de modo que os objetos passam a se constituir na esséncia e as
pessoas comegam a se reconhecer e ser reconhecidas pelo que elas
possuem concepgdes decorrentes de uma sociedade capitalista na
qual consumir e ter sdo referéncias fundamentais aos sujeitos.
(ARPINI, 2003, p.13)

A promogédo de programas de inclusdo social € um dos fatores que
ajudam a diminuir os efeitos oriundos desse processo de exclusdo, sendo trabalhada
no sentido de reverter essa situacao, o que pode ser feito mediante varias iniciativas.
Muitas, exitosas, repercutem mundialmente. A Unesco entende que a inclusao social

€ um dos principais agentes da redugéo da pobreza (RICHARDSON, 2009).
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Muitos sdo os riscos que a sociedade ocidental vem correndo, ha
bastante tempo, decorrentes da exclusédo social, esta bem nitida, em especial para
as populagcbes menos favorecidas de direitos humanos basicos. Direitos estes que
nao sdo colocados em pratica para todos pelos politicos e 6rgdos responsaveis,
descompromissados em oferecer mecanismos que favorecam a verdadeira inclusao
social.

Bem como com relagdo a alguns campos de interesse social (saude,
moradia, educacgao etc.), também o esporte é carente de politicas publicas para seu
fomento e manutencéo. Estas existem, e tém avancado em decorréncia de alguns
programas sociais surgidos nos ultimos anos. Porém, trabalhando com a realidade
social brasileira, neste caso, a paraibana, € possivel perceber que os estimulos
realizados neste sentido ainda tém sido insuficientes para abarcar a grande
necessidade da juventude, em especial, a menos favorecida econbémica e
socialmente.

Esse quadro ndo vem mudando, principalmente na vida de criangas e
adolescentes, especialmente as que moram nas instituicdes de abrigo, que na
maioria das vezes sdo jogadas nessas unidades e la esquecidas, sem ter seus
direitos preservados como ser humano.

E nesse sentido que se percebe grande parte dos trabalhos cientificos
mencionando a fragilidade das redes de prote¢cdo a infancia como sendo
responsaveis pela permanéncia de muitas criangas e adolescentes em abrigos.
(ARIES, 1981).

Criangcas e adolescentes representam 34% da populacéo brasileira, o
que, em numero absoluto, significa um contingente de 57,1 milhdes de pessoas.

Cerca da metade das criangas e dos adolescentes do Brasil — 48,8% e 40%,
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respectivamente — € considerada pobre ou miseravel, pois nasce e cresce em
domicilios cuja renda per capita ndo ultrapassa meio salario minimo (Silva, 2004, p.
43).

As criancas e adolescentes que convivem com suas familias, mas em
extrema vulnerabilidade, ndo tém oportunidade de mecanismo de inclusdo social.
Para Arpini (2003), situagao essa que, nas sociedades contemporaneas, caracteriza
grande contingente de adolescentes que acabam confinados a condigbes minimas
de sobrevivéncia, ndo s6 fisicas, mas também psicossociais. E importante
compreender que esses jovens, segundo o Estatuto da Crianga e Adolescente

(ECA), artigo 3:

[...] gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protegédo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento
fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e
dignidade (BRASIL, 1990, p.7).

Entendemos juntamente como Arpini (2003), que, mesmo que o ECA
ofereca garantias e protecao as criangas e adolescentes, ndo se converte, por si so,
num meio de assegura-las, sendo justamente decorrente do ndo cumprimento ou da
falha de aplicagao da Lei que encontramos os adolescentes em situagao de risco.

A simples escolha do tema abrigos institucionais para criangas e
adolescentes possibilitaria inumeras pesquisas, uma vez que o tema é de fato vasto.
Desta forma, para fins de objetividade desta dissertacdo, primamos pela gama de

criangas institucionalizadas que fazem parte de nosso cotidiano pragmatico, como

educador fisico de abrigos na cidade.
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O tema se torna mais rico quando incluida a educacédo, em especial a
educacao fisica, uma vez que esse campo do conhecimento n&o é tao discutido com
relacdo a essa realidade, e porque pode estar em contato direto com criancas e
adolescentes, uma vez que estas criangcas estdo em florescimento de suas
habilidades esportivas (FLORETINO; SALDANHA, 2007).

Discutiremos a importancia da insercdo da educacao fisica no tocante as
suas potencialidades enquanto praticas esportivas — como o atletismo — para a
inclusdo social. Como a educacgao fisica tem papel importante como componente
curricular e pratica pedagdgica ndo s6 da educacgao basica, mas também integrada a
proposta pedagdgica das politicas de servico de acolhimento institucional nas
modalidades abrigos institucionais e casa-lar do municipio de Jodo Pessoa.

Exemplos do trabalho desenvolvido com essas criancas e adolescentes
teremos na modalidade casa-lar a Casa Lar Morada do Betinho, Casa Lar Manaira e
como abrigo institucional a Casa de Acolhida Masculina. Sao unidades de abrigo que
acolhem criancas e adolescentes encaminhadas pelo Conselho Tutelar ou pelo
Ministério Publico onde sdo acolhidas e mantidas pelo certo tempo, por meio de
servigos que garantam o acolhimento em ambiente com estrutura fisica adequada,
oferecendo condigdes de moradia, higiene, salubridade, segurancga, acessibilidade e
privacidade.

Os servigcos também devem assegurar o fortalecimento dos vinculos
familiares e/ou comunitarios e o desenvolvimento da autonomia dos usuarios,
tornando o mais proximo de uma convivéncia familiar preconizada pela Protegcao

Social Especial (PSE) do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome.
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Abrigos institucionais que usam a educacao fisica como forma de inclusao

social e na formacao de novos atletas para o desporto escolar e nao escolar.

Optar pelo esporte como mecanismo de inclusdo social pode ser de
grande valia para projetos e trabalhos voltados para jovens, porque
este geralmente aumenta adesédo desde publico. Mas, ao mesmo,
tempo, como qualquer outro instrumento, pode se constituir em meio
de normatizagdo da conduta dos excluidos e agir apenas como
controle social a servico de classe dominante e para a manutengao
do status quo excludente. (STOROLI, 2007, p.23).

Melo (2005) relata que, atualmente, tem se destacado uma nova
tendéncia de politicas sociais esportivas voltadas para os jovens pobres, nas quais
se optam por discursos contrarios a promessa de profissionalizagdo, em lugar do
resgate da cidadania, promogao de inclusdo social e de melhorias dos indices
educacionais. Na maioria das vezes, estas novas propostas se realizam a partir do
esvaziamento destes conceitos, objetivo esse diverso do ora pretendido.

As criangas e os adolescentes das instituicdes estudadas nesta pesquisa
representaram a Paraiba nas Olimpiadas Escolares que aconteceram de 10 a 20 de
setembro de 2009, em Pocgos de Caldas-MG, sendo classificados para integrar a
selecao paraibana de atletismo, juntamente com outros dez meninos e meninas de
escolas publicas e privadas, mas ndo moradores de abrigos. Foram as primeiras
criangas e adolescentes institucionalizados do municipio de Jodo Pessoa a
representarem seu estado em uma competicdo de nivel nacional. Tal conquista foi
fruto de um trabalho desenvolvido nessas unidades ha mais de quatro anos pelo

pesquisador desse estudo.

Dentre os enormes ganhos possiveis a partir da construgdo de um projeto
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politico-pedagoégico (PPP) comprometido com o desenvolvimento do aluno, esta a
presenca ativa do esporte em sua composi¢ao, como indica autor referendado no

tema:

Atividades extra-classe como 0s eventos: artisticos,
historico/culturais, religiosos, civicos, festivos, recreativos, esportivos,
jogos escolares (intersérie e jogos entre escolas), feiras e exposicoes
de trabalhos pedagdgicos, sdo elementos potenciais no processo
educativo/formativo da sociedade, porque de uma forma ou outra
envolvem um universo significativo de pessoas através de
instituicdes governamentais ou nao, dire¢des e chefias, professores,
alunos, funcionarios, pais, amigos e comunidade em geral. Chama-
se atencdo para o fato de que algumas escolas utilizam esses
eventos de forma a enriquecer o processo pedagoégico, mas outras,
simplesmente participam ou promovem o evento pelo evento,
deixando de desenvolver a ética, a responsabilidade social, o senso
democratico, a aplicacdo e construgdo/reconstrucdo do
conhecimento cientifico, entre outros fatores educativo/formativos
(CHASSOT, 2006, p.04).

Diante dos fatos expostos, torna-se importante estudar a participacao dos
professores de educagao fisica na utilizacdo do esporte’ como meio de incluséo
social, especificamente o atletismo. Por ser uma modalidade individual e também ja
bastante conhecida do pesquisador, facilita a aproximagao maior as criancas € aos
adolescentes. Explicando melhor a individualidade deste esporte, pode-se dizer que
ele favorece o ponto de vista da inclusdo social através do sucesso como atleta.
Apesar de também atuar em equipes, o atletismo permite que o sujeito dependa
muito mais dele mesmo, apenas, do que uma modalidade como o futebol. Assim, a
vontade de vencer na vida — alcangando a inclusao social — contara mais como fator
definitivo para seu logro.

O professor, tendo consciéncia da ferramenta valiosa de mudanga social

que possui em maos, a educacao, deve aprofundar o desenvolvimento de atividades

! Vale salientar que também sao de indelével importancia como meios de inclus&o social a arte e a
cultura, as quais devem ser objetos constantemente presentes nos PPPs e praticas pedagdgicas.
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afetivas, coletivas e individuais, fazendo com que seus alunos (ndo importando a
raga, o credo, o género) reconhecam e respeitem, sem discriminacdo, as
caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais do proximo. Em outros termos, uma pratica
educativa que negue as desigualdades que acabam prejudicando ou inviabilizando o
trabalho do professor com seus alunos.

Através de uma metodologia qualitativa, procuramos conhecer a
representacdo que essas criangas e adolescentes fazem em relacdo a si proprios,
bem como suas perspectivas e suas expectativas para o futuro.

Uma pesquisa qualitativa, devido a suas peculiaridades, oferece uma
possibilidade de analisar o fendbmeno estudado. O motivo de escolha dessa forma de
pesquisa € conhecer profundamente a realidade dos sujeitos em questdo, de modo
a produzir, a seu respeito, um saber que dé acesso a formas de intervengao mais
fieis ao seu universo (ARPINI, 2003, p.12). Outra intengdo € valorizar o papel dos
professores de educacéo fisica, procurando caminhos para melhorar a sua pratica,
contribuindo para sua participacado, construcdo e implantagao de politicas publicas
nessa area.

Os beneficios para a saude fisica e mental da pratica esportiva atuam
numa melhoria de vida. No caso de criancas na situacido ora abordada, ha também
inclusdo social, ressocializacdo e esperanca de melhor qualidade de vida. Diante
disso, a presente pesquisa foi desenvolvida partindo das seguintes problematicas:
Até que ponto a pratica do esporte contribui para a inclusdo social de criancas e
adolescentes em questdo? Qual a relevancia da pratica esportiva para estes sujeitos
institucionalizados? Qual a atuacao das legislagdes vigentes em prol das atividades

esportivas e culturais nos abrigos?

1.2 OBJETIVOS
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O objetivo geral deste estudo é analisar e descrever como a pratica do
esporte, em especial a modalidade atletismo, contribui no processo de inclusao
social dos jovens acolhidos nas Casas Lares Morado do Betinho e Manaira, e na
Casa de Acolhida Masculina do municipio de Jodo Pessoa, enfatizando as
transformacgdes ocorridas nas suas vidas.

Em decorréncia e complemento do objetivo geral estdo os seguintes objetivos
especificos:

e |dentificar se o esporte contribui na vida das criangas e adolescentes
acolhidos no local estudado.

e Explicitar como a pratica esportiva se insere no Projeto Politico Pedagdgico
(PPP) das unidades.

e Identificar entre os individuos entrevistados quais os aspectos que mais
contribuem/contribuiram para sua inclusao social.

e Apontar alternativas para inclusédo social com base no esporte.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 POLITICAS PUBLICAS: UM ESPACO DE INSERCAO DE CRIANCAS E
ADOLESCENTES

O Brasil € um pais jovem: 30% dos seus 191 milhdes de habitantes tém
menos de 18 anos e 11% da populagéo possui entre 12 e 17 anos, uma populagao
de mais de 21 milhdes de adolescentes. (UNICEF, 2011)

Por isso, € essencial que o Brasil atenda as necessidades especificas da
adolescéncia nas suas politicas. Caso contrario, corre-se o risco de que um grupo
tdo significativo e estratégico para o desenvolvimento do Pais fique invisivel em
meio as politicas publicas que focam prioritariamente na primeira fase da infancia e
na fase seguinte da juventude.

Tarefa bastante complexa reside em desenvolver politicas publicas de
inclusdo social, mesmo que elas possam surgir a meio a crises e ao descaso dos
poderes publicos, que precisam progredir mais nesse sentido, ainda continua
crescendo o numero de criangas e adolescentes privados de oportunidades de
educacgao, saude e esporte, devido ainda as limitagdes do Estado sobre o tema.

Intensos sao os debates realizados em busca de uma politica que possa
diminuir os impactos causados pela desigualdade social, mais préxima da realidade,
e nao de politicas meramente eleitoreiras a curto prazo e por essas limitagoes.

Podemos ter o cuidado em colocar que a um relacdo muito grande do
descaso do Estado em relagdo a crianca e o adolescente de periferia que passa por
situacdo de risco pessoal ou social, cujos direitos tenham sido violados ou

ameacados e que possivelmente devidos a esses fatos para em um abrigo
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institucional.

Onde o mesmo comecga a ter alguns dos seus diretos recuperados, a
escola que nao tém enquanto vivia na rua ou sua comunidade, a visita ao médico
mesmo que ainda seja demorado, o carinho, ao conhecimento e pratica de esporte.
Sera que é preciso que a crianga e o adolescente tenham que ir para um abrigo
institucional para ter seus direitos adquiridos, sua qualidade de vida recuperada, sua
protecdo, sua recuperagao da dependéncia quimica? E a convivéncia familiar e a
presenga dos pais, dos irmaos, dos amigos, da sua comunidade, muitas vezes o
abrigo institucional vé na situagao de privar a criangas e o adolescentes, podendo
ser também em alguns momentos um mecanismo de exclusdo social. Por que nada
como esta junto da sua familia, no caso das criangas e adolescentes que possuir,
mas 0s que nao tém o impacto seria bem maior.

De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) é dever da
familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com
absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a
alimentacao, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

A importancia da convivéncia familiar e comunitaria para a criangca e o
adolescente esta reconhecida na Constituicdo Federal e no ECA, bem como em
outras legislagcdes e normativas nacionais e internacionais.

Segundo o pensamento neoliberal, as politicas publicas sociais sao
consideradas um dos maiores entraves a este mesmo desenvolvimento e podende

se responsavel, em grande medida, pela crise que atravessa a sociedade.
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A intervencdo do Estado constituiria uma ameaca aos interesses e
liberdades individuais, inibindo a livre iniciativa, a concorréncia privada, e podendo
bloquear os mecanismos que o préprio mercado é capaz de gerar com vistas a
restabelecer o seu equilibrio. Uma vez mais, o livre mercado é apontado pelos
neoliberais como o grande equalizador das relagdes entre os individuos e das
oportunidades na estrutura ocupacional da sociedade (FRIEDMAN, 1977).

Coerentes com estes postulados, os neoliberais ndo defendem a
responsabilidade do Estado em relacdo ao oferecimento de educacgao publica a todo
cidadao, em termos abrangentes, de maneira padronizada. Um sistema estatal de
oferta de escolarizagdo compromete, em Uultima instancia, as possibilidades de
escolha por parte dos pais em relacdo a educagao que estes esperam para seus
filhos.

Em relacdo as politicas publicas da inclusdo social, € preciso acurar a
atencao voltada as criangas e jovens que vivem em abrigos institucionais, pois os
mesmo sofrem também discriminagao de varias formas, sendo marginalizados pelos
processos de crescimento da sociedade capitalista desigual.

O preconceito significa julgamento prévio, ou seja, antes de se conhecer
de fato algo. E uma atitude favoravel ou desfavoravel. Logo, surge a necessidade de
discussao sobre esteredtipo, estigma e preconceito que formam o tripé em que se
apoia a segregacao (BRACHT, 1992). O preconceito € o tipo de atitude que age na
dindmica social que leva a um circulo vicioso nas relagdes sociais.

A pratica do esporte possibilita a diminuigcdo dos impactos do preconceito,

uma vez que morar no abrigo institucional, onde nao precisam estar sempre
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pressionados por terem cometido algum delito, mas presentes num processo de
desenvolvimento de si mesmo.

Ademais, o erro cometido foi contra eles, quem cometeu de fato erro
contundente contra esses jovens o fez a partir do momento de descaso com
possiveis politicas publicas para essa parcela da populagdo excluida,
negligenciando, por exemplo, um abrigo institucional. O abrigo pode trazer alguns
beneficios, mas pode trazer, também, o rétulo do preconceito.

Para Aragao (2011), a sociedade em que vivemos no mundo de hoje tem
por principio a exclusdo. E por si sé contraditéria, uma vez que boa parte dos
cidadaos vivem excluidos em prol do bem-estar de uma pretensa minoria. Essa
realidade, por ser contraditéria, passa por crises que causam enormes desastres
desde ordem econémica e social a catastrofes climaticas, violéncia generalizada.

De acordo com Santos (2003), essas mudangas sofridas na estrutura das
sociedades modernas refletiram-se na forma de agir do Estado, sendo atingidos
também os padrdes adotados para as politicas publicas em geral. Diante desse
quadro, varias iniciativas foram articuladas no ambito do governo, a partir de meados
dos anos 1990, como respostas ao crescimento das situacbes de exclusao e
empobrecimento da juventude brasileira.

Tais iniciativas tiveram um carater incipiente e desarticulado, geralmente
limitadas aos adolescentes e jovens em situagdo de risco social, através de
programas de curta duragdo e de carater compensatério, como atestam algumas
analises (SPOSITO; CARRANO, 2003).

Os jovens sofrem com os impactos das mudangas econdémicas e sociais
desde entdo, tolhidos por maior dificuldade de insercdo profissional e pelo

crescimento das desigualdades sociais. Os pontuais esforgos do governo federal e
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suas politicas assistencialistas nao tém surtido o efeito necessario para essas
pessoas.

O quadro de empobrecimento e deterioragdo das condi¢cdes de vida da
populagao brasileira nos ultimos anos tem repercutido em prejuizo para milhdes de
criangas e adolescentes, que se veem privados de condi¢cdes dignas de habitagao,
nutricdo, educacao, saude, cuidados basicos e esporte. A situacdo de criancas e
adolescentes toma contornos dramaticos em nosso pais, nao s6 devido as crises
econbmicas, mas também pelo descaso e abandono como vem sendo tratada a
questao infantil e juvenil, sempre relegada a segundo plano. As politicas publicas na
atual conjuntura nacional precisam ter papel fundamental na estrutura das
sociedades, que precisam deste dispositivo solido e seguro para seu bem-estar,
gerando uma realidade melhor e mais equilibrada.

O espaco de interagao e interlocucido entre o Estado e a sociedade civil
na definicdo e regulamentacédo de agbes, a médios e longos prazos, que afetam a
vida da populacédo e com efeitos prolongados na dindmica de construgéo de valores,
organizagao, estrutura e modos de perceber e estar no mundo € o que se entende
por politicas publicas. Isto é: o Estado tem a obrigacao de realizar esse processo,
nao pode ficar paralisado e inerte as suas responsabilidades, mesmo que com
mudangas ocorridas nos ultimos tempos haja dificuldades na estruturacdo das
politicas publicas, pois estas s6 vém a melhorar a vida de criangas e adolescentes
que vivem em situacao de risco social.

Obviamente, o sucesso das chamadas politicas publicas depende nao
apenas da boa vontade e compromisso dos administradores do Estado em
implementa-las. Quem se compromete a estudar o tema, inclusive, deve atentar

para uma analise pormenorizada, levando em consideragao, segundo Hoéfling (2001,
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p.31):

Estes diferentes aspectos devem estar sempre referidos a um
contorno de Estado no interior do qual eles se movimentam. Torna-
se importante aqui ressaltar a diferenciagao entre Estado e governo.
Para se adotar uma compreensao sintética compativel com os
objetivos deste texto, € possivel se considerar Estado como o
conjunto de instituicbes permanentes — como 6érgaos legislativos,
tribunais, exército e outras que nao formam um bloco monolitico
necessariamente — que possibilitam a agdo do governo; e Governo,
como o conjunto de programas e projetos que parte da sociedade
(politicos, técnicos, organismos da sociedade civil e outros) propde
para a sociedade como um todo, configurando-se a orientacéo
politica de um determinado governo que assume e desempenha as
fungdes de Estado por um determinado periodo.

A praxis neoliberal — vigente em nosso pais — concebe politicas publicas
como intervengdes que partem do Estado para equilibrar as diversidades geradas
pelo desenvolvimento da forma de acumulagao capitalista Enfim, € uma forma de
estabilizar a sociedade, que acaba carecendo de cobertura em nivel social.

Entretanto, &€ necessario fazer uma ressalva as politicas publicas, pois, se
forem mal administradas, mal implementadas, podem colocar em xeque o0s
interesses e liberdades individuais, caso comprometam ou tolham a iniciativa livre, a
concorréncia entre as companhias privadas, que melhoram e barateiam os servigos
— caracteristicas positivas do neoliberalismo e que sédo responsaveis pelo equilibrio
interessante deste modelo.

Outra questdo importante para se discutir sobre o sucesso das politicas
publicas a participagao da propria populagcdo. Muito vai depender de como funciona
a politica publica local, a participagdo dos conselhos municipais ou 6rgéos do tipo.
Assim também sdo os 6rgdos da chamada sociedade civil organizada.

Segundo Perissinoto (2002) o impulso institucional vindo do Estado é um

detalhe de grande importédncia, que apesar de n&o determinar, participa
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sensivelmente, juntamente a expansao da participagdo politica e organizada da
sociedade civil. Ou seja: o comprometimento no planejamento e qualidade da
execugao por parte do Estado se junta a iniciativa popular para o sucesso de
quaisquer politicas publicas.

Para Hofling (2001), o Estado costuma ser encarado apenas como sendo
uma maquina de burocracia publica, autarquias estatais que planejariam e
implementariam as politicas publicas. As politicas publicas devem ser consideradas,
sim, como responsabilidade do Estado, no tocante a implementagado e manutencao a
no que depender das agdes dos consecutivos 6rgaos publicos.

Os agentes da sociedade, como exemplificados acima, devem estar
intimamente relacionados as politicas propostas e implementadas, visando a sua
perpetuacao, se for o caso, e garantia de que estdo servindo a populagéo.

Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragéo, violéncia, crueldade e opressdo, sendo
punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omissdo, aos seus direitos
fundamentais.

Mesmo que eles estejam institucionalizados, ndo tenha que passar por
situacbes de exclusdo social e que a politica publica possibilite a inser¢cao das

criangas e adolescentes que vivem em abrigos institucionalizados.
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2.2 EXCLUSAO SOCIAL: INIBIDOR DO DESENVOLVIMENTO DE CRIANGAS E
ADOLESCENTES

“Assim que a gente chega aos paises ditos em desenvolvimento, nos
assustamos com o numero de criangas que encontramos nas ruas.
Em Paris, um jovem do Senegal achou estranho o numero de
cachorros que ele tinha visto nas ruas. Procurava criancas, mas sua
procura foi em vao, pois as criangas estavam na escola”.
(http:www.enfants-des-rues.com/pages/pt/enfants— preambule-asp.
Acessado em 10/05/10. Adaptado).

Falta de oportunidades educacionais e profissionais, mortes violentas,
relacbes sexuais precoces desprotegidas, HIV/aids e trabalho infantil sao
apresentados pelo relatério como alguns dos principais riscos que podem impedir
que os adolescentes desenvolvam suas capacidades na transi¢cao para vida adulta.
Ao mesmo tempo, desafios globais, como mudancga climatica, incerteza econémica,
globalizagdo e tendéncias demograficas, formam um cenario incerto para os
adolescentes no mundo todo.

Termo que figura entre as mais diversas esferas que tangem o social nas
ultimas décadas, a exclusao social € um problema de todos os paises, em menor ou
maior grau, pois todos os paises possuem pobres, ao passo que também possuem
0s mais abastados. Algumas nagdes possuem mais pobres, mais ricos, e estas
quantidades sao inversamente proporcionais, ou seja: o termo caracteriza a o
contraponto entre a concentracdo de renda em camadas ditas superiores da
sociedade, em minoria, em detrimento de camadas inferiores, mais populosas.

O Brasil possui 25 milhdes de adolescentes na faixa de 12 a 18 anos, o

que representa, aproximadamente, 15% (quinze por cento) da populagdo. E um pais

repleto de contradigbes e marcado por uma intensa desigualdade social, reflexo da
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concentragéo de renda, tendo em vista que 01% (um por cento) da populagao rica
detém 13,5% (treze e meio por cento) da renda nacional, contra os 50% (cinquenta
por cento) mais pobres, que detém 14,4% (quatorze virgula quatro por cento) desta
(IBGE, 2004).

Essa desigualdade social, constatada nos indicadores sociais, traz
consequéncias diretas nas condicbes de vida da populacdo de criancas e
adolescentes. Quando é feito o recorte racial as disparidades tornam-se mais
profundas, verificando-se que nao ha igualdade de acesso aos direitos
fundamentais.

O termo é relativamente novo, ha ndo muito faz parte das discussdes em
nivel socioecondémico, mas € um assunto bem préximo a realidade cotidiana, como

esclarece o autor:

Neste sentido, a terminologia exclusdo social seria apenas uma
atualizacdo daquilo que até recentemente se denominava pobreza.
No entanto, “[...] através deste pseudoconceito, [...] nds estamos
tentando revelar a nossa desconfianca em relacdo a antigamente
suposta abrangéncia explicativa das palavras pobre e pobreza”
(MARTINS, 1997, p. 28).

A entrada do neoliberalismo no Brasil tem suas origens no governo José
Sarney, passando pelos governos de Fernando Collor de Mello e de Iltamar Franco e
se consolidando no governo de Fernando Henrique Cardoso. No governo deste, o
ajuste neoliberal ocorreu de forma dura, dramatica e destrutiva, destacando-se pelo
aniquilamento de direitos historicamente conquistados pelos trabalhadores

(RICHARDSON, 2009).
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Para Lima (2007), o neoliberalismo designa um conjunto de mudancas

nas ordens:

Politico, econbmica e -cultural, cujas premissas tendem para a
constituicdo de um modelo de sociedade em que sido retomadas e
reafirmadas as teses liberais, principalmente de proeminéncia, neste
contexto almejado como absoluta, do mercado sobre todas as
demais dimensdes da vida humana (LIMA, 2007, p.31).

A necessidade de financiamento das dividas interna e externa, aliada aos
custos de uma economia com inflagdo alta, exercia enorme presséo sobre os cofres
publicos, penalizando o financiamento das politicas sociais. Como os custos do
ajuste sdo extremamente elevados para as classes mais baixas, as politicas sociais
passaram a desempenhar o papel de acgdes reparadoras ou compensatorias,
atuando sobre danos ou consequéncias nefastas do processo econédmico em curso,
privilegiando os gastos com os grupos mais necessitados (SILVA, 2004).

O governo de Fernando Henrique Cardoso, no seu primeiro mandato, da
inicio a uma politica de reforma para atender as exigéncias da nova ideologia
politica do neoliberalismo. Estas, ao serem adotadas na sociedade brasileira, a partir
dos anos 1980, tém intensificado de forma dramatica a exclusédo social no Brasil.

Entende-se, desta forma, que o processo de exclusédo social no Brasil é,
estrutural e conjunturalmente, uma decorréncia das politicas governamentais aqui
implementadas. Observa-se também a complexa relacdo existente entre o
neoliberalismo, como concepcédo ideoldgica, e a elaboragdo de politicas sociais e

implementacgéo de politicas governamentais.

A politica neoliberal que sustenta o ajuste estrutural no mundo,
identificada facialmente pelos ajustes da economia efetivados no
contexto da nova divisdo internacional do trabalho, determinou a
integracdo econbmica de mercados nacionais em desenvolvimento
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aos mercados comuns e acordos comerciais internacionais. As
medidas tomadas pelos governos dos paises “ajustados” em prol da
produtividade e superavits financeiros e, principalmente, a
desregulamentacdo da economia acentuou, entre outros fatores,
desemprego recessdo e exclusdo social (RICHARDSON, 2009,
p.43).

Para Mello (1995), ainda existe exclusdo legitimada histérica e
socialmente, a qual precisa ser mais estudada e analisada, com o objetivo de
possibilitar maior compreensao a respeito das consequéncias advindas dessa

situacao.

Nesse processo de exclusdo social, em que negacgao de dignidade e
condi¢des de vida se reforca mutuamente, as percepgdes vao sendo
erguidas nao apenas sobre as condi¢cbes de vida dos grupos, mas
sobre a condigdo dos membros dos grupos enquanto sujeitos e,
enquanto autopercepgdo dos préprios sujeitos. Os atributos
produzidos pelas condicbes de vida deslocam-se destas e
naturalizam-se, tornado-se um estereétipo em relagdo ao grupo, que
passa a ser associada a todos os seus membros, produzindo-se,
desse jeito, uma qualidade negativa vinculada a diferenca. Na
medida em que as desigualdades das condigdes de vida
permanecem associadas as diferencas de “pertencimento” e
identidade, essas percepgdes se reforcam e se reproduzem na
estrutura de estratificacdo social. O fendbmeno de exclusao social ndo
ocorre como simples resultado de um modelo de desenvolvimento
econdmico excludente, mas de relagbes sociais que possibilitam
justamente esse modelo. (VALE, 2006, p.14-15)

Segundo Richardson (2009), a exclusdo no Brasil é resultado de um
processo de dependéncia econbmica que vem se materializando no pais,

desenvolvendo-se como capitalismo dependente, tendo por base, principalmente, a

concentragcao da renda e da riqueza, a desigualdade e a exclusao sociais.

Assim sendo, precisamos resignificar nosso papel/ lugar/
compromisso com a construcdo de uma sociedade mais justa e
democratica, colocando sempre em analise nossa pratica no que se
refere, aqui especificamente, a garantia dos direitos de criangas e
adolescentes com relagcdo a convivéncia familiar e comunitaria
(FLORETINO; SALDANHA, 2007, p.34).
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Estudo aprofundado das questdes sociais tocantes aos jovens de baixa
renda, que sao levados a viver no abrigos institucionais, devidos as mecanismos
citados acima. E necessario para aqueles que buscam entender as formas
particulares através das quais os processos de exclusdo de imensos contingentes
de criangas e de adolescentes, das classes populares, vém se dando hoje,
mediados pela sociedade. Processos estes que acabam por interditar qualquer
possibilidade digna de integragdo nos ambitos econdmico, social ou politico.

Os abrigos institucionais tém, em algumas das suas finalidades, diminuir
os impactos causados pelos mecanismos de exclusdo, resgatando criangas e
adolescentes, dando-lhes nova expectativa de vida, mas privando de certos direitos,
concomitantemente.

Os abrigos institucionais podem até tentar recuperar criangas e
adolescentes, acolher com protecao, educacao, esporte, mas por motivos diversos
causados pelas politicas aplicadas estatais, também constituem parte da exclusao
da sociedade. Por isso, devermos ter cuidado com esse atendimento com criancas e
adolescentes, para rever dentro de nossos abrigos institucionais se as politicas da
assisténcia social vém sendo condizentes ao que compete o servico de atendimento
para que esses efeitos da exclusdo sejam diminuidos e que o abrigo institucional
seja um caso de excepcionalidade.

Ha que se considerar maximo e ndo minimo a disponibilizacdo de
oportunidades para que estes jovens nédo sejam vistos e tidos como frutos de

mecanismos de exclusdo social.
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Apesar das criticas merecidas, como qualquer vigéncia politico-
econdmica, é preciso ter o cuidado de nao se atrelar ou fixar na conclamagao de um

discurso apenas, como referenciado abaixo:

Nunca é demais assinalar que o marxismo nao pode ser entendido
como uma unica abordagem, como unico tratamento dado a qualquer
tema. A tradicdo marxista desdobra-se num amplo espectro de
tendéncias e mesmo teorias — alias coerente com seus pressupostos
referentes a construgdo histérica de conceitos. Enraizadas nas
classicas formulagbes de Marx em relacdo ao Estado e as acoes
estatais — as quais estariam, em ultima instancia, voltadas para
garantir a produgdo e reproducdo de condi¢cdes favoraveis a
acumulagao do capital e ao desenvolvimento do capitalismo —, outras
se desdobram na analise da complexa questdo da autonomia e
possibilidade de agao do Estado capitalista frente as reivindicagdes e
demandas dos trabalhadores e dos setores ndo beneficiados pelo
desenvolvimento capitalista.

O que a realidade nacional mostra € um Brasil profundamente desigual e
excludente. Desigual na distribuicdo de renda e de recursos e na participagcéo
politica; desigual no acesso a saude, a cultura, a educagéo e ao trabalho; desigual,
enfim, em oportunidades de vida. E a desigualdade torna o Brasil um pais de
contrastes. O Brasil € uma das nagdes economicamente mais ricas do mundo. Num
ranking que inclui mais de duzentos paises, o detém o 9° maior PIB (Produto Interno
Bruto), indicador que mede a atividade econdmica por meio da soma dos valores de
todos os bens e servicos produzidos. Paralelamente, ha o pais dos desafios
humanos: um pais que, dentre mais de 170 nagdes, tem altos indices de excluséo e
de desigualdade social, representados pela 70? posigdo no IDH (indice de
Desenvolvimento Humano), indicador que mede a qualidade de vida das pessoas

com base nos niveis de renda, saude e educagao (SILVA, 2004).
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Os dados acima mostram o tamanho do desafio ora a enfrentar, a entrada
do terceiro milénio. Ha uma divida educacional para com o povo. E o compromisso
de desenvolver o Brasil sob o ponto de vista humano é um desafio de todos:
governo, empresas e sociedade civil organizada.

Desafio que esta sendo muito arduo e dificil num pais democratico,
vivemos a cidadania e nos constituirmos em cidadaos a medida que adquirimos
direito a ter direitos, e assim, tornamo-nos individuos autbnomos, com capacidade
para analisar racionalmente as situagdes socias, comparando-as de forma critica e
escolhendo entre elas, as mais favoraveis, tanto para o préprio bem estar, quando
para o bem-estar de todos.

Bem estar que crianca e adolescentes em nosso pais, em especial as da
cidade de Jodao Pessoa em muitas situacbes ndo possuem expectativas, de
constituir-se um cidadao autbnomo e critico devidos os mecanismos de excluséao
social que lhe cercam.

Em consonancia com o relatério mundial, a situagdo dos adolescentes no
Brasil demonstra que atualmente as oportunidades para sua inser¢cdo social e
produtiva ainda s&o insuficientes, tornando-os o grupo etario mais vulneravel em
relacdo a determinados riscos, como o desemprego e subemprego, a violéncia, a
degradagao ambiental e redugéo dos niveis de qualidade de vida.

As oportunidades sao ainda mais escassas quando sao levadas em
consideragao outras dimensodes da iniquidade além da idade, como renda, condicdo

pessoal, local de moradia, género, raga ou etnia.
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2.3 INCLUSAO SOCIAL E SUA IMPORTANCIA

A idéia da inclusdo se fundamenta numa filosofia que reconhece e aceita
a diversidade, na vida em sociedade. Isto significa garantia do acesso de todos a
todas as oportunidades, independentemente das peculiaridades de cada individuo
e/ou grupo social.

A sociedade brasileira ingressou no terceiro milénio vivenciando
profundas mudangas que ocasionam crises dos valores morais e sociais, as quais
conduzem muitas vezes a uma situagéo de incerteza e inseguranga, especialmente,
segundo Queirds (2004), entre grupos de jovens que necessitam, por assim dizer,
de um novo rumo no caminho da valorizagéo e da incluséo social. A inclusdo, como
processo social amplo, vem acontecendo em todo o mundo, fato que vem se
efetivando a partir da década de 50.

As pessoas sao diferentes, tém necessidades diversas e o cumprimento
da lei exige que a elas sejam garantidas as condi¢cdes apropriadas de atendimento
as peculiaridades individuais, de forma que todos possam usufruir das
oportunidades existentes. Tratar desigualmente ndo se refere a instituicdo de
privilégios, e sim, a disponibilizagdo das condigdes exigidas pelas peculiaridades
individuais na garantia da igualdade real.

Atualmente, a inclusdo social vem chamando bastante atencéo, seja
como preocupacido efetiva dos administradores publicos e sociedade civil

organizada, seja como bandeira politica. Para Albuquerque (2010, p.03):

Ao longo do século XX generalizou-se mundialmente a ideia e a
pratica da democracia politica, social e econdmica, capaz de
assegurar amplamente direitos de participagdo em sociedade aberta
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e de garantir a todos inserc¢ao produtiva geradora de renda suficiente.
Tendo se encorpado no final do século nova onda de globalizacéo e
emergido, com a informativa e telematica, sociedade e economia
apoiadas no conhecimento e na informacao.

No Brasil, a preocupagao com a inclusao também tem se difundido pelas
diversas regides do pais. Segundo Oliveira (2009), passou a ocupar espagos
crescentes na literatura social, especialmente na area de politicas publicas. Em
2002, na 25° reuniao anual da Associacao Nacional de Pés-Graduacao e Pesquisa
em Educacdo (Anped) foi colocada como prioridade a avaliagdo das politicas
publicas da area, que resultou na demonstragdo das politicas regionais. Foram
apresentados panoramas de incluséo nas cinco regides do pais, com dados muito
preocupantes.

Existe uma forma de se medir fidedignamente a inclusado social num pais,
estado ou regido. Chama-se indice de Inclusdo Social (ISS), e é uma gradacéo
baseada em trés componentes mais complexos (Emprego e Renda; Educacéao e
Conhecimento; Informagdo e Comunicacado). Para clarificar as informacbes e
detalhar os resultados, existem ainda 12 subcomponentes (ALBUQUERQUE, 2010).
Essa mensuragao é utilizada a nivel internacional.

A média do IIS de todo o pais foi 6,56. De acordo com o estudo, o campo
foi o lugar onde ha mais exclusdo. Para o Brasil rural, foi 4, o 48°- pior da lista. As
menores taxas foram as do Nordeste rural (3,14), e do Norte rural (3,75). A melhor
colocagcao de uma area rural foi 32°, com o Sul rural (5,68). O estado menos
inclusivo é Alagoas (4,36). Os numeros mostram, porém, que é na area rural que a
exclusao social tem diminuido mais rapidamente. O indice do Brasil rural cresceu em
média 9% ao ano entre 2001 e 2008 e o do Nordeste rural, 7,9%. No Sul

metropolitano, o ritmo foi de 4,2% no periodo. No Brasil, o ISS variou 5,3% ao ano.
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O lugar mais bem avaliado foi o Sul metropolitano (que corresponde as
grandes Curitiba e Porto Alegre), que registrou IS de 8,30. Isso o classifica entre as
dez areas de inclusdo média-alta (entre 7,50 e 8,50). Depois vem Santa Catarina
(8,25) e o Distrito Federal (8,16). Sdo Paulo tem um indice de 7,87 e o Rio de
Janeiro 7,52, na décima posi¢cdao. Nenhuma regido teve indice considerado alto
(superior a 8,50).

Rocha (2004) coloca que o esporte sobre seus variados aspectos,
constitui-se de uma ferramenta importantissima na busca pela inser¢ao social dos
individuos excluidos, e que a partir do momento que o poder publico o propicia de
qualquer forma, este passa adquirir um status comum a outros chamados
equipamentos urbanos (saude, educagao e saneamento), que sao priorizados ao se
tratar de qualidade de vida do ser humano.

As criangas e adolescentes dos abrigos institucionais de Jodo Pessoa tem
como o esporte meio para diminuir os impactos causados pelos mecanismos de
exclusdao social. O esporte tem um papel importantissimo quando aos invés de
reprimir os privar certos direitos da criangas dentro dos abrigos institucionais, ele
vem como um abertura para novos conhecimentos e oportunidades da pratica de
esporte, de novas amizades, de conhecer seus limites, seu corpo, o respeito ao
proximo, a competicdo saudavel, que essas criangas nao tinha quando moravam
nas ruas de Jodo Pessoa, em suas casas ou em outros abrigos onde ja passaram.

Vejo que os abrigos institucionais estao inseridos dentro do paradigma da
institucionalizagdo segundo (Goffman, 1961; Pessotti, 1984; Silva, 1987; Aranha,
1980, 1995, no prelo). Fundamenta-se de maneira geral, na idéia de que a pessoa

diferente, ndo produtiva, estaria melhor protegida e cuidada se mantida em ambiente
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segregado, a parte da sociedade mais ampla. Assim, sua pratica caracteriza-se
essencialmente pela criacdo e manutencdo das Instituicbes Totais, local de
confinamento, onde esses cidaddos passam toda sua vida.

Muitas criticas foram feitas a respeito dessa situagdo por varias
representacdes sociais, dando um ponta pé para que fosse desenvolvido um
paradigma, denominado de Servigos, que assumiu concepgbes e idéias
aparentemente diferentes do anteriormente adotado. Nesse paradigma segundo
(Aranha 1995) passou-se a considerar que a pessoa diferente tem o direito a
convivéncia social com as demais pessoas, mas para exercé-lo, tem primeiro que
ser ajudada a se modificar, a se ajustar, no sentido de vir a parecer e a funcionar do
modo mais semelhante possivel ao dos demais membros da sociedade. Segunda a
autora assim, comegaram a proliferar instituicées, entidades e organizagdes, tendo
por como objetivos avaliar e oferecer, as pessoas com diferenga, programas de
intervencao que visam "aprontar" a pessoa diferente para o processo de integragao
social, entendido, por sua vez, como "processo de favorecimento da convivéncia de
alguém tido como diferente, com os demais membros da sociedade, tidos como
supostamente iguais”.

O principal valor que permeia, portanto, a idéia da inclusdo é o
configurado no principio da igualdade, pilar fundamental de uma sociedade
democratica e justa: a diversidade requer a peculiaridade de tratamentos, para que

nao se transforme em desigualdade social.



39

2.4 DEFINICAO DE ABRIGO INSTITUCIONAL

Denotativamente, ou seja, para os dicionarios usuais, o termo abrigo
significa, basicamente, prote¢cdo, ou mesmo o ato de abrigar. Essa definigdo
simpléria, apesar de estabelecer um significado geral e correto do termo, né&o
abrange, obviamente, seu conceito para as ciéncias (sociais, humanas, da saude, da
educacédo) que tratam das instituigdes chamadas de abrigo. Antes de entrar
factualmente no tema, entdo, € premente realizar uma breve definicdo desse
conceito.

Para o ECA, abrigo ¢é a instituicdo, em primeira instancia, que seja regida
por seus principios, ou seja, instituigdes que sejam doutrinada por autarquias que
nao fagam parte deste nucleo ndo s&o caracterizadas como abrigos, por exemplo,
locais que se disponham a reabilitacdo de drogaditos e congéneres (BRASIL, 1990).
Logo, entende-se que nem todo tipo de servico que assista criangas e adolescentes
€ considerado abrigo, e que, para fins deste trabalho, € necessaria esta primeira
diferenciacgao.

Sé&o considerados abrigos, de acordo com Silva (2004, p.38), todas as
instituicbes que oferecem acolhimento continuado a criangas e adolescentes
desacompanhados de seus familiares, o que pressupde regularidade nos servigos
oferecidos e determina ao dirigente da instituicdo a equiparacéo legal ao guardiao
dos meninos e das meninas acolhidos. As entidades, portanto podem ser analisadas
a luz dos artigos do ECA que tratam dos abrigos. Sdo excluidas dessa definicdo as
instituicbes com exclusividade de atendimento para adultos e adolescentes com

transtornos decorrentes do uso ou abuso de substancias psicoativas, mais
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conhecidas como comunidades terapéuticas, as quais tem seu funcionamento e
prestacado de servigos disciplinados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, e
nao pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente

Abrigo € um local, ndo necessariamente de responsabilidade do Estado,
mas regulamentado por este, que acolhe criangas e adolescente que, por algum
motivo, estejam afastados do convivio familiar. Aqui € importante destacar que nao
somente casos de abuso fisico ou sexual servem de motivo para tanto, mas
quaisquer eventos, de ordem natural ou ndo, que ocasionem tal condicdo. A
permanéncia do individuo no estabelecimento nio é fator limitante para a definicao
de abrigo, ou seja, locais que recebam criangas e adolescente por momentos em
que o0s pais ndo possam estar com os mesmos também podem ser assim
considerados.

Isto significa que o abrigo funciona quando, por diversos motivos, os pais
ou responsaveis primevos nao atendem a crianca ou adolescente com a moradia e
condicdées humanas basicas. Os motivos podem ser inapeténcia, comprometimento
com a Justica, auséncia por motivos de saude e até mesmo de trabalho, algo néo
raro num pais de dimensdes tao extensas como o Brasil etc. Assim, fica claro que o
abrigo funciona como um meio de permanéncia e convivéncia alternativo ao lar
familiar, quando este lhe faltar, uma alternativa que visa, em ultima instancia,
preservar a crianga ou adolescente em sua integridade fisica e mental.

Nao obstante, uma problematica bastante recorrente nas discussodes
sobre abrigos (OLIVEIRA, 2006; GUARA, 1996) tratam do carater paliativo dos
abrigos. Segundo sua propria definicdo, ora trabalhada, € possivel perceber, sob um
olhar mais critico a nivel social, que estas instituicbes acabam por suplantar

deficiéncias da politica social do pais. A demanda desses locais se deve, em sua
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grande maioria, a casos em que o Estado falha na prevencdo da supressao da
convivéncia familiar, e ai é possivel incluir as necessidades financeiras pelas quais
passam milhées de familias no pais, por exemplo. Isto é: os abrigos sao
necessarios, em muitos casos, para contrabalancear a desigualdade social do Brasil,
0 que, inclusive s6 ocorre parcialmente, pois uma medida pontual como um abrigo
nao oferece de forma alguma suporte para uma mudanga social.

Mudancas sociais precisam de um suporte maior da participacdo do
governo municipal, ja que as dificuldades sdo enormes para se enfrentar o problema
diretamente na raiz. E preciso fazer com que os abrigos institucionais de Jo&o
Pessoa funcionem para essas criangas e adolescentes, oferecendo oportunidades
que eles nunca passariam em ter.

Ha que se fazer com que o esporte seja investido macicamente dentro
dos abrigos institucionais, com contratacdo de mais profissionais de Educacéao
Fisica como parte da equipe técnica das unidades e uma melhor estrutura fisica e de
transporte, além de melhor remunerar os que ja estao na ativa.

O IPEA (2003, p.307) traz os dados necessarios ao entendimento da

questao:

Ora, trata-se de um direito que tem sido violado, sobretudo com
criangcas e adolescentes oriundos de familias empobrecidas. Para os
dirigentes das instituicdes que executam programas de abrigo, as
maiores dificuldades para o retorno das criancas e adolescentes para
as familias encontram-se nas condicbes socioecondmicas das
familias (35,45%), na fragilidade, auséncia ou perda do vinculo
familiar (17,64%), na auséncia de politicas publicas e de agbes
institucionais de apoio a reestruturagédo familiar (10,79%), no
envolvimento com drogas (5,65%) e na violéncia doméstica (5,24%).
Portanto, se ndo houver pronta e eficaz agdo municipal (ai incluidas
intervencbes de organizagdes nao-governamentais) assim que
detectada ameaca ou violacdo ao direito a convivéncia familiar e
comunitaria, sé um programa de abrigo ndo bastara. Reinventaremos
a roda dos expostos, os internatos, os orfanatos, os educandarios
que cumpriram suas finalidades numa época em que a “situagao
irregular” era a marca das criangas e adolescentes tratados como
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‘menores”, as formas de atendimento massificantes e sem
perspectivas de o individuo acolhido pela instituicdo retornar ao
convivio de sua familia. O que o estatuto e a Lei Orgénica de
Assisténcia Social — LOAS prescrevem é que as ag¢des municipais
poderdo responder a essas perguntas de forma particular, mas
sempre tendo por objetivo, por ideal e por fundamento o
cumprimento a doutrina da protecao integral e o resgate dos direitos
de individuos e familias permanecerem juntos, em condi¢cdes de
manutencao de seus membros.

O dever de modificar é justamente de quem tem a responsabilidade de
buscar mudar o sempre que posto pela sociedade, ou melhor, imposto para noés.
Devemos mostrar que outra sociedade € possivel, onde as pessoas convivam sem
preconceito, sem discriminacdo, menos exclusdo e mais inclusdo (Aragéo, 2011,
p.202).

E é justamente nesse sentido que caminha o trabalho realizado no abrigo
em questdo nesta pesquisa: a inclusao social a partir do esporte, ndo apenas tendo
em vista o desenvolvimento fisico, mas também uma oportunidade de reestruturagao
social dos garotos atendidos, como sera devidamente exposto na discussdo dos
resultados.

Embora o abrigo institucional seja um local de passagem que a criangas e
0 adolescente sdo acolhidos por um certo tempo, que eles possam ter o convivio
familiar e seus direitos preservados, como € colocado no que compreende a

estrutura politica dos abrigos institucionais.
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2.5 A ATUAL SITUACAO DAS POLITICAS PUBLICAS PARA CRIANCAS E
ADOLESCENTES ACOLHIDOS EM ABRIGOS

Varios estudos, ao longo dos anos, tém sido realizados em relagcéo a
situacdo de abrigos institucionais de criangas e adolescentes em vulnerabilidade
social. O que se percebe é que tais estudos apresentam diferentes opinides sobre o
papel desta medida de protec¢ao na vida das criangas e adolescentes.

Um ramo dos estudos cientificos dedicados a institucionalizacdo de
criangas e adolescentes é voltado para a compreensao historica e social do ato de
colocar criangas e adolescente abandonada ou em vulnerabilidade social em abrigos
institucionais, desde o surgimento desta pratica até os dias atuais, passando pela
discussdo das diferentes concepg¢des de infancia vigente em cada época e dos
fatores envolvidos no uso desta medida. (Priore, 1991; Leite, 1991; Dos Santos,
1996; Abreu & Martinez, 1997; Martinez, 1997; Rizzini, 1997; Marcilio, 1998; Dos
Santos, 1999; Silva, 2003; Valdez, 2003; Borrione & Chaves, 2004; Priore, 2004;
Dos Santos, 2004; Ramos, 2004).

Partindo, portanto, do modelo de Instituicdo TOTAL, o ECA propde um
repensar sobre as questées que envolvem a infancia e juventude em situagao de
risco social e pessoal, e define por uma politica voltada para a individualizacdo do
sujeito, visando assegurar a sua formacgao fisica e mental de forma mais valorativa.

Todo esse contexto, € que faz-se necessario conhecer como esta
pensado o atendimento de criangas e adolescentes em regime de abrigo, ou seja,

aqueles que estdo em situacao de risco pessoal e social.
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A proposta legal para esse atendimento esta focada no respeito ao direito
a convivéncia familiar, como direito indisponivel, portanto, a hip6tese de nao garantia
desse direito é tratada como algo excepcional, provisério e transitério, e ainda assim,

deve-se cuidar para garantir o atendimento de forma mais familiar possivel.

ECA Art.19 — Toda criangca ou adolescente tem direito a ser
criado e educado no seio da sua familia e, excepcionalmente,
em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e
comunitaria, em ambiente livre da presenca de pessoas
dependentes de substancias entorpecentes.

Essa mudancga provocou a desconstrugao de velhas praticas, e o irromper
de paradigmas se estabeleceu como unica condigdo possivel para se imperar a
nova politica. Grandes instituicbes com a utilizacdo de espacos exclusivos de
atendimento foram flagrados como lugares segregadores e inibidores da convivéncia
social e comunitaria, portanto, prejudiciais ao desenvolvimento humano.

ECA Art.101 — Paragrafo Unico — O Abrigo é medida proviséria e
excepcional, utilizavel como forma de transicdo para a colocacdo em familia
substituta, ndo implicando privacao de liberdade.

Diante desta realidade proposta pela lei, os atendimentos em regime de
abrigo sdo pensados como uma medida de protecdo excepcional, provisoria,
utilizavel como forma de transicdo para a colocagcao em familia substituta, e que nao
implica em privacao de liberdade (ECA, art.101, paragrafo unico):

Estas diretrizes propdem o reordenamento das instituicbes, de forma a

garantir que elas oferecam um acolhimento residencial, e que seja o0 mais

semelhante possivel com a rotina familiar.
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O atendimento devera ser caracterizado pelo apoio a crianca e ao
adolescente, 24 horas ininterruptamente, personalizado, tendo como premissas
basicas a transitoriedade e a excepcionalidade, oferecendo protecdo em moradia
dentro de clima residencial, em pequenos grupos, participagcdo da vida da
comunidade e utilizagdo de seus recursos.

As instituicbes pesquisadas passaram a fazer parte da Politica de
Protecdo Social Especial de Alta Complexidade prevista pelo SUAS que se
caracteriza pela garantia de protegao social integral as criangas e adolescentes que
se encontram em situacdo de vulnerabilidade pessoal e social (vitimas de
abandono, de maus tratos fisicos, psiquicos ou abuso sexual, usuarios de drogas,
adolescentes em conflito com a lei, moradores de rua, familias e individuos cujos
direitos tenham sido violados, que tenham rompido lagos familiares e comunitarios).

As mudancas com a implantacdo do SUAS, apesar de estarem iniciando,
ja apresentam alguns resultados que séo percebidos ainda que superficialmente.

Ainda que o SUAS traga uma discussdo avangada em termos de
aplicabilidade da Assisténcia Social, € importante lembrar que essas diretrizes
levardo um tempo até que sejam incorporadas as praticas dos profissionais que
estdo neste campo, além da necessidade de superacdo da cultura assistencialista
que ainda se faz presente.

A sociedade brasileira passa por momentos de profundas mudancgas, e
falar sobre politicas publicas sociais necessariamente leva a se descrever um pouco
do processo do surgimento, construgdo e implantacdo desse componente,
discutindo dentro do contexto da politica brasileira. Pois a politica tem um peso

enorme, especialmente quando se trata de programas, projetos que venham a
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melhorar a situagdo da populagdo, em especial de criangas e adolescentes em risco
social ou institucionalizadas.

Concordamos com Draibe (1993) ao dizer que politicas publicas sociais
sdo aqueles dispositivos destinados a garantir o que é socialmente definido como
um minimo de condicbes de vida para aqueles a quem ela se destina, ou seja,

aqueles que nao obtiveram esse minimo em suas vidas.

Na verdade, as Politicas Publicas Sociais cumprem o papel de
auxiliarem na reprodugdao da forca de trabalho, e mesmo na
reproducdo do capital, ao entrarem como salario indireto na
composicdo do salario total do trabalhador, liberando assim uma
parcela de seu salario para consumo de bens de servigos
(OLIVEIRA, 2006, p.34).

As politicas sociais surgiram como fruto da relacdo entre as diferentes
classes da sociedade, e se constituiram como uma alternativa entre a repressao e a
caridade. Por um lado, foram e s&o frutos da organizagdo e mobilizagado da classe
operaria por bens sociais e por uma participacdo politica, bem como por seu
reconhecimento no cenario publico. Para lamamoto & Carvalho (2000), as politicas

sociais sao impulsionadas por diversos fatores como:

As partes fragmentadas da questao social e da vida do trabalhador,
de sua reproducao, como habitacdo, educacao, saude e assisténcia
social; e muitas vezes a fim de permitir o achatamento dos ganhos
em dinheiro desses trabalhadores, através da substituicdo do
dinheiro por servigos sociais IAMAMOTO; CARVALHO, 2000, p.32).

Nao obstante, as politicas publicas sociais, apesar de serem um direito e

uma solicitagao da classe trabalhadora, seguem uma hierarquia que:

Em geral vém “de cima para baixo”. Elas s&o construidas,
implementadas e geridas pelo governo — municipal, estadual ou
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federal - ou ONG's, esferas essas que sdo mais influenciadas pela
elite econémica do que pelos trabalhadores; assim os servigcos em
geral sdo construidos sob a dtica da elite sobre aquilo que os
trabalhadores precisariam (Op. Cit., p.57).

Os servigos de atencao social, assim como as politicas sociais, também
passam pela contradicao inerente a esse tipo de servigo: por um lado sao frutos da
reivindicacdo dos trabalhadores, por outro funcionam como um mecanismo de
controle destes, e de amortecimento das contradi¢des sociais. Essas mudancgas
sofridas na estrutura das sociedades capitalistas refletiram-se na forma de agir do
Estado, sendo assim atingidos também os padrdes adotados para as politicas
publicas sociais (GOHN, 1992).

As politicas publicas, na atual conjuntura nacional, vém tendo papel
fundamental na estrutura das sociedades, que precisam deste dispositivo soélido e
seguro para seu bem-estar, gerando uma realidade melhor e mais equilibrada.
Quando nao efetivada, causa grandes danos a faixa menos desfavorecida.

Considerando o atual panorama politico-econémico do pais, desfavoravel
ao desenvolvimento social de sua populacdo menos favorecida, torna-se evidente o
crescente numero de criangas e adolescentes abandonados socialmente, privados
do convivio parental, do acesso a educagao, a saude, ao lazer e principalmente de
politicas pubicas adequadas e ecologicamente comprometidas com o pleno
desenvolvimento e inser¢ao social desta grande parcela de brasileiros (COSTA,

2005, p.30).

O sistema capitalista gerador desta realidade, por conseguinte,
passa por seu mais avancado ritmo de decadéncia, produzindo em
grande escala: miséria, catastrofes, mudancas climaticas, violéncia
generalizada, rebelides penitenciarias, ficando cada vez mais
lastimavel a sobrevivéncia entre os seres humanos (ARAGAO et al,
2006, p.117).
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Para o liberal Adam Smith, todos esses fatos histéricos e cientificos em
relagdo a importancia aos mecanismos de politica social sdo um carater natural do
capitalismo e € assim inerente ao processo de acumulagdo, ou seja, todos esses
fatos sdo consequéncias dessa sociedade, e os problemas gerados por essa

ideologia aconteceriam de qualquer forma (SPOSATI, 1994, p.65).

A despeito de sua inclusdo na ordem do direito, portanto dever do
Estado, a assisténcia social publica pode continuar a ser
implementada por organizagdes nao-governamentais, como recursos
e subvencgdes publicas, as quais devem desenvolver suas acdes a
partir das indicagdes, devem submeter-se ao estatuto do direito e do
dever legal. (BOSCHETTI, 2003, p.44)

Entende-se, desta forma, que o processo de descaso e abandono de
criangas e adolescentes no Brasil € estrutural e, conjunturalmente, uma decorréncia
das politicas governamentais aqui implementadas. Observa-se também a complexa
relagao existente entre o neoliberalismo, como concepgéo ideologica, e a elaboragao
de politicas sociais e implementagao de politicas governamentais.

A implementacdo de politicas publicas sociais para a populagao em
situacado de exclusdo devera ocorrer através de agdes e programas baseados nos
principios fundamentais dos Direitos Humanos, contribuindo para a melhoria da sua
qualidade de vida e consolidagao de autonomia, fortalecendo a democratizagao do
Estado para as transformagdes sociais.

Os atendimentos em regime de abrigo institucional, um exemplo de
politica publica de carater social, sdo pensados como uma medida de protecao
excepcional, proviséria, utilizavel como forma de transicdo para a colocacido em

familia substituta, e que ndo implica em privacao de liberdade.
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Como ainda sao frageis e insuficientes os programas e servigos
alternativos de atencao a familia e de acolhimento domiciliar o abrigo
continuara sendo, por algum tempo, o lugar de cuidados da crianga e
do adolescente em situagao de risco pessoal no Brasil, mesmo que
seja esta a ultima opgao indicada pelo sistema de protegdo. Mas a
aposta na melhoria das redes de acolhimento e cuidado coletivo em
abrigos deve incorporar também a luta por uma comunidade e uma
sociedade segura e acolhedora das demandas da infancia em todas
as politicas sociais e a progressiva ampliacdo de programas de
acolhimento familiar com acompanhamento profissional. (GUARA,
1998, p. 25)

Analisando-se os dispositivos de estatuto como o artigo 101 que fala
sobre o0 abrigo € medida provisoria e excepcional, utilizavel como forma de transicao,
nao implicando privagdo de liberdade. Conclui-se que a legislagdo inova ao
introduzir principios que, se cumpridos, podem evitar a institucionalizacdo de
criangas e adolescentes historicamente difundida e praticada no Brasil.

No ultimo mandato governamental, a area dos direitos humanos foi
desmembrada do Ministério da Justiga, tendo sido criada a Secretaria Especial dos
Direitos Humanos (SEDH), ligada a Presidéncia da Republica para o atendimento
aos direitos sociais basicos, que contemplam as politicas de educacgao, saude,
esporte, cultura e lazer.

O tema criangas e adolescentes estd a cargo da Subsecretaria de
Promocédo dos Direitos da Crianga e do Adolescente (SPDCA), responsavel pela
coordenagao nacional da Politica de Protecdo Especial as Criangas e aos
Adolescentes em Situagdo de Risco Pessoal e Social, cujo atendimento nédo seja
contemplado no ambito de atuagao das demais politicas setoriais - saude, educagao
e assisténcia social.

A Politica envolve todo o sistema de garantia dos Direitos da Crianga e do

Adolescente, composto pelos Conselhos de Direitos e Tutelares, Ministério Publico e

Judiciario.



50

Ja a assisténcia social se constituiu a partir de 2004 numa secretaria
integrante do novo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome,
responsavel pelas acdes referentes a execugao do atendimento em instituicoes, bem
como ao suporte técnico e financeiro para os programas na area da infancia e da
adolescéncia.

As acoes voltadas ao atendimento a criancas e adolescentes em situacao
de abandono e vitimas de maus tratos e/ou violéncia sdo realizadas de forma
integrada pelas areas de direitos humanos e de assisténcia social do governo
federal. Entre as modalidades de agdes da esfera federal na area de assisténcia
social inclui-se a Rede de Servicos de Acdo Continuada (SAC) /Abrigos para
criangas e adolescentes, vinculadas a Secretaria de Assisténcia Social do Ministério
do Desenvolvimento e Combate a Fome.

A Rede SAC visa a melhoria de vida da populacdo, e suas acdes estao
voltadas para as necessidades basicas, com prioridade a infancia e a adolescéncia
em situacao de risco pessoal e social.

Para Silva (2004, p.197), a retirada do convivio familiar deve ocorrer
apenas quando for medida inevitavel e, ainda neste caso, a permanéncia das

criangas ou do adolescente em abrigo deve ser breve.
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2.6 ABRIGOS: ESPAGO DE HUMANIZACAO OU DE EXCLUSAQO?

Os abrigos se enquadram nos servigos de protegéo social especial de alta
complexidade, aqueles que oferecem atendimento as familias e individuos com uma
grave violagao de direitos, sem vinculos familiares e comunitarios e se inscrevem na
necessidade de protegao integral aos seus usuarios. Servigos para individuos que,
por uma série de fatores, ndo contam mais com a prote¢do e o cuidado de suas
familias.

Muitas delas se encontram nas ruas, perambulando em varios bairros de
Jodo Pessoa morando em lugares sem nenhuma seguranga, ou nos sinais pedindo
dinheiro correndo o risco de ser acidentado. O dinheiro obtido por eles na maioria
das vezes n&o é para comprar alimento, mas para fazer o uso das drogas.

No municipio de Jodo Pessoa, a Secretaria de Desenvolvimento Social
(Sedes) & a responsavel por promover a universalizagdo do direito dos cidadaos e
cidadas a protecédo e a inclusdo social. Desde janeiro de 2005, a Sedes vem se
reestruturando para adequacdo & politica da implementagdo do Sistema Unico da

Assisténcia Social (Suas). E sua misséo:

Implementar politicas publicas sociais para a populagdo em situagéo
de excluséo, através de agdes e programas baseados nos principios
fundamentais dos Direitos Humanos, contribuindo para a melhoria da
sua qualidade de vida e consolidacao de autonomia, fortalecendo a
democratizacdo do Estado para as transformagbes sociais. A
diretoria é responsavel pela execucdo das acdes de assisténcia
social que garantam a protecao integral as pessoas e seus familiares
em situacdo de vulnerabilidade e risco pessoal e social através de
agbes socio-educativas, de programas de transferéncia de renda, de
acolhimento e convivéncia em centros de referéncia e
orientagdes/encaminhamentos para a rede sdcio-assistencial nas
trés esferas governamentais. (ALMEIDA, 1997, p.89)
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Ja o financiamento dos servicos de natureza continuada, tais como
creches, asilos para idosos e abrigos para criangas e adolescentes, realizados por
organizagbes governamentais € ndo governamentais, é feito por meio do repasse
fundo a fundo, que deve ser regular e seguir critérios de partilha pactuados nas
comissoes intergestoras (SILVA, 2004).

A assisténcia social € um direito da populacdo que dela necessita,
conforme previsto na Constituicdo Federal, cabendo ao Estado o dever legal da sua
conducgdo. Dando a oportunidade aos cidaddos que sdo providos de falta de
estrutura familiar e de condigdes financeiras.

Depreende-se dai que o atendimento aos direitos sociais basicos das
criangas e adolescentes em risco social institucionalizadas é de responsabilidade do
poder publico, em seus trés niveis - Unido, estado e municipios.

Entretanto, instituicbes desses tipos muitas vezes n&o atendem as
necessidades basicas importantes para uma boa acolhida, bom desenvolvimento,
crescimento biolégico e psicolégico. Onde criangas e adolescentes precisam ter nas
suas vidas estes aspectos comportamentais em plena harmonia

“A problematica da institucionalizacdo na infancia e na adolescéncia, por
estar presente na realidade de muitas familias brasileiras em condi¢des
socioecondmica desfavorecida, representa uma dimensao relevante de estudo na
atualidade” (SIQUEIRA et al, 2006, p.71).

Cerca de 80 mil criangas e adolescentes vivem em abrigos no Brasil. O
levantamento nacional de abrigos para criangas e adolescentes encontrou cerca de
20 mil criangas e adolescentes vivendo em 589 abrigos pesquisados, sendo na sua

maioria meninos entre as idades de 7 e 15 anos, negros e pobres (SILVA, 2004).
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Gréfico 1 — Distribuicdo das instituicdes nas grandes regides brasileiras

Norte Norose ste Suceste sSul Canftro-
Oests

Fonte: IPEA/DISOC (2003)

Em Jodo Pessoa, cerca de 280 criangas e jovens moram em abrigos
institucionais. Destas, 30 residem nos quatro abrigos da prefeitura municipal
(ALMEIDA, 1997). Ja dados recentes do Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome (MDS), juntamente com a Fundagdo Osvaldo Cruz (Fiocruz)
identificaram em 2009 aproximadamente 2800 abrigos governamentais e néao
governamentais, nos quais se estima que haja mais de 50 mil abrigados.

O levantamento nacional de abrigos institucionais para criangas e
adolescentes da Rede de Servicos de Acédo Continuada (SAC) do MDS realizado
pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea)® e o Conselho Nacional dos
Direitos da Crianca e Adolescente (Conanda) mostrou que a institucionalizagao se
mantém, ainda nos dias atuais, como caminho utilizado indiscriminadamente e,
muitas vezes, considerado o unico possivel para a protecdo da infancia e da

adolescéncia, demonstrando que o principio da excepcionalidade da medida de

2 Apesar de os dados corresponderem a documento de 2003, observa-se que a realidade deste fendbmeno ainda é
corrente.
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abrigo, contemplado de maneira expressa pelo artigo 101 do ECA, nao vem sendo

respeitado desde sua criagdo. O artigo resolve:

| - encaminhamento aos pais ou responsavel, mediante termo de
responsabilidade;

Il - orientagdo, apoio e acompanhamento temporarios;

lll - matricula e freqiiéncia obrigatérias em estabelecimento oficial de
ensino fundamental;

IV - inclusdo em programa comunitario ou oficial de auxilio a familia,
a crianca e ao adolescente;

V - requisicdo de tratamento médico, psicolégico ou psiquiatrico, em
regime hospitalar ou ambulatorial;

VI - inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio,
orientacdo e tratamento a alcodlatras e toxicbmanos;

VIl - abrigo em entidade;

VIII - colocagado em familia substituta (BRASIL, 1990, p.37).

O abrigo institucional ndo é a solugao para resolver o problema familiar ou
estrutural, nem é a moradia ideal desses jovens, mas se tornou uma forma paliativa
de sanar as desigualdades encontradas em nosso pais.

Colocar criangas e adolescentes em abrigos, casas lares ou albergues
também é uma forma de abandono, uma vez que ndo sao respeitados os direitos
das criangas e adolescentes pregados pelo ECA, mas sim excluindo as mesmas.

Esses jovens crescem em meio as contradicbes do processo de
moderniza¢ao da sociedade brasileira das ultimas décadas e ndo experimentaram a
melhoria no padrao de vida da populagdo em geral, ao mesmo tempo em que sao
atingidos por novas desigualdades (MARTINS, 1997).

E que dentro dos abrigos institucionais continuam muitas vezes vivendo
sem a estrutura necessaria para ter o convivio familiar que tanto lhe fizeram falta em

sua vida, ou as oportunidades que Ihe faltaram como educacéao, saude e esporte.
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2.7 ORGANIZACAO DA POLITICA DE ABRIGOS INSTITUCIONAIS DE JOAO
PESSOA

No Brasil, a partir dos anos 80, como discutido anteriormente, as politicas
publicas passaram por profundas mudancas institucionais, fruto de uma
multiplicidade de processos que geraram alteragées na ordem politico-democratica e
administrativos do Estado. Essas mudancgas tiveram desdobramentos sobre a
revalorizacado do poder local e sobre a modificagao das politicas publicas municipais

A Politica de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade esta
fundamentada nas Diretrizes da Protecdo Social Especial, atendendo demandas do
Suas e da Politica de Assisténcia Social. Ela esta prevista no Capitulo || do ECA,
artigo 92. Art. 92. As entidades que desenvolvam programas de abrigo deverao

adotar os seguintes principios:

| - preservacao dos vinculos familiares;

Il - integracdo em familia substituta, quando esgotados os recursos
de manutencao na familia de origem;

Il - atendimento personalizado e em pequenos grupos;

IV - desenvolvimento de atividades em regime de co-educagao;

V - ndo desmembramento de grupos de irmaos;

VI - evitar, sempre que possivel, a transferéncia para outras
entidades de criancgas e adolescentes abrigados;

VII - participagao na vida da comunidade local;

VIII - preparacao gradativa para o desligamento;

IX - participagao de pessoas da comunidade no processo educativo.
Paragrafo unico. O dirigente de entidade de abrigo e equiparado ao
guardiao, para todos os efeitos de direito. (BRASIL, 1990, p.18)

O acolhimento em unidades de abrigo, com curta ou longa permanéncia,
€ destinado a criangas e adolescentes com vinculos familiares fragilizados ou

aqueles que foram afastados de suas familias de origem, por violéncia ou
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negligéncia extrema. A seguir, as unidades vinculadas a prefeitura municipal de
Joao Pessoa participantes do estudo.

Em 14 de outubro de 1998 foi inaugurada a Granja Morada do Betinho,
sendo responsavel pela iniciativa a prefeitura, em parceria com a Empresa Brasileira
de Infraestrutura Aerondautica (Infraero), através do Convénio de Cooperagdo Mutua
n° 004/PM/SRRS/SBTJ/97-032, onde a entdo Secretaria de Trabalho e Promocgao
Social (Setraps). Atualmente, a Sedes passou a ser responsavel pela unidade. Com
intuito de atender as necessidades fisicas e promover o bem-estar dos acolhidos, a
unidade esta localizada provisoriamente na rua Francisca Moura, n° 150, Centro.

O trabalho utilizado pela prefeitura ocorre através de varias acoes,
proporcionando um bom atendimento as criancas e adolescentes, e
acompanhamento as familias. Sao realizadas visitas domiciliares as familias
bioldgicas, parentes e outras simpatizantes (familias que acolhem as criangas nos
finais de semana, feriados e recesso escolar). No tocante a estas, realizam-se
reunides mensais, onde € discutido qual o papel de cada um neste processo de
responsabilizacdo com o acolhido, tendo em vista que estas sao incluidas nos
programas sociais do governo federal;, também é feito o levantamento das
potencialidades das mesmas.

Os sujeitos em questédo estdo inseridos em unidades escolares da rede
publica, acompanhamento médico e psicoldgico, inclusdo nos cursos de formagao
profissional, formacédo de habitos de higiene, viabilizagdo de documentagédo, bem
como no desenvolvimento de atividades educativas, recreativas e esportivas.

Mensalmente sao elaborados relatérios a respeito desses processos.
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Atualmente, o Abrigo Morada do Betinho atende criangas e adolescentes
do sexo masculino com faixa etaria de 07 a 18 anos. A unidade tem a capacidade de
abrigar 16 acolhidos. Estes sdo encaminhados pelos Conselhos Tutelares,
Promotoria e Curadoria da Infancia e Juventude e Vara da Infancia e Juventude.

O Abrigo Manaira esta localizado na Rua Francisco Brandao, 925 e 937,
no Bairro de Manaira, antes denominado Recanto da Meninada. Assim como a
unidade supracitada, o abrigo também foi criado apés o censo de meninos e
meninas em situacdo de rua, realizado no ano de 1997, efetivado pela prefeitura
municipal e coordenado pela Sedes, mas para atender criangas e adolescentes dos
sexos masculino e feminino que perambulavam pelas ruas, pediam esmolas nos
sinais de transitos, entre outras acg¢des socialmente marginais, apresentando
dificuldades de retornar para sua familia. Tendo seu registro solicitado ao Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente no dia 10 de novembro de 1999
e em 06 de abril de 2000, a referida unidade foi registrada e certificada em ata.

O antigo Recanto da Meninada era localizado no Loteamento Sao
Gongalo, no bairro de Manaira (Comunidade Chatuba), numa area com trés terrenos
conjugados cedidos & prefeitura. Era vinculada ao Programa E Pra Crescer — Projeto
Meninada, desenvolvido pela Setraps. Atualmente, para atender aos requisitos do
Plano Nacional de Convivéncia Familiar e Comunitaria foi compreendido que era
necessario urgentemente a adequagdo da modalidade de atendimento que
respeitasse principalmente a individualidade e cada um (a), pois apesar da
permanéncia da crianca e do adolescente ser provisoria e excepcional, 0 processo
deve ser entendido como um periodo importante na trajetéria de vida, passando,
porém, a ter seu funcionamento na dindmica de Abrigo Institucional. Atende até vinte

e quatro criangas em sistema de Casa Abrigo, onde sdo garantidos os direitos
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basicos de moradia, lazer, educacdo e saude, visando a preparacido daquelas
criangas e adolescentes para o processo de reintegragao familiar e social.

Em 27 de julho de 2005, inaugurou-se a Casa de Acolhida, instituicao
com sede na Rua Afonso Campos, n°® 267, Centro, efetivada pela Sedes. Tem como
objetivo ser uma instituicdo de retaguarda para este publico em situagado de risco,
rua e vulnerabilidade social, atendendo até vinte e quatro criangcas e adolescentes
de ambos os sexos, onde eram garantidos os direitos basicos de moradia, lazer,
educacao e saude, visando a preparacdo de criangas e adolescentes para o
processo de reintegracdo familiar e social. Teve seu desmembramento em 14 de
janeiro de 2008, com a criagdo da Casa de Acolhida Feminina, passando a atender
portando adolescentes somente do sexo masculino, assim se tornado a Casa de
Acolhida Masculina.

Sao duas modalidades distintas da Politica de Protecdo Especial, os
abrigos institucionais e a casa-lar, mas que atendem o mesmo publico, variando na
faixa etaria, sexo e género. De que forma vai ser executado fica com a
responsabilidade dos 6rgados governamentais no caso a prefeitura municipal de Joao
Pessoa/PB.

Este servigo prevé o acolhimento provisorio de curta permanéncia e atua
junto ao processo de saida da rua, funcionando como um espaco de transigao entre
a rua, a familia e a comunidade, possibilitando um diagndstico mais preciso sobre a

situacao social, econémica, psiquica e educacional do acolhido.
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2.8 ESTATUTO DA CRIANCA E ADOLESCENTE E OS AVANCOS NA POLITICA
DE ATENDIMENTO

Nova perspectiva social foi inaugurada com o ECA, Lei Federal 8.069/90,
representando um marco de fundamental importancia para uma nova concepgao de
atencdo as questdes que envolvem criancas e adolescentes. O ECA coroa a
doutrina da protecéo integral, constituindo-se na unica legislagédo no contexto latino-
americano adequada aos principios da Convocacdo das Nacdes Unidas sobre o
Direito da Crianga (SILVA, 2004). Consolidou novas formas de ver a infancia e a
adolescéncia e, consequentemente, de atendé-las quando em situagdo de risco
pessoal ou social.

Com a promulgacédo do Estatuto da Crianga e do Adolescente, novas
diretrizes sao estabelecidas para a politica de atendimento. O Estatuto é
caracterizado como um novo marco na acao do Estado e da sociedade no trato da
infancia (Bazilio, 2003).

Bazilio (2003) destaca alguns fatores que demonstram a originalidade do

ECA em relagdo aos antigos cédigos. Sao eles:

“A ampla participagao de setores da sociedade civil na mobilizacéo e
redacao da nova lei”;

“... 0 novo texto legal incorpora a agdo de um movimento social”

“... do ponto de vista conceitual, o Estatuto abandona o paradigma
da ‘infancia em situagao irregular’ e adota o principio de ‘protegao
integral a infancia” (p.20 e 21).

Alguns numeros apontam para uma melhora expressiva na vida de quase
60 milhdes de brasileiros com menos de 18 anos nas duas décadas de existéncia do

estatuto. Em seus 267 artigos, o ECA impde ao Estado e a sociedade uma série de
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obrigacdes e deveres que resultaram em uma grande rede de prote¢do social para
criangas e adolescentes.

Os numeros falam por si: em 20 anos a mortalidade infantil caiu mais de
60%; o analfabetismo entre as criancas de 10 a 14 anos, que era de 14%, em 1990,
foi reduzido a 2,8% (IBGE, 2008); e o trabalho infantil, outra chaga brasileira, teve
queda de 50% em quase 20 anos. No entanto, ainda seguem altos os indices de
gravidez na adolescéncia, e a violéncia contra criangas e adolescentes continua
sendo um problema de dificil solugao.

Como exemplo, a tabela abaixo trata da expectativa de vida de todas as

idades, inclusive das evidenciadas neste paragrafo:

Tabela 1 — Expectativa de vida (1998-2008)

I

Fonte: IBGE, 2008.
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Nao obstante, o estatuto ainda é alvo de criticas de especialistas que
lidam com jovens infratores. Uma pesquisa feita pela Universidade Federal da Bahia
e financiada pelo Ministério da Justica mostra que a lei é interpretada de maneiras
diferentes pelos juizes, o que dificulta seu cumprimento. Os pesquisadores
concluiram que ha excesso de internagbes de jovens infratores e jovens em
vulnerabilidade social, o que deveria ser a ultima alternativa (SILVA, 2004).

De acordo com a Secretaria Especial de Direitos Humanos, vinculada a
Presidéncia da Republica, hoje ha 11901 adolescentes internados no pais. Outros
3471 estdo em internagao provisoria. Sobre as outras medidas, como prestacao de
servico comunitario e reparagao do dano, nao ha estatisticas conhecidas.

No Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, os pesquisadores
constataram que 89% das decisdes foram alvo de recursos, mas 91% deles foram
negados. O indice também ¢é alto na Bahia, onde 46% dos condenados entraram
com recurso. Desses, mais de 66% foram negados. A pesquisa de campo foi feita
em tribunais de Justica dos estados de Sao Paulo, Pernambuco, Rio de Janeiro,
Parana, Bahia e Rio Grande do Sul e no Superior Tribunal de Justica (STJ), no
periodo de janeiro de 2008 a julho de 2009. Ela indica que o tratamento dispensado
ao adolescente autor de infracdo penal no Brasil € até mais severo do que o
destinado ao infrator adulto.

A Lei Organica de Assisténcia Social (Loas), Lei Federal 8.742 de 07 de
dezembro de 1993, também assinala para o novo entendimento e optou pela
prioridade de organizagdo dos servigos sociais para criangas e adolescentes em
risco pessoal e social, referindo-se, portanto, de modo especial, ao atendimento em

regime de abrigo.
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Os servicos de acolhimento para criangas e adolescentes integrando
os Servigos de Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), sejam eles de natureza publico-estatal ou nao-estatal,
devendo-se pautar nos pressupostos do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), do Plano Nacional de Promogao, Protecao e
Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes a Convivéncia Familiar
e Comunitaria, da Politica Nacional de Assisténcia Social; da Norma
Operacional Basica de Recursos Humanos do SUAS, da Norma
Operacional Basica do SUAS e no Projeto de Diretrizes das Nacboes
Unidas sobre Emprego e Condi¢des Adequadas de Cuidados
Alternativos com Criangas. (BRASIL, 2009)

O acolhimento institucional ainda cumpre papel importante no cuidado
com criangas e adolescentes em situacdo de ameaga ou violacdo de direitos no
Brasil, sendo relevante reconhecer suas caracteristicas e avaliar o seu nivel de
adequacao ao ECA (ALMEIDA et al, 1997, p.44).

Em 2003, primeiro ano do governo do presidente Luis Inacio Lula da
Silva, a Conanda, do governo anterior, foi desmembrada do Ministério da Justiga,
sendo criada a Secretaria Especial dos Direitos Humanos (Sedh). Dentro da Sedh, o
tema crianga e adolescente esta a cargo da Subsecretaria de Promogéo dos Direitos
da Crianga e do Adolescente (Spdc). Ja a assisténcia social chegou a ter, no inicio
do mesmo ano, o status de ministério, voltando a ser, no come¢o de 2004, uma

secretaria integrante do novo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a

Fome (SILVA, 2004).
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2.9 O DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES PELO ESPORTE

O esporte e a educacao fisica ou atividade fisica orientada com fins
definidos vém, a cada dia, ampliando o numero adeptos e ocupando maior espaco
no contexto da nossa sociedade. Inserem-se na moderna concepgao de lazer e de
promogao social como um dos fatores importantes na qualidade de vida. Sao
amplamente aceitos os valores da atividade fisica e do esporte nos aspectos
educacionais, da saude e do lazer, como parte integrante da vida das pessoas na
sociedade atual.

O esporte tornou-se uma das formas mais populares de lazer com a qual
os aficionados identificaram seus préprios sonhos de realizagdo pessoal. Assim, 0
esporte € hoje uma paixdo e um divertimento para os aficionados, um negocio para
os que dirigem, uma profissdo para os que o praticam e o estudam, uma questao do
Estado e da inciativa privada.

Muita atencédo deve ser dada quando da pratica de esportes com criancas
e adolescentes, uma vez que nessas idades sdo mais contundentes os danos
causados por exercicios mal feitos, uma vez que trata-se de um momento de
desenvolvimento critico, com crescimento de articulages, ossos, musculos etc. E
muito comum na pratica esportiva destinada a criancgas, a utilizagdo de modelos nao
adequados, tanto nas competicdées como nos programas de formagéao e treinamento,
onde sao exigidas performances ndo compativeis com o momento ontogénetico dos

individuos.
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O esporte tem um sentido amplo incluindo modalidades individuais/
coletivas e que escapam ao controle dos que dele participam (...)
onde a participagao individual, em grupo e institucional envolve na
realidade, um julgamento de valor em relagdo aos comportamentos,
formas de agir e de reagir dentro dos diferentes tipos de Esportes
(SIMOES & DE ROSE JR, 1999, p.88).

A iniciagao da crianca nas atividades esportivas dentro da escola deve ser
observada com muito critério e cuidado, para que nao seja repetida nas aulas de
Educacgao Fisica uma pratica esportiva onde se valorizam somente os resultados
atléticos, desconsiderando os valores educacionais e morais possiveis através da
pratica esportiva.

Erickson (1987) descreve que entre os seis e doze anos existe, a nivel
psicolégico, o periodo de produtividade versus o periodo de inferioridade. Neste
periodo, a crianga necessita de aprovagdo das figuras afetivas como: pais,
professores, treinadores, nas suas tarefas (ler, escrever, calcular, nas habilidades
sociais e esportivas, etc.). Caso ndo consiga a produgdo esperada, pode
desenvolver um sentimento de inferioridade.

Tani et al (1988) considera de relevante importancia que os objetivos da
Educacgao Fisica acompanhe as necessidades demandadas do proprio processo de
mudangas no comportamento humano, ao longo do seu desenvolvimento.

As atividades curriculares e/ou extracurriculares interescolares e/ou
intraescolares sdo uma possibilidade de enriquecer o processo educativo/formativo
do cidaddo, mas ressalva-se que é de significativa importancia que as mesmas
sejam planejadas e articuladas com os entes federados e a comunidade escolar, no
contexto do projeto politico-pedagogico, qualificando as estratégias e as ag¢des do

processo educativo/ formativo (BENTO, 1998).
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Atividades extraclasses como acgbes artisticas, histéricas, culturais,
religiosas, civicas, festivas, recreativas, esportivas, jogos escolares (interseris e
interescolares), feiras e exposigcdes de trabalhos pedagdgicos, sao elementos
potenciais no processo educativo/formativo da sociedade, porque de uma forma ou
outra envolvem um universo significativo de pessoas através de instituicdes
governamentais ou nao, diregdes e chefias, professores, alunos, funcionarios, pais,
amigos e comunidade em geral. Chama-se atencédo para o fato de que algumas
escolas utilizam esses eventos de forma a enriquecer o processo pedagdgico, mas
outras, simplesmente participam ou promovem o evento pelo evento, deixando de
desenvolver a ética, a responsabilidade social, o senso democratico, a aplicacédo e
construcao/reconstrucdo do conhecimento cientifico, entre outros fatores
educativos/formativos (KUNZ, 1004).

Entre as referidas atividades, destaca-se neste estudo o evento esportivo
como espago para a educacdo/formagdo do cidaddo, utilizando o regime de
colaboragcdo como recurso para viabilizar/potencializar as agbes desejadas.
Considera-se este, um espago pedagdgico importante, porque cada vez mais tem
atraido a participacdo da comunidade escolar, nas mais variadas modalidades
esportivas individuais e coletivas e tipos de eventos, dentro e fora da escola.

Os esportes, em geral, na escola sao conteudos curriculares
hegemodnicos nas aulas de educacgao fisica. Em decorréncia do desenvolvimento
desta area do conhecimento, surgem os eventos esportivos, realizados na escola ou
entre escolas de uma rede ou envolvendo varias redes de ensino, tanto publicas
como privadas os quais, na maioria das vezes, sado projetados e realizados a partir

da perspectiva do sistema esportivo e do esporte de rendimento deixando de
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considerar o objetivo primeiro do sistema de ensino que € a educacéo do cidadao e
o desenvolvimento dos principios éticos (ibidem).

Oliveira (2006) afirma que um dos principais objetivos dos programas de
atividades fisicas & oferecer a oportunidade para todas as pessoas participarem e
tomarem consciéncia sobre as infinitas possibilidades do ser humano, considerando-
se as necessidades e os limites individuais.

Nas praticas esportivas desenvolvidas dentro dos abrigos institucionais,
deve-se primar pelo respeito as individualidades bioldgicas, cognitivas e afetivas das
criancas e adolescentes, principalmente as cognitivas e afetivas, visto que os
mesmos, ao chegarem as unidades, ndo sao tao receptivos as novas rotinas.

O desenvolvimento da sociedade moderna, que apresenta muitos
aspectos positivos, tem trazido também crises, entre as quais de ética; da qual a
opinido publica comecga a tomar consciéncia. Ela toma forma especifica com relagao
a ética publica ou politica e tema cidadania passa ser relevante

Diante das mudancgas profundas e rapidas que caracterizam a sociedade
de hoje, os profissionais do campo da educacao fisica, do esporte e do lazer néo
devem cair na incerteza ou imediatismo, mas esforcaram-se para compreender os
novos desafios. Mudancgas culturais, pluralismo cultural, avangos da modernidade,
pluralismo religioso e globalizagdo sao termos cada vez mais presentes no dia a dia.

As criancas e adolescentes devem também usufruir dessas mudancgas

culturais que beneficiaram em seu desenvolvimento com cidadao.
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2.10 A EDUCAGAOQ FiSICA E O ATLETISMO

Vivenciar, nesse periodo de preponderantes estimulos negativos
biopsicossociais, movimentos corporais que estao dentro das praticas esportivas e
principalmente as do atletismo, como o saltar, correr e arremessar pode contribuir na
construgdo de uma expressao cultural do aluno mais sadia (OLIVEIRA, 2006).

A educacdo fisica € um dos componentes integrantes a proposta
pedagogica de qualquer ambiente educacional, ajustando-se as faixas etarias e as
condicbes da populagcdo onde é aplicada. O atletismo, por sua variedade de
movimentos, é considerado como a base de todo o esporte.

A educagéo fisica abrange diferentes campos do conhecimento e ainda &
pouco discutida por parte de educadores e profissionais, mas a mesma vem se
preocupando com estudos relacionados aos seus beneficios da pratica de qualquer
atividade fisica, procurando analisar e levantar dados referentes a pratica da
educacéo fisica em instituicdes acolhedoras (NAHAS, 2001).

Mesmo trabalhando com modalidades esportivas, a educacao fisica, por
meio de suas atividades motrizes, desenvolve na crianca a ludicidade, a interacao
social, a afetividade, o respeito mutuo, transmitindo ainda conhecimentos sobre a
cultura corporal de movimento. Beneficios esses que sao favoraveis para um melhor
condicionamento de qualquer individuo, seja ele jovem ou idoso. A comprovagao de
que atividade fisica regular moderada traz inumeros beneficios tanto fisiolégicos
como psicoldgicos aos seus praticantes esta presente na literatura da area. Destaca-
se a reducdao do risco para doencgas crdnicas, especialmente cardiovasculares

(principal causa de morte e dependéncia funcional no Brasil); e redugdo dos danos
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causados pelas drogas (NAHAS, 2001).

Os exercicios devem ser orientados por um professor de educacéo fisica,
tanto na escola como nas instituicbes acolhedoras, que precisam em suas grades
curriculares e em seus projetos pedagdgicos da disciplina educacao fisica.

No estudo realizado em 2007 pela Rede Margaridas Pré Criangas e
adolescentes (Remar) verificou-se que dos abrigos de Jodo Pessoa apenas 17,6%
oferecem atividades esportivas. Os indices relativos as atividades culturais, de lazer
e esportes também deveriam ser mais expressivos, tanto os proporcionados pelas
proprias entidades quanto os buscados no meio social, uma vez que os individuos
que integram esse ciclo inicial da vida humana (infancia e adolescéncia) necessitam
de experiéncias e informagdes que possibilitem ampliar a capacidade cognitiva e
emocional, além de serem potencializadas as oportunidades de convivio mais
estreito com demais membros da comunidade (ALMEIDA, 1997)

No sentido etimoldgico, a palavra atletismo tem a sua origem na raiz
grega “athlon”, que significa combate. Arquivos histéricos apontam a Grécia como
precursora da pratica, pela sua cultura e filosofia como o berco do Atletismo, sendo
praticado desde 1929 a.C. (TEIXEIRA, 1973).

E importante observar que ndo somente os homens praticavam o
Atletismo, mas também mulheres e criancas. Esse fato, ocorrido em épocas tao
remotas, reforca a tese de que o esporte tem boa aceitagao por parte das criancas e
adolescentes onde sua pratica ocorre naturalmente, devendo preocupar-se somente
com a forma pela qual esta acontece (NASCIMENTO, 2005).

O mundo contemporaneo tem mostrado novas facetas no que diz respeito
a informacgao e dentre elas podemos citar a internet. Através do seu surgimento no

ano de 1969, nos Estados Unidos, vem facilitando a divulgagdo da informacéao
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cientifica entre os profissionais da area da saude, proporcionando pesquisas
bibliograficas gratuitas ou de baixo custo, facilitando a aquisicdo de equipamentos
de saude e também de materiais didaticos (TURATTI, 2000).

O atletismo brasileiro pode ser caracterizado como a modalidade que
detém grandes exemplos de pessoas que, por meio de um trabalho arduo, obtiveram
seu éxito esportivo e social. O atletismo € um esporte composto predominantemente
por pessoas advindas das camadas populares, e por apresentar facil acesso, sua
pratica é plausivel de comprovacdao de que tenha como uma das principais
relevancias sociais a possibilidade de ascensao neste nivel, mudando por completo
sua vida e de seus familiares. O atletismo brasileiro, dentre todas as modalidades
esportivas, € que mais favorece as camadas sociais de baixa renda, podendo ser
avaliado quando analisados o perfil socioeconémico dos atletas praticantes.

O atletismo, assim como outros esportes, também favorece o
desenvolvimento da consciéncia social por promover novas oportunidades aos seus
praticantes de se tornarem mais conscientes do seu papel enquanto cidadaos.

Tal processo deve ser feito por meio de acbdes educativas, pois “no
esporte o homem tem a vivéncia de si proprio e do seu meio ambiente e age de uma
forma e com uma intensidade, como nado se pode observar em outra area”
(THOMAS, 2002, p.15).

O esporte esta fortemente presente na vida de criangas e adolescentes
desde muito cedo, através das aulas curriculares e das atividades esportivas
extracurriculares propostas aos alunos nos PPPs, e é justamente durante estas
atividades que é possivel o fomento das relacdes sociais que influenciam direta e
indiretamente a formacéao do aluno.

Independentemente da atividade esportiva, o educador fisico pode e deve
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utilizar estes momentos como forma para trabalhar o desenvolvimento da autonomia
do aluno, de uma consciéncia critica acerca do seu meio circundante e mesmo
reflexiva sobre os aspectos relacionados, de modo possibilitar, também uma
formacdo mais abrangente em nivel cultural e social. E uma forma de acrescer na
vivéncia das criangas e adolescentes, ndo os deixando apenas com a brevidade dos
movimentos técnicos de uma ou outra modalidade de esporte (ASSIS, 2001).

O documento corporativo complementa o raciocinio apresentado acima:

O processo de ensino e aprendizagem em Educacédo Fisica,
portanto, ndo se restringe ao simples exercicio de certas habilidades
e destreza, mas sim de capacitar o individuo a refletir sobre suas
possibilidades corporais €, com autonomia, exercé-las de maneira
social e culturalmente significativa e adequada (BRASIL, 1997,p.32).

Outros autores referendam a importancia da area:

O professor, tendo consciéncia da ferramenta valiosa que possui em
suas maos, deve aprofundar o desenvolvimento de atividades
afetivas e coletivas e individuais, fazendo com que seus alunos (néo
importando a raga, o credo, o género) reconhegam e respeitem sem
discriminagdo, as caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais do
proximo. Em outros termos, uma pratica educativa que negue as
desigualdades que acabam inviabilizando o trabalho do professor
com seus alunos. (FLORENTINO; SALDANHA, 2007, p.2).

O ensino, a priori, pode parecer apenas uma forma de elevar o
conhecimento, uma ferramenta epistemologica. Entretanto, a educacao liberta,
mostra caminhos, permite que o sujeito passe a ter um vislumbre de uma nova
realidade. No caso da educagdo fisica, também um lume de oportunidades de

mudanca social.
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2.11 ESPORTE E EDUCAGAO

A democratizagdo e garantia de acesso ao esporte e a educagao
contribuem para a reversdo do quadro de injustica e vulnerabilidade social que
caracteriza a sociedade brasileira, uma vez que atuam como instrumentos de
formagdo integral do individuo e, como consequéncia disso, possibilita o
desenvolvimento da convivéncia social, a construcido de valores, a melhoria da

saude e o aprimoramento da consciéncia critica, como apontado pelo cientista:

Nao ha duvidas de que o esporte € um fenbmeno socio-cultural de
grande relevancia em nossa sociedade; cada vez mais, diferentes
grupos sociais praticam esportes, nos parques, nas ruas, como forma
de lazer, distracdo e integracdo. Tal é a sua importancia, enquanto
fendbmeno social e cultural que o esporte hoje é praticado no mundo
todo (FLORENTINO; SALDANHA, p.12).

O esporte € um dos fatores que contribuem para a educacao e formacao
de novos atletas; condiciona o individuo a uma melhor qualidade de vida
principalmente e atua na formacgao das criangas e adolescentes que estdo em idade
escolar. O esporte ajuda a pessoa em idade escolar a se tornar um bom atleta, mais
saudavel, alegre e, especialmente, pode tirar de caminhos escusos, como o das
drogas.

O esporte abarca a totalidade do ser, ultrapassando as melhorias
aparentemente sé motoras, associando-se aos desenvolvimentos cognitivos,
valorativos e sociais, auxiliando na promogdo do bem-estar psicolégico e na

autoestima das pessoas (NAHAS, 2001).
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Bracht (1992) compartiiha o entendimento de que a crianca e o
adolescente através do esporte aprendem que entre ela e o mundo existem outros;
que para a convivéncia social é preciso obedecer a determinadas regras, ter
determinado comportamento, aprender a conviver com vitérias e derrotas e
desenvolver a independéncia e a confianga em si mesma, o sentido de
responsabilidade etc.

Melo (2005) afirma que na contemporaneidade o esporte tem sido
considerado o maior fendbmeno social, pois mobiliza diferentes setores/grupos na
sua pratica, de forma direta ou indireta, bem como envolve diversificados setores da
economia, que vao da prestacao de servicos de entretenimento a industria esportiva,
sem esquecer os investimentos das ciéncias do esporte como polo aglutinador de
descobertas que tém permitido aos atletas atingir niveis de performances cada vez

mais surpreendentes.

(...) desse modo, o esporte, com o seu conceito compromissado com
as suas perspectivas na educacgido, na participagdo das pessoas
comuns e também no rendimento, em situagao especificas inclusive
quanto as finalidades, é visto como direito de todos, passou a
merecer novas abordagens e estudos para que sua dimensao social
seja realmente entendida (TUBINO, 2002, p.15)

Diante dessa explanacao, vé-se uma preocupagao que vai além da busca
incessante pelo alto rendimento por meio do esporte, e esta se concentra também
na educacgao. Esta que deve ser direito de todo o cidad&o, assim como o esporte &

um direito assegurado a todos, sendo decretado na Lei Pelé de n° 9615, artigo 2:

| - da soberania, caracterizado pela supremacia nacional na
organizagao da pratica desportiva;

Il - da autonomia, definido pela faculdade e liberdade de pessoas
fisicas e juridicas organizarem-se para a pratica desportiva;
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Il - da democratizagdo, garantido em condicdes de acesso as
atividades desportivas sem quaisquer distingbes ou formas de
discriminacgao;

IV - da liberdade, expresso pela livre pratica do desporto, de acordo
com a capacidade e interesse de cada um, associando-se ou nao a
entidade do setor;

V - do direito social, caracterizado pelo dever do Estado em fomentar
as praticas desportivas formais e ndo-formais;

VI - da diferenciagdo, consubstanciado no tratamento especifico
dado ao desporto profissional e nao-profissional;

VIl - da identidade nacional, refletido na protecdo e incentivo as
manifestagdes desportivas de criagao nacional;

VIII - da educacgdo, voltado para o desenvolvimento integral do
homem como ser autdnomo e participante, e fomentado por meio da
prioridade dos recursos publicos ao desporto educacional;

IX - da qualidade, assegurado pela valorizagdo dos resultados
desportivos, educativos e dos relacionados a cidadania e ao
desenvolvimento fisico e moral;

X - da descentralizagdo, consubstanciado na organizacédo e
funcionamento harménicos de sistemas desportivos diferenciados e
autdbnomos para os niveis federal, estadual, distrital e municipal,

XlI - da seguranca, propiciado ao praticante de qualquer modalidade
desportiva, quanto a sua integridade fisica, mental ou sensorial;

XIl - da eficiéncia, obtido por meio do estimulo & competéncia
desportiva e administrativa.(Brasil, 1990, p.98)

E neste ponto que entendemos o papel decisivo do esporte, juntamente

com a educacao, na busca por principios e valores sociais, morais e éticos.

E necessario, portanto, buscarmos uma nova orientacdo a qual os
valores do esporte, do jogo e da brincadeira, ndo permanegam
apenas dentro das escolas ou dos clubes, mas que transitem para
além. Dessa forma, cabe ao professor de Educacado Fisica criar
condicdes para que o esporte seja assumido como um valor de
referéncia na inclusdo e no bem- estar para criangas e jovens
acolhidos em abrigos (FLORENTINO; SALDANHA, 2007. p.1).

No tocante a educacgao, o artigo 92 do ECA pauta as agdes nesse campo,
determinando que a educacdo de criangas e adolescentes em abrigos seja

articulada via atividades internas e externas.

| - preservagao dos vinculos familiares e promocgao da reintegragao
familiar;

Il - integracdo em familia substituta, quando esgotados os recursos
de manutengao na familia natural ou extensa;
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Il - atendimento personalizado e em pequenos grupos;

IV - desenvolvimento de atividades em regime de co-educagéao;

V - ndo desmembramento de grupos de irmaos;

VI - evitar, sempre que possivel, a transferéncia para outras
entidades de criancas e adolescentes abrigados;

VIl - participacdo na vida da comunidade local,

VIII - preparacao gradativa para o desligamento;

IX - participacado de pessoas da comunidade no processo educativo
(BRASIL, op. cit., p.105).

O esporte vem se provando, dentro dos principios aplicados pela
educacdo pelo esporte, ser uma via poderosa e privilegiada para desenvolver o
potencial de criangas e jovens. Tem a capacidade de educar para promover o
desenvolvimento de competéncias pessoais (autoestima, autoconhecimento,
autocuidado), sociais (espirito de equipe, cooperacgdo, solidariedade), cognitivas
(resolugdo de problemas, didatismo e autodidatismo) e produtivas (criatividade e

volatilidade). Ou seja: de promover o desenvolvimento humano.

Assim devemos ter em mente que, quando uma pratica pedagdgica
estiver promovendo o desenvolvimento esportivo o qual contemple a
generosidade e o respeito as regras e aos adversarios, a nogao de
consciéncia sobre a pratica esportiva e sua ideologia, ai o esporte ira
se mostrar educativo. Por outro lado, uma pratica excludente e
seletiva, que impede criangas, adolescente e jovens de serem livres
e de desenvolverem sua autonomia e criticidade, conduz os atributos
educativos [...] (BRASIL, 2004, p.11).

O atletismo € um esporte que n&o esta focado — até pelos objetivos que
carrega em si — no desenvolvimento de habilidades especificas, como uma bela
cesta no basquete ou um drible de mestre num jogo de futebol. E um esporte que
precisa educar para a vida. Nesse modo de encarar e trabalhar o esporte com
criangas e jovens, o foco é o desenvolvimento de potenciais de todos aqueles que
participam do projeto. Nao importa, de maneira alguma, a predisposi¢ao, o fendtipo,

ou o talento para as atividades esportivas.
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O fim nao é o rendimento, a competicdo, ainda que esses reflexos sejam
festejados e encaminhados da melhor maneira possivel. Os direitos da crianga e do
jovem ao esporte, ao lazer estédo previstos na Constituicdo, no ECA e numa série de
documentos internacionais.

Na educacgao pelo esporte, este ndo € um fim em si mesmo (ganhar ou
perder, medir competéncias, ver quem é o melhor), mas como uma via, um meio,
uma estratégia e, mais ainda, como um método de educar, de desenvolver pessoas,
desenvolvendo seus potenciais.

A aplicagado da pratica esportiva juntamente com educagao séo pecgas
fundamentais para o desenvolvimento humano contribui para a viabilizacdo de todas
as dimensdes da vida, tornando criangas e jovens capazes de compreender a sua
realidade, de realizar os seus sonhos, de participar da sociedade como cidadaos e

de contribuir com ideias e agdes para a transformacgao de si e de suas comunidades.
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3 METODOLOGIA

3.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Como metodologia para tentar responder as perguntas colocadas na
primeira parte deste trabalho, recorremos a pesquisa social, que, segundo Marconi e
Lakatos (1999, p.20): “é um processo que utiliza metodologia cientifica, por meu do
qual se pode obter novos conhecimentos no campo da realidade social’. Educacgéao,
organizacgao social e conduta coletiva sado alguns dos possiveis campos abrangidos
pela pesquisa social, os quais também serao abarcados na pesquisa.

A investigagao caracteriza-se com um enfoque qualitativo que, segundo
Thomas; Nelson (2002), desde o inicio da década de 1980, internacionalmente,
norteia importantes pesquisas em educagdo fisica. Segundo esses autores, as
pesquisas sdo realizadas principalmente em ambientes do dia-a-dia, como escolas,
ginasios, outras instalagbes esportivas etc.

A primeira parte de nossa pesquisa corresponde a pesquisa bibliografica,
quando compendiamos o arcaboucgo tedrico sobre o tema pesquisado. Apds, e a
partir deste conhecimento abordado na revisdo bibliografica, delimitamos as
categorias tematicas de nossa exposigéo, primando pela melhor abordagem que se
adéque a nossos propositos.

Isto deve ocorrer de forma mais precisa possivel, uma vez que a teoria
que pretendemos integrar a pesquisa precisa estar de acordo com seus propositos.
E por isso contamos com significativo numero de tépicos em nossa explanagao

teodrica.
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A pesquisa de campo foi realizada para respaldar ou admoestar as
proposi¢des presentes na revisao bibliografica. Isto é: pretendemos investigar in loco
as evidéncias encontradas na literatura sobre nosso tema, procurando evidenciar as
questdes reais sobre o fendmeno estudado, que se trata da contribuicao social da

pratica esportiva para criangas em condi¢ao de abrigo.

3.2 POPULACAO E AMOSTRA DA PESQUISA

A populacdo desta pesquisa corresponde aos acolhidos das seguintes
casas-lares: Morada do Betinho, Manaira e de Acolhida Masculina. Ao todo, as
criangas e os adolescentes somam 30 individuos. Por motivos de disponibilidade e
otimizacao na coleta dos dados, foi recortada uma amostra para esta populagao.

A amostra é formada por 15 criangas e adolescentes de uma populagao
de 30 acolhidos das casas Lares Morado do Betinho, Manaira e de Acolhida
Masculina. A faixa etaria dos participantes varia entre 08 a 17 anos; todos sao
estudantes da rede regular e publica de ensino. Quando ao sexo, 11 meninos e
quatro meninas.

Esta amostra foi delimitada no sentido de recortar com objetividade a
populacao pretendida, de forma a possibilitar uma maior objetividade na coleta e
posterior analise dos dados, evitando que muitos discursos comprometessem a

qualidade e concisao do estudo.



78

3.3 LOCAL DA PESQUISA

A Casa Lar Morada do Betinho fica localizada na Rua Francisca Moura,
50, Centro; a Casa Lar Manaira fica localizada na Rua Francisco Brandao, 937,
Manaira; e a Casa de Acolhida Masculina fica localizada na Rua Francisca Moura,
80; Centro; todas em Jodo Pessoa-PB. Os abrigos institucionais da época da
pesquisa até a presenta data nao tiveram mudancas significativa apenas a Casa Lar
Morada do Betinho que hoje esta localizada no bairro dos Bancarios.

A aproximag&do com os abrigos institucionais e as criangas e adolescentes
institucionalizados foi motivada pelo fato de o pesquisador trabalhar a quatro anos
na época do inicio da pesquisa hoje ja sdo cinco anos, com esse publico e conhecer
0 ambiente de pesquisa, mesmo assim foram estabelecido um dialogo com os
coordenadores, que ao tomar conhecimento das nossas intengdes, interessou-se

pelo projeto.

3.4 ASPECTOS ETICOS

A devida identificacdo dos participantes, os mesmos foram convidados a
tomar parte da pesquisa, a onde foram informados da sua importancia no estudo no
contexto social e académico e esportivo.

Foi solicitado aos coordenadores das instituicbes, por escrito, uma
declaragdo®, expressando sua anuéncia para desenvolver o referido trabalho assim
como assinatura de um Consentimento Livre e Esclarecido. Por sua vez, aos pais

e/ou responsaveis, N0 caso 0S responsaveis que sao os coordenadores das

% Este e os demais documentos estdo expostos nos apéndices, ao final deste compéndio.
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instituicdes, instou-se que autorizassem, por escrito, a efetivacdo dessa pesquisa
Consentimento Livre e Esclarecido.

Os coordenadores sao os responsaveis pelas criangas e adolescentes
enquanto os mesmos tiverem acolhidos pela instituicdo no atigo 92 em seu
paragrafo unico cita que o dirigente de entidade de abrigo e equiparado ao guardiao,
para todos os efeitos de direito.

Por isso tivemos uma maior praticidade de ter os consentimento
assinados, pois as mesmas ja tinham o conhecimento do trabalho e aceitagdo em
liberar a participacdo das criancas adolescentes na pesquisa. Nao tendo assim
nenhum entrave maior para as entrevistas, utilizacado do espaco e participacdo dos
jovens,

As criangcas e adolescentes das instituicbes, permitiram, via
Consentimento Livre e Esclarecido, a realizacdo do presente estudo. Certificamo-
nos que o local proporcionasse excelente privacidade e assegurasse o0 anonimato.

Todos esses documentos atenderam aos preceitos éticos e legais,
garantido o sigilo, o anonimato e o direito de desistir de sua participagao no estudo a
qualquer momento, conforme a Lei 196/96, que trata da pesquisa com seres
humanos (VIEIRA; HASSNE, 2001). Para preservar as identidades dos acolhidos,

eles sao identificados por letras.
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3.5 PROCEDIMENTOS DE COLETA DOS DADOS

Com a intencao explicita de alcancar éxito nesta pesquisa, busquei por
uma abordagem qualitativa, uma vez que o contato com o grupo pesquisado era em
tempo integral, pois além de pesquisador era também o professor das unidades
,sendo assim, o objeto de pesquisa conduziu-me a esta metodologia, a qual me
proporcionaria um mergulho na realidade estudada, um aprofundamento
fundamentado teoricamente. Este estudo deveria estar amparado por uma
abordagem que n&o poderia ser outra.

Segundo Chizzotti (2003, p. 79):

A abordagem qualitativa parte do fundamento de que ha uma relagao
din@mica entre o mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva
entre o sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre 0 mundo
objetivo e a subjetividade do sujeito [...] o sujeito-observador é parte
integrante do processo de conhecimento e interpreta os fendbmenos,
atribuindo-lhes um significado.

O pesquisador é parte fundamental da pesquisa qualitativa. Ele deve
estar livre de preconceitos, e predisposto a assumir atitudes abertas a todas as
manifestacbes que observa, ndo se deixando levar pelas aparéncias e com o
objetivo de ter uma compreensao global da situagéo. Havia no meu caso, um acordo
estabelecido com as profissionais da unidade escolar, ou seja, em todos 0s nossos
encontros e conversas tanto formais como informais, haveria o meu olhar de
pesquisadora. As informacgdes servir-me-iam de referenciais para a minha pesquisa
e ao mesmo tempo para a construgdo do projeto politico-pedagdgico. Esse acordo
fora firmado em 2004 entre todas nds, quando ingressei nesta escola como diretora
e expus ao grupo sobre o trabalho de pesquisa que desenvolveria na unidade

escolar.
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Apds a devida identificacdo dos participantes, os mesmos foram
convidados a tomar parte da pesquisa, a onde foram informados da sua importancia
no estudo no contexto social e académico.

Na pesquisa foi adotada a forma de estudo dividida por etapas para coleta
de dados. A primeira foi caracterizada pelo inicio da coleta dos dados, voltada para
um levantamento documental das politicas dos programas de abrigamento
desenvolvidas no municipio de Jodo Pessoa, verificando a participagdo e
obrigatoriedade da educagao fisica nos abrigos, e a outra etapa foi para a coleta
envolvendo a pesquisa de campo.

A etapa de levantamento documental objetivou a busca de dados sobre a
existéncia de politicas de abrigos no Brasil e Jodo Pessoa. Dentro deste
levantamento foram enfatizados os critérios: caracterizagdo do programa;
metodologia; objetivos; profissionais envolvidos; publico alvo.

Segundo Ludke; André (1986, p.36),

a analise documental pode se constituir numa técnica valiosa de
abordagem de dados qualitativos seja complementando as
informacdes obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos
novos de um tema ou problema.

Na segunda etapa foi feito o uso de entrevistas diretas com os acolhidos,
buscando seu conhecimento acerca do programa, suas visdes e opinides sobre que
esta sendo posto em pratica na realidade, além da importancia da educacao fisica
dentro do programa, e como o esporte vem ajudando no dia-a-dia dos acolhidos e

no funcionamento dos abrigos.
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As entrevistas foram realizadas de forma individual e informal,
pesquisador-entrevistado, com roteiro semiestruturado (Apéndice E) e, buscando
ouvir 0 que os sujeitos tém a dizer, explorando suas ideias e preocupagdes sobre o
tema estudado. A escolha da entrevista deriva do fato de que através da sua
utilizagcado, como afirmam Ludke e André (1986, p. 33): “a relagdo que se cria é de
interagdo, havendo uma atmosfera de influéncia reciproca entre quem pergunta e
quem responde”.

O grupo foi reunido no turno da tarde, em duas sessdes de uma hora e
meia cada, as 14h e as 15h30min. Os integrantes foram acompanhados pelo
pesquisador, como moderador; ficaram dispostos em forma de circulo, sem haver
distingdo de posi¢cdo. Os instrumentos de coleta utilizados foram gravadores,
maquina fotografica e fichas.

Iniciamos os trabalhos por meio de roteiro prévio conhecido pelos
participantes, com topicos delimitados a serem discutidos. Os sujeitos foram

divididos de acordo com sua faixa etaria, visando a facilitar o processo.

3.6 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DOS DADOS

Os dados foram interpretados sob a 6tica de uma abordagem qualitativa,
entendendo que a maneira como os sujeitos interpretaram o fendmeno observado
parece ser mais relevante para os objetivos que nortearam este estudo.

Apds cada sessdo, foram elaboradas anotagcbes baseada no audio e nas
observacdes. Imediatamente apds os encontros com as criancas e adolescentes,
realizamos a transcricdo dos audios e videos gravados, de modo que nado se

perdesse, pela auséncia de presteza, dados importantes. Depois da leitura atenta do
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material, objetivando identificar as informagdes mais importantes, foram redigidas as
conclusdes provenientes da técnica aplicada.

Como sugere Meihy (2005), reproduzimos os textos obedecendo alguns
padrées simbdlicos, a saber: reticéncias (...) para momentos de siléncio; ponto de
interrogacao (?) para duvidas; de exclamagao (!) para alegrias e interjeicbes; e
colchetes ocupados com reticéncias (]...]) para exclusdo de trechos das falas.

A andlise tematica, proposta por Minayo (2004), compreendeu trés
momentos: pré-analise; exploragao do material; e tratamento dos resultados.

Mesmo ndo existindo regras especificas para a analise de informacgdes
qualitativas, alguns passos foram seguidos. O primeiro foi a leitura das entrevistas,
buscando selecionar um grupo de unidades de significados representativos para
construgao do conjunto de categorias descritivas, considerando o tipo de respostas
as questodes formuladas.

Na analise dos dados obtidos com as entrevistas, esses foram tabulados
e analisados conforme propde Bardin no seu método de analise de conteudo. Para
Chizzotti (2005, p.98), o objetivo da analise de conteudo € “compreender
criticamente o sentido das comunicagdes, seu conteudo manifesto ou latente as
significagdes explicitas ou ocultas”.

Os dados, no processo final de sistematizacdo, foram entao

categorizados. Conforme explicita Bardin (1977, p.103),

Categorizar é o processo pelo qual os dados brutos séao
transformados sistematicamente e agregados em unidade, as quais
permitem uma descricdo escrita das caracteristicas pertinentes ao
conteudo.
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De acordo com o processo de categorizagdo caracteristico (mas nao
obrigatério) deste tipo de analise, foi possivel reunir as unidades de registro e
sistematizar a gama de informacgbes obtidas nas entrevistas. As unidades de
registro, neste caso, foram apontadas como temas, submetidas ao processo de
codificacdo, baseado na frequéncia das mesmas.

Os dados foram tabulados também no software Microsof Office Excel,
versdao 2007, aplicando-se os procedimentos da estatistica descritiva, de modo a
caracterizar através de porcentagem, média, frequéncia e desvio padrdo as
informacoes.

E por fim, ao concluir essa fase do estudo, sem a pretensao de se ter
esgotado as discussdes e posigdes tedricas sobre o assunto, ressalta-se a posigcéao

de SEIFFERT (apud DEMO, 1995) quando este entende que:

"nao faz sentido buscar a cientificidade por ela mesma, porque
método & apenas instrumento. Faz sentido, isto sim, fazer ciéncia
para conseguirmos condigdes objetivas e subjetivas mais favoraveis
de uma histériasempre mais humana. E um absurdo sarcastico jogar
fora da ciéncia o que nao cabe ao método. Se a ciéncia se der a isto,
nao passara de algo mesquinho" (p.260).

Daremos inicio a parte a onde discutira com mais detalhes de como
forram analisados e categorizados e quais categorias foram distribuidas para serem
analisadas e discutidas em cima das entrevistas e todo parte documental e

exploracao feita durante toda a da pesquisa
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Apds a preparacdo do material, emergiram trés temas, a saber: os
motivos que estimulam criancas e adolescentes a se aproximarem das atividades
esportivos realizadas nos abrigos; o esporte e as criangas/adolescentes no abrigo; e
as praticas esportivas no abrigo.

Estes temas ou categorias foram delineadas a partir de um exaustivo
exame das gravagdes e suas consequentes transcrigdes, de forma a delimita-las de
acordo com o numero de aparigdes nas falas dos participantes. Assim, estas
categorias podem ser indicadas como temas centrais dos discursos apresentados,

como amostra, de criancas e adolescentes acolhidos em abrigo.

4.1 PERFIL SOCIAL DOS PARTICIPANTES

Estas criangas e adolescentes sao provenientes, na sua grande maioria,
de bairros pobres, vizinhos ou n&o dos abrigos, sendo parte oriunda de outras
regides da cidade, pois os abrigos atendem a todos os que sdo encaminhados pelo
Conselho Tutelar, Ministério Publico ou Juizado da Infancia e Juventude.

Os abrigos que subsidiaram o estudo oferecem diversas atividades:
oficinas de arte, capoeira, hip hop, circo, de esporte e de reforgo. As oficinas de
capoeira, hip hop, circo e arte ndo sédo oferecidas nos abrigos. Constatou-se que
essas atividades nao sao oferecidas no abrigo, mas sim no Centro de Formacgéao
Cidada Margarida Pereira da Silva (Cfcmps). A uUnica oficina que era promovida

dentro dos abrigos, de fato, em um abrigo era de esporte. Esta depois veio a passar
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para o Cfcmps, como forma de atender a toadas as criangas e adolescentes. O
Cfcmps é o local onde as criangas e adolescentes dos abrigos fazem a maioria das
oficinas, atualmente.

O esporte é praticado em locais externos, mais adequados, como as
pistas de atletismo da Vila Olimpica Ronaldo Marinho, na Ufpb, no Unipé, na Praca
da Paz (localizada no bairro dos Bancarios), na orla maritima e também nos espacgos
do Cfcmps. Os referidos jovens foram matriculados nas escolinhas da Vila Olimpica
Ronaldo Marinho, sendo os unicos nessa condicdo. Uma vez nessas unidades, as
criangas tiveram um pouco de dificuldade no inicio, pois os diretores do local, ao
saber que eram criangas e adolescentes de abrigos, tentaram dificultar ao maximo a
permanéncia dos mesmos.

No ano de 2009, foi constatado que o professor de Educacgao Fisica dos
abrigos comegou a levar as suas aulas para a pista de atletismo da Ufpb, onde foi
possivel ter maior tranquilidade para o trabalho com as criangas e adolescentes.
Mas, devido a construgao na nova pista, as atividades foram transferidas para as
instalagdes do Unipé e Praca da Paz. Ainda ha alguma perseguigao por parte dos
funcionarios desta universidade, entretanto.

Nota-se que os abrigos ndo possuem instalacbes adequadas para
esporte, e que precisam de espacos fisicos adequados. Todavia, mesmo assim nao
foi uma barreira para impedir a pratica de esportes para as criangas e adolescentes.
O professor de educacao fisica tomou iniciativas que fizeram com que as atividades
fossem externas.

O Unico local onde pode haver o trabalho interno € no Cfcmps, onde
possui uma sala de aula de danca, que vem sendo trabalhada pelo professor de

Educacao Fisica, como o alongamento e a musculagdo. Tal escolha se deve ao fato



87

de que o Cfcms possui alguns espacos adequados e material necessarios para se
ministrar as aulas.

Os abrigos, no tocante as possibilidades de execugao de atividade fisica
dentro de suas instalagdes, segundo avaliagdo do pesquisador, pareceu inviavel,
como foi citado anteriormente, devido a seus espacos insuficientes, na ordem de
perimetro. Por isso, as atividades externas sdo essenciais nesse momento. E de
fundamental importancia para as praticas esportivas e para as necessidades que as
criancas e adolescentes tenham a possibilidade de sair das instituicbes fechadas,
tristes, violentas e rigorosas, como muitas sao.

Mesmo que os abrigos oferecessem espago adequado para a pratica de
esporte, em seu PPP néo fica disposta a necessidade de um educador fisico para
cada instituicdo, pois existe apenas um professor de educagao fisica para hoje
atender a quatro abrigos, 0 que decorre em sobrecarga para o profissional, via de
regra. Em alguns momentos esse numero aumenta para cinco unidades, contando
com a Casa de Passagem, que frequenta também o Cfcmps.

Para Tubino (2002), o esporte pode ser visto na sociedade atual como
forma de democratizagdo, um meio que visa a dizimar as desigualdades e
preconceitos tdo pungentes para os menos favorecidos. Mas, para isso, o esporte
precisa passar pelo seu carater participativo, deixando em segundo plano seu viés
competitivo, tornando as praticas esportivas parte do processo de formacgao cultural
dos individuos, bem como fator de educacdo e lazer. Colaborando com esta
argumentagao, Rocha (2004) enfatiza o aspecto educativo do esporte, que passa
pela liberdade e participacédo, proporcionando a socializagdo de seus praticantes.
Assim, pode-se considerar esse fenbmeno um elemento inclusivo importante na

educacao das criancas.
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O autor ainda coloca que o esporte, sobre seus variados aspectos,
constitui-se como uma ferramenta importantissima na busca pela insergcao social dos
individuos excluidos, e que a partir do momento em que o poder publico o propicia
de qualquer forma, passa adquirir um status comum a outros equipamentos urbanos
(saude, educacao e saneamento), os quais sao priorizados ao se tratar de qualidade
de vida do ser humano.

Pedrinelli (1994) afirma que um dos principais objetivos dos programas de
atividades fisicas & oferecer a oportunidade para todas as pessoas participarem e
tomarem consciéncia sobre as infinitas possibilidades do ser humano, considerando-
se as necessidades e os limites individuais.

Outro dado relevante concerne ao fato de que as criancas e adolescentes
objetos de estudo na sua maioria possuem familias, mostrando assim o paradoxo de
se ter uma familia, casa, até, mas ndo um lar, ficando-se relegado as ruas, com
sorte a abrigos. Nao € uma livre escolha ir para a rua: a maioria deles ndo aguentam
os problemas de suas familias de origem e vao as ruas, retornam, novos episédios
traumaticos, e retorno a marginalizagao fora de casa.

Entretanto, a familia, para muitas delas, ainda é o referencial mais
importante, o lugar onde recebe formacédo e sdo amados, ainda que esses
processos se deem relativa e insatisfatoriamente. Por isso é pregado pelos érgaos
responsavel por politicas de abrigamento que a crianga/adolescente nao perca o
vinculo familiar, mesmo estando longe dos seus. O papel do abrigo nesse sentido é

trabalhar para que a convivéncia seja 0 mais parecido possivel com suas casas.
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4.2 MOTIVOS QUE ESTIMULAM AS CRIANCAS E ADOLESCENTES A SE
APROXIMAR DAS PRATICAS ESPORTIVAS
Surgiram trés razbes muito determinantes para essa questdo, abaixo

analisadas enquanto discurso.

4.2.1 O esporte como promocéao da saude

A segunda parte do trabalho traz uma explanagao sobre os beneficios do
esporte para a saude; a elas acrescentamos outras influéncias no estilo de vida,
como a diminuicdo da vontade de fumar, possivel redugdo relativa do apetite,
combate ao estresse, melhora da autoestima, da comunicacéo etc.

Se para alguns esporte € apenas competicdo, outros tantos sabem que
ele vai muito além das disputas dentro dos estadios e ginasios. Cada vez mais
cresce a importancia do esporte como ferramenta de inclusdo social. Mostra disso é
que 2005 foi escolhido pela Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU) como o Ano do
Esporte para a Paz e o Desenvolvimento.

Sua importancia nas vidas das pessoas ditas comuns é evidente, seja ela
rica ou pobre, e também para criangas e adolescentes. O esporte tem crescido as
vistas a nivel mundial. Mostra disse € que a cada dia vem crescendo a procura da
pratica de esporte, e varios sao os motivos apontados por quem busca ter uma
melhor qualidade de vida, seja por se achar mais bonito(a), seja por ter uma saude
mais robusta etc.

Embora a pratica de esportes esteja mais comumente associada aos
beneficios fisicos, as vantagens vao além. Para muitas criangas e jovens significa

inclusdo social e uma ferramenta para a construcdo de uma maior consciéncia de si
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mesmo, de seus potenciais e limites, e uma forma de crescer numa vida tao privada
de recursos educacionais, por exemplo.

Ficam bem claros os beneficios da pratica de esporte, em especial o
atletismo. O incentivo para um estilo de vida saudavel em prol do ser saudavel deve
vir através de instrumentos sociais, ou seja, através de praticas sociais, o que é
relatado com as proprias palavras dos adolescentes ao explicarem porque gostam

das atividades promovidas pelos abrigos.

Gosto, por que é bom pa... melhorar a saude, melhora o animo da pessoa
é legal eu gosto € bom participar (A1,16 anos)

Eu gosto de esporte! Adoro! Acho que ele pode me ensinar a me
movimentar mais, a emagrecer, a nao ficar sem fazer nada, a ter uma
ocupacao (Al11, 15 anos)

Gosto, ta... porque é bom! Faz parte da saude (A2, 16 anos)

Melhora minha condicéo fisica, minha autoestima [...] (A1, 16 anos)

Essas falas evidenciam o quanto o esporte tem sido importante para as
criangas e adolescentes. Fato que nos mostra que as condi¢cdes favorecem a
possibilidade do aumento do autoconceito e da auto-estima pelas realizacdes e
conquistas na pratica do esporte, desperta-se 0 prazer por essa pratica em razao

dos sucessos obtidos com ela.

T6 sem palavra... acho legal coisa boa que aconteceu na minha vida tive
essa oportunidade ate hoje gosto...gosto mesmo (A4,17 anos)

Por que € bom participar dos esportes altos negocios viajar altas coisas,
leve ele pra frente (A9, 14 anos).
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Esses fatores acarretam na motivagcdo da pratica permanente de
atividades esportivas, pois, conforme Lopes; Nunomura (2007, p.25), “o nivel de
motivagcdo € diretamente proporcional ao prazer obtido no esporte”. Portanto,
sucesso conquistado e a diversdao na realizacdo das atividades fisicas sao
elementos estimuladores do prazer das criangcas e adolescentes e da motivacao

para a pratica esportiva.

Porque eu acho que é melhor pra mim pra minha saude (A3, 16 anos)
Mudei meu fisico agora to mais veloz (A7, 15 anos)

Por que € bom como eu ja falei pra mente e por corpo e ajuda a trabalhar
mais o0 organismo o cara sempre ta bem é bom praticar esporte (A8,15

anos)

Podemos observar como o esporte da uma nogao para crianga e 0o
adolescente dos beneficios que traz para a saude dos mesmos. Antes nao tinham
essa percepcao de bem-estar, por ndo praticar esporte nem em suas casas nem nas
ruas. A partir do momento que passam a vivenciar movimentos e que esses
movimentos transformam seu corpo, associam o esporte a essa modificagao
funcional, no aspecto saude e no aspecto condicionamento fisico.

Segundo Souza Junior (2005), quando se fala sobre condicionamento
fisico relacionado a saude, diz-se respeito a capacidade que o coragdo, vasos
sanguineos, pulmbées e musculos tém de resistir as tarefas diarias e,
ocasionalmente, a desafios fisicos inesperados com minimo de cansago e

desconforto.
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O risco de se contrair uma doenga aumenta cerca de 1,5 vez nas pessoas
que nao praticam atividade fisica minima regular. Pelo menos 60% da populagéo
global ndo obedecem as recomendagdes minimas de 30 minutos diarios de
atividade fisica moderada (OMS, 2003).

Nos abrigos, as atividades sdo realizadas trés vezes por semana, com
duracao de uma hora a uma hora e meia, e quando ha competicdo aumentam para 4
vezes semanais, até mesmo no final de semana.

Colaborando com essas respostas, segundo Papalia e Olds (2000), os
motivos de os adolescentes se aproximarem dos esportes ainda parecem estar
associados a melhoria da saude e a performance fisica, caracteristicas da fase de
busca de uma identidade e de uma afirmagao nos grupos.

Podemos afirmar baseado nas falas das criancas e adolescentes, que o
esporte esta conseguindo atingir uma de suas finalidades, qual seja a de manter as

criangas e adolescentes bem mais saudaveis e mudando seus estilos de vida.

4.2.2 O esporte como oportunidade e esperanca de um futuro melhor

Os aspectos sociais da crianga ou do adolescente devem fundamentar
uma intervencao intencional para a superacdo das dificuldades e para o
desenvolvimento das possibilidades de crescimento pessoal e social. Portanto, as
atividades e tramites técnico-burocraticos nao podem prevalecer sobre o trabalho
humano com cada crianga ou adolescente.

A vida na rua é dolorosa, e logo no presente esse futuro também se
apresenta para esses adolescentes, dor que surge das incertezas e da instabilidade,

sendo-lhes muito dificil pensar no que serao quando adultos. E é a partir dai que o
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esporte pode atuar na vida de um individuo na situagao de rua, por exemplo: mostrar
uma nova possibilidade.

Nas entrevistas, as criangcas e o0s adolescentes manifestaram
preocupacao com o futuro. Talvez a presente realidade leve a duvidas acerca do
cumprimento desses desejos, mas eles ainda sonham. Ficou bem claro o quanto se
tornou importante para suas vidas a pratica de esportes, servindo para 0s mesmos
como mecanismo de inclusdo. Eles veem o esporte como meio para mudancas em

suas vidas, desde aspectos fisiolégicos como aspectos sociais e econdmicos.

Porque vai melhorar meu futuro (A5, 15 anos)

[...] t&! ah pru seu futuro... fazer meu futuro (A6, 16 anos)

[...] tentar melhorar minha vida melhor (A1, 16 anos)

Espero subir na vida né... e crescer como alguns desses atletas ai (A3,16
anos)

A alcancar muito objetivo quem sabe ai uma olimpiada ser campedo
mundial ndo é impossivel né.

Leva a pessoa pra frente viajar e outras coisas

Espero vencer... é tanto faz pra mim vencer ou perder o importante é que

pessoa ta participando (A11,15 anos)

Outro marco que foi descrito € que pela primeira vez criancas e
adolescentes participaram dos Jogos Escolares na Primavera. Isso aconteceu no
ano 2006. O abrigo que participou desses jogos foi a antiga Granja Morada do
Betinho, tendo como representante dos acolhidos.Um dos acolhidos ficou incumbido
de desfilar na abertura dos jogos outro marco de inclusdo social, onde nenhuma
abrigo, que fosse do municipio, estado ou ONG'’s, tivesse participado de uma classe

desse tipo de jogos ou de sua abertura.
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Nesses jogos os acolhidos participaram da modalidade atletismo, uma
modalidade individual; mais uma vez o atletismo como esporte condutor: ja ocorrera
a maratoninha, agora nos Jogos Escolares da Primavera, onde participam todas as
escolas da rede municipal de ensino de Jo&do Pessoa.

A sociedade também encontra dificuldades em projetar um futuro para
todos os adolescentes; sabe-se ndao ha espaco digno para grande maioria dos
adolescentes dos grupos populares, os quais nado tém um futuro assegurado
socialmente, pois a perspectiva social de que eles estardo excluidos ja esta
instituida. Mas o esporte tem sido um mecanismo inclusdo social para suas vidas,
conforme ja relatado pelos mesmos, desde um grande atleta almejando, ser
campeao no esporte e na vida.

A midia veicula constantemente matérias que contam histérias de vida de
pessoas que sairam de camadas populares de estrema dificuldade e se tornaram
grandes atletas e cidadaos. Atletas que tiveram os mesmos problemas sociais pelos
quais eles passam.

Ao assistirem essas reportagens, eles tém como espelho essas pessoas,
que um dia foram criangas e adolescentes de rua ou acolhidos em abrigos, ou de
periferia em extrema necessidade, ou ainda, que passaram por medidas
socioeducativas.

Podemos observar que em seus discursos, especialmente os
adolescentes tém essa visdo do esporte com um meio de saida para varios

problemas em suas vidas, como as drogas.

[...] tiram muitas pessoas de vicio, de drogas, de bebida e cigarro e isso

ajuda bastante. (A3, 16 anos)
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[...] @judou a mim afastar das drogas, do tabaco que € o cigarro e muito
outras coisa também. (A4, 17 anos)

[...] t& porque antes qui... no tava no abrigo usava drogas, depois que eu
fui pro abrigo no uso mais ndo. (A6, 16 anos)

Que é uma Uunica saida para essas pessoas que convivem hoje com
drogas, roubo. E Gnica janela para essas pessoas se recuperar e voltar a
ser cidadao (A4, 17 anos)

Mim influencia muito pra eu ndo ta pensando... pensamento de coisas

ruins (A3, 16 anos)

Podemos notar como o esporte vem fazendo parte contundente na ajuda
a prevengao, diminuicdo e recuperacao de dependentes quimicos que os abrigos
possuem. A educacgao fisica como pratica corporal efetiva dentro dos abrigos e
recuperando-os e inserindo-os novamente a sociedade. E dever do Estado, no caso
a Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa continuar e apoiando com mais intensidade
na elaboragdo de Politicas Publicas, tendo como parceiro a Educacado Fisica
fundamental para as transformacgdes. Pois muito se tem feito para que as pessoas
se previnam contra o uso de drogas. Mas também muito tem ocorrido, legal ou
ilegalmente, para que elas sejam usadas. O resultado final € que as pessoas estao
consumindo cada vez mais drogas.

Quando os entrevistados falam dessa mudanca de vida, seus olhos
“brilham”, pois antes ndo havia oportunidades em seus bairros, muitas vezes
desprovidos de politicas sociais e de esporte. Também devido a problemas
familiares, onde o pai ou a mae nao tem o interesse de coloca-los em atividades
esportivas.

Mas se pode dizer que se trata apenas de uma falta de interesse, ou
preguica, como se diz no senso comum. Na realidade dessas familias esta presente

toda uma questdo socioecondmica envolvida. A vulnerabilidade social dos pais
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atinge diretamente as vidas dos jovens, que cresce sem expectativa, sem saber o
que poderiam ter na vida se de fato estudassem. Estudar, no entendimento de
muitos, é coisa para ricos, ou seja, € um problema de ignorancia causada pela falta
de informacéao decorrente da pobreza. Situacio esta que passa de pais para filhos.

Desde muito tempo que a sociedade brasileira passa por momentos de
crises de ordem social que atingem criangas e adolescentes, como € o caso das
drogas. Eles sofrem com o descaso de setores fundamentais para que possam ter
oportunidades de vida digna, onde sejam preservados todos os seus direitos, como
educacgao, esporte, lazer e saude.

Para Arpini (2003, p.15), é preciso observar que essa crise ocorre num
pais com enormes diferengas, divergéncias e abismos socioecondmicos e culturais,
os quais tém, na vida dos sujeitos, implicagdes diretamente ligadas ao processo de
representacdo construida por cada grupo cultural. Acreditamos ser necessario,
portanto, apontar tais implicagdes no sentido de se alcangcar a almejada
compreensao desse fendbmeno.

Podemos observar in loco, pelo tempo de trabalho com criangas e
adolescentes abrigados, que a realidade de sociedade para os mesmos nao oferece
0 minimo de servicos necessarios para que elas encontrem possibilidades mais

satisfatérias que a marginalidade.

Na maioria das vezes o professor confunde diferenca com
desigualdade. E o nao discernimento entre estes dois conceitos
podem trazer conseqliéncias sérias as nossas criangas e jovens -
dizemos isto porque a desigualdade é algo construido socialmente o
que, de certo modo, acaba produzindo sentimentos de inferioridade.
Dessa forma, o educador, escola, clube e abrigos devem estar
preparados para considerar as caracteristicas proprias de seus
alunos e que tais caracteristicas ndo podem servir de condi¢cédo para
possivel hierarquizacao dos individuos).
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fica claro na explicacgdo acima, €& de obrigagcdo do

professor/educador um olhar mais profundo, abandonando os preconceitos e visdes

superficiais sobre a infancia e adolescéncia. Ainda que pobres, ainda que limitados

pelas condigbes sociais, sabemos que estes jovens s&o portadores de

personalidades diferentes, com potencialidades diversas, todas elas podendo ser

aproveitadas em seu desenvolvimento.

Os motivos que levam criangas e adolescentes a praticarem uma
determinada atividade fisica e desportiva sdo muitos e a
sociabilidade pode estar associada a esta escolha. A necessidade de
pertencer a um grupo € muito forte na adolescéncia e isto pode ser
um dos fatores primordiais para os jovens se envolverem com o
esporte. Segundo Weinberg e Gould (2001), as criancas apreciam o
esporte devido as oportunidades que o mesmo proporciona de estar
com os amigos e fazer novas amizades. Para Tubino (2005), ndo ha
menor duvida de que as atividades fisicas e principalmente
esportivas constituem-se num dos melhores meios de convivéncia
humana (FLORENTINO; SALDANHA 2007, p. 52)

Um dos adolescentes responde exatamente sobre essa questdo da

amizade, de estar incluido no grupo por incentivo dos amigos, e a busca em praticar

um esporte antes desconhecido.

Sei la, vendo meus amigos correndo assim comecei a querer correr (A7,

16 anos)

Agora consigo me relacionar bem com os colegas de equipe, arranjei

mais amigos e tenho mais motivacdo nas aulas de Educacéo Fisica (A8,

15 anos)

Vé ou outros correndo e querendo participar fui e ganhei sei quantas vez
ja (A9,14 anos)
[...]Jeu gosto muito de esporte, principalmente porque ele nos ajuda a fazer

amigos. Quando fico sem praticar esportes fico meio deprimido. (A6, 15

anos)
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A narrativa dos adolescentes permite entender a capacidade que o
esporte tem de fazer parte de um grupo, unindo seus integrantes, algo que difere
tanto da realidade de criancas e adolescentes nas ruas, 0s quais veem a
necessidade de fazer parte de um grupo para se defender dos perigos e que muitas
vezes esses amigos nao trardo nada de bom, algo que é possivel no esporte, mas
sim a criminalidade e uso de drogas. Ao ver seus amigos participarem e perceber a
mudanca em suas vidas, as criangcas e aos adolescentes também se sentem
confiantes em procurar o esporte para fazer parte do grupo com o qual se identifica
(equipe de atletismo).

E possivel apreender os sentidos colocados pelos adolescentes ao
atletismo como forma de construgdo de sua subjetividade, no que se refere a estar
perto dos amigos do abrigo, e estar fazendo parte de algo, de um grupo de pertenca

E preciso que professores e/ou treinadores deem atencdo especial a esta
dimensao, pois é possivel perceber que o fato de estar com amigos, de fazer novas
amizades, de participar de novos grupos sociais, podem ser um dos motivos que
levam os jovens a pratica regular de atividade fisica e, também, pela busca de novos
valores, tais como o exercicio da disciplina, agir seguindo regras, ter respeito e ética,

ser responsavel etc. (FLORENTINO; SALDANHA, 2007).

Nao ha duvidas de que o esporte é um fendmeno soécio-cultural de
grande relevancia em nossa sociedade; cada vez mais, diferentes
grupos sociais praticam esporte, nos parques, nas ruas, como forma
de lazer, distracdo e integracdo. Tal é a sua importancia, enquanto
fendmeno social e cultural que o esporte hoje € praticado no mundo
todo (FLORENTINO, 2006b, p. 2).

Os dados fornecidos apontam para o reconhecimento da importancia do

esporte na vida de criangas e adolescentes institucionalizados, medida que incide
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diretamente no processo de socializagcdo e cidadania de cada um deles,
possibilitando impactos positivos no referido processo. O fazer pedagdgico da
pratica de esporte dentro dos abrigos vem alcangando a expectativa de inclusédo
social para criancas e adolescentes excluidos.

Sassaki (2006, p. 40) observa que a pratica da inclusdo social
fundamenta-se, também, em “principios até entdo considerados incomuns, tais
como: a aceitagcado das diferengas, a valorizagao de cada pessoa, a convivéncia
dentro da diversidade humana, a aprendizagem através do esporte”. Esses
principios poderao gerar o envolvimento, a contribuicdo e a participacao efetiva de
todas as pessoas na familia, na escola, na comunidade, enfim, na sociedade. De
acordo com essa idéia, Soler (2005, p. 92) destaca que um dos componentes
essenciais para que atividades esportivas, como o esporte, tenham sucesso é o
envolvimento, ou seja, “o0 sentimento de pertencer, de fazer parte de um toda a
sensacdo de contribuicdo e satisfacdo por poder estar jogando”. E esse sentimento
de pertencimento que € o que mais concretiza a inclusdo social na vida das
pessoas, pois pude comprovar isso durante as atividades desenvolvidas nos abrigos

desenvolvendo a pratica do atletismo, l6cus da presente pesquisa.

4.2.3 Educacao fisica como facilitador de novos aprendizados

Um bom passaporte para o0 mundo enquanto padrao razoavel de vida a
nivel social é a garantia de uma escolaridade com aprendizagem significativa.
Criangas e adolescentes que tiveram uma vida dificil podem apresentar muitas
dificuldades de adaptacdo e de aproveitamento no seu dia-a-dia, e precisam de

apoio para supera-las. O esporte vem como um apoio de fortalecer um maior
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conhecimento e abrir portas que estao fechadas na realidade social enfrentada por
criancas e adolescentes.

Elas precisam de educadores que as tornem confiantes, precisam de
experiéncias de aprendizagem além da escola, de oportunidade para desenvolver
talentos esportivos que forjam competéncias facilitadoras de novas aprendizagens.

Devemos falar em educacdo fisica também como disciplina que
representa para criancas e adolescentes um meio de comprometimento politico,
uma compreensao educacional que busca construir uma sociedade mais justa para
a maioria da populacédo, a qual se encontra sem oportunidades de conhecer novas
formas de trabalhar o corpo, ndo so correr por correr, pular por pular, arremessar por

arremessar, mas tudo tendo um sentido em suas vidas, um novo aprendizado.

O sinal mais indicativo da responsabilidade profissional do professor
€ seu permanente empenho na instrugcdo e educagao dos seus
alunos, dirigindo o ensino e as atividades de estudo de modo que
estes dominem os conhecimentos basicos e as habilidades [...] tendo
em vista equipa-los para enfrentar os desafios da vida pratica no
trabalho e nas lutas sociais pela democratizacdo da sociedade.

E interessante relatar a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), onde a Educacéo
Fisica € um dos componentes integrantes da proposta pedagdgica da escola ou em
qualquer ambiente educacional, sendo ela ajustada as faixas etarias e as condi¢des

da populacio onde ¢é aplicada.

Assim como as demais disciplinas, a Educacéo Fisica tem, em sua
historia, marcas de seu processo de constituicdo enquanto disciplina
no curriculo escolar. Em meio a conflitos, disputa de espacos e
interesses sociais, politicos e econémicos essa disciplina assumiu ao
longo de sua histéria diferentes papéis, que possivelmente deram
sustentacao a reformas politicas, sociais, econdmicas e educacionais
(GUIMARAES, 2008, p.180).
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Um dos sujeitos corrobora as afirmacgdes acima:

Foi a forma também da disciplina que eu gosto muito assim as norma
vocé conhecer [...](A1,16 anos)

[...] as regras nos ajudam a raciocinar melhor (A6, 15 anos)

O esporte também nos ensina a respeitar regras e ter mais disciplina. (A8,
15 anos)

[...] ajuda, também, a aprender a respeitar os outros, as regras, conhecer
pessoas novas e a me relacionar bem com todos. (A7, 15anos)

Na fala do jovem A8, destaco o fato de ele ter consciéncia de que, diante
de algo que gosta (o esporte), faz com que o mesmo com todo um transtorno
psicolégico que as vezes torna-os dispersos, podera, sim, concentrar-se e aprender.
Ja o jovem

A7 relacionou a pratica esportiva diretamente as o respeito e as regras,
afirmando que se encontra mais tranquilo em sua vida dentro dos abrigos e fora dele
apos o inicio de sua participagcao na pratica do atletismo.

E relevante observar como os jovens entrevistados se posicionam de
forma positiva em relagdo as regras e a disciplina. Diante de seus relatos, observo
que, para eles, a disciplina ndo é sinbnimo de repressdao, mas uma forma de
organizar suas agdes e sua vida.

Levando em consideragao que a disciplina implica autocontrole, observo o
quanto é desafiador para os jovens que apresentam condutas tipicas se
predisporem a ela, pois ser disciplinado implica estar inclinado a seguir regras e
comportamentos em busca de um objetivo maior. Em relagéo a isso, Novais (2004)
ressalta que a disciplina pode funcionar, dependendo da concepc¢ao do professor,

como um dispositivo a ser utilizado com o intuito de assegurar os limites das
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vontades individuais e o controle dos impulsos de seus alunos, garantindo, dessa

forma, a ordem, a continuidade e o respeito pela vida social.

Porque vai gente desenvolver mai, trabalhar conhecer mai o atletismo
muita gente que noi pensa que o atletismo é s6 jogar bola é s6 fazer um
coisa, mai tem varias coisa que a pessoa pode fazer e a pessoa vai
gostar (A1, 16 anos)

Eu gosto bastante de esporte... sempre assisti tudo que passava na
televisdo sobre esporte e, nessas horas, nunca me distrai. Eu gosto de
correr por causa do movimento. A gente aprende a ter mais disciplina,

precisa respeitar e memorizar as regras. (A2, 16 anos)

A educacéo fisica colabora com a construcdo da cidadania, onde procura
dignificar o homem, e sua presenga em abrigos € um mecanismo de inclusao social.
Sousa Junior (2005) relata que a mesma € entendida como um instrumento de
formacado ampla e de luta pelos direitos da cidadania e emancipacao politica social,
colaborando na preparacido de pessoas e da sociedade para a responsabilidade de
construir coletivamente um projeto de inclusdo, justica e qualidade social para o
pais.

Souza Junior (2005) relata que a pratica de esportes torna sujeitos aptos
ao questionamento, a tomada de decisdes, as agdes coletivas, considerando o aluno
como sujeito ativo, critico, construtor de sua prépria historia cultura e vida sociais e
organizadas para desencadear a descoberta, a problematizagdo, a escolha e
integracao do conhecimento.

A pratica esportiva acaba por ampliar os horizontes sociais dos
individuos, inserindo-os noutras redes de sociabilidade que irdo integra-los noutros

contextos da sociedade em que vivem (STIGGER, 2002, p.223).
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E incontestavel que tem crescido a importancia social e politica do
esporte. Para Elias; Dunning (1992, p.266), esse fato pode ser aferido levando-se
em consideracéao trés pontos:

a) por ser uma das principais fontes de emocgao agradavel;

b) por ser um dos principais meios de identificagao coletiva e;

c) constitui um dos pontos que dao sentido as vidas de muitas pessoas.

Numa sociedade que se edifica por controle social cada vez mais amplo e
num autocontrole cada vez mais internalizado, o “descontrole-controlado” vivenciado
no envolvimento com esporte pode ser trabalhado pedagogicamente numa
reconstrugdo do conhecimento que possibilite as criangas e jovens participarem das
acgdes esportivas de uma forma mais propositiva (SOUZA JUNIOR, 2005, p.151).

Por esse motivo, a participacdo nas aulas de Educacao Fisica contribui
para formacdo de atitudes como respeito mutuo, solidariedade, cooperacéo,
obediéncia as regras, responsabilidade, sendo que jogando a crianga aprende o
valor do grupo e seu proprio valor. Desta forma, colocamo-nos a pensar sobre a
acao pedagogica centrada somente na cogni¢ao, a escola ao longo de sua historia
deixou de lado o corpo, a sala de aula era o uUnico espaco de raciocinio e
inteligéncia, ao corpo restou a quadra, o patio e o recreio. Como vemos a Educagao
Fisica, tendo o professor em suas maos um leque de opcdes, sera usado como uma
importante forca educativa e ndo somente o0 jogo pelo jogo, pois O jogo
proporcionara a crianga reproduzir suas vivéncias, transformando o real de acordo

com seus desejos e interesses, assim expressando e construindo sua realidade.
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4.3 O ESPORTE E AS CRIANCAS E ADOLESCENTES NOS ABRIGOS

Queremos analisar e descrever como a pratica do esporte, em especial a
modalidade atletismo, contribui no processo de inclusdo social das criangas e
adolescentes dos abrigos em questao.

Nem todas as instituicdes referidas possuem em seus PPPs a disciplina
educacao fisica, e as que possuem nao sao ministradas por um profissional
qualificado, mas por educador social ou vigia, que nao sao os profissionais indicados
para se trabalhar com a parte de atividades esportivas em carater pratico e tedrico.

No ano de 2005, a Granja Morada do Betinho, atual Casa Lar Morada do
Betinho, contratou para fazer parte da equipe profissional daquela unidade um
professor de educacao fisica. As criangas passaram a obter conhecimento sobre seu
corpo, possibilidades deste, novos esportes e obedecimento a regras. Também
puderam participar de eventos interestaduais, até alargando seus horizontes e
interagindo com outras culturas.

Um dos assistidos pela Casa Lar Morada do Betinho, ganhador de
torneio, quando perguntado em entrevistas o que o atletismo tinham lhe oferecido

com os treinamentos, enfatizou:

Medalhas!
Entdo ganhar medalhas e representar a Paraiba. (A7, 15 anos)
Eu adoro jogar bola, correr e brincar; foi na aula que meu professor disse

gue eu poderia ganhar a corrida (A9, 14 anos).

O adolescente de 14 anos em sua primeira corrida sagrou-se campeao
em 2006 no dia 25 de Junho. Competiu com mais de 200 criangcas de escolas

publicas e privadas. O campeéo levou uma bicicleta para casa. Ele estava uma entre
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as 16 criancas e adolescentes acolhidas na antiga Granja Morada do Betinho, que
ficava situada a época no municipio de Bayeux, mas que era mantida pela prefeitura
de Joao Pessoa.

Foi verificado nos levantamentos observados que faz quatro anos dessa
primeira vitoria, que nao foi a unica: no ano seguinte foram incluidos 10 acolhidos,
sendo criangas e adolescentes, e mais uma vez esse mesmo adolescente que tinha
10 anos quando da primeira vitéria foi campeéo, e dessa vez juntamente com outro
adolescente.

Com esse ano ja foram sete edigdes, e desde a primeira as criangas e
adolescentes participam e sempre sdo campedes, ou por estarem participando ou
por chegarem a frente. Ja foram quatro criangas e adolescentes nesses cinco anos
de pratica efetiva do esporte dentro dos abrigos. Com excegéo deste ano, nenhuma
crianga chegou a ser campedo, mas participaram pela primeira vez acolhidos do
sexo feminino dos abrigos mantidos pela prefeitura de Jodo Pessoa.

Com esses resultados, ele e outros dois adolescentes representaram a
Paraiba na modalidade atletismo nas Olimpiadas Escolares que aconteceram no
mesmo ano em Pocgos de Caldas-MG. Jamais haviam saido para outro estado, e
conheceram novas pessoas, novas culturas, novos aprendizados, além de terem ido
de aviao, algo aparentemente trivial, mas uma novidade para eles.

Ao serem perguntados quais oportunidades ainda esperavam do

atletismo, o mesmo respondeu, de forma tocante para quem recebe a informacao:

Sei la... os treinos, as competi¢cdes... viajar!

Viajar para outros lugares...viajar para outro pais (A7, 15 anos)
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Recentemente foi incluida nas aulas de educacéo fisica o abrigo Casa de
Acolhida Masculina. O mesmo também n&o dispunha dessa disciplina em sua rotina
de atividades. Um dos novos atletas fala sobre o atletismo, fala na qual fica
destacada a visao subjetiva do adolescente, que veicula a pratica esportiva a sua

personalidade, além de salientar a diferenciacdo desta nova realidade da de outrora.

Acho néo s6 aqui mais em todos os abrigos merecia ter uma oportunidade
ter atletismo (A1, 16 anos).

[...] que, que é uma... o0 atletismo é um coisa que meche com vocé la
dentro, né s6 se ta correndo, se ta desenvolvendo ndo sé 0 seu corpo
mais sim a mente sua para relaxar pa se comunicar melhor, tirar o
estresse tirar as... 0S peso as cobrangas que tem dentro num abrigo.(Al,

16 anos)

Quantos aos aspectos psicologicos da pratica do esporte, Machado
(1994) afirma que os beneficios sdo a redugcdo da ansiedade e a intensificacdo do
bem-estar psicoldgico, e, segundo Becker (2000), o aumento da autoestima do
praticante. Autores como Gallahue e Ozmun (2001) e Magill (1998) defendem que o
esporte bem elaborado, com orientagdo adequada a obtencdo do sucesso, com
metas e objetivos desafiantes, individualizagao de instrugbes e reforgos positivos,
pode aumentar o autoconceito das criancas e adolescentes, sendo assim fator de
desenvolvimento e formacgao da personalidade.

O esporte, por lei, abrange todas as praticas formais e nao formais, sendo
as primeiras caracterizadas por sua institucionalizagao e regras de acordo com suas
respectivas entidades; as segundas pelo carater libertario e ludico para seus
praticantes, sendo entendidas como direito a todos os seres humanos, salientando-

se apenas as necessarias adaptagdes de regras e técnicas (BRASIL, 1998).
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4.4 AS PRATICAS ESPORTIVAS NOS ABRIGOS

Nesta ultima sessao, analisamos as praticas de esporte dentro do espaco
das institui¢coes.

Dados fornecidos pelos os acolhidos apontam para o reconhecimento da
importancia das praticas esportivas na vida de criangcas e adolescentes
institucionalizadas, na medida em que esta incide diretamente no processo de
aprendizagem de cada um deles, possibilitando impactos positivos no referido
processo.

No processo de praticas esportivas que encontramos dentro dos abrigos,
fica claro que vém atendendo, na medida do possivel, as expectativas de inclusao
social para criancas e adolescentes que vivem em processo de exclusao social.

De acordo com a vivéncia nas instituicbes, percebe-se que a pratica
esportiva vem contribuindo para a inser¢ao social dos individuos da populagcao
estudada. Elas sdo fundamentalmente disciplinares, mas nao s6 subordinadas ao
professor, mas sim de interacdo de saberes entre professor e aluno, o que faz com
que o0s jovens apreendam mais profundamente conceitos como respeito,
organizagao e regras.

Para ganhar segurancga, a crianga precisa de experiéncias gratificantes e
desafiadoras no dia-a-dia, como as atividades de saida para lugares proximos ou
mais distantes, aprender sobre sua relagdo com o espaco e o ambiente em que vive,
o cuidado corporal, a alimentacédo, o vestuario. Enfim, como cuidar de seu bem-estar

e saber usar os recursos disponiveis.
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Para Guara (1998), em cada uma dessas areas estao estabelecidos
habitos e atitudes que poderdo ser modificados positivamente por uma acao
educativa que conduza ao melhor equilibrio emocional e ao desenvolvimento
pessoal e social das criangas e jovens atendidos.

As criancas e adolescentes reconhecem que a praticas de esportes feitas
no abrigo, no caso as atividades externas e no CFCMPS, sdo de suma importancia

para sua vida conforme suas falas.

Acho muito bom eu pratico eu gosto que eu muito identifico um atividade
gosto que (Al1,16 anos)

O atletismo pra mim e um coisa que eu nunca esperei que fosse fazer,
mas que hoje eu vejo que to desenvolvendo (A3, 16 anos)

Ah eu acho legal eu gosto de fazer atletismo

Um deixa eu vé rapaz acho que... né o jeito dos corredor essas parada
todinha assim (A8,15 anos)

E pra quem mora em abrigo na minha opini&o é melhor quem tem(A10, 16
anos)

Esporte € uma coisa que eu sempre quis ter, mas minha mae nunca

deixou... agora to fazendo no abrigo (A8,15 anos)

A pratica do atletismo apresentou uma capacidade das criangas e
adolescentes de se adaptarem rapido ao esporte, pois dois aspectos o primeiro é
por ser uma modalidade individual em que o correr para elas que viviam nas ruas ou
nas suas periferias € coisa natural, pois em suas brincadeiras ha sempre uma que
necessita desse movimento, utilizando-o para chegar mais rapido para alcangar algo

ou fugir de ameacgas. Caso também do arremesso e do salto. Essa aproximagéao
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com seus antigos habitos os deixam mais a vontade para aprender e desenvolver
essas habilidades.

Dessa forma, as criangas e os adolescentes acolhidos tomaram para si
que a pratica do atletismo dentro das unidades de acolhimento € um das atividades
as quais se adaptam e que lhe interessam mais em relagao as outras modalidades,
justamente por essa a aproximagcdo com seus habitos do seu dia-a-dia. Também
pela liberdade que o atletismo lhe da em poder experimentar varios movimentos sem
serem definidos ou impostos.

E, corroborando com esses aspectos, Guara (1998) afirma que a
individualidade das criangas ou dos adolescentes precisara ser traduzida num
programa personalizado de atendimento que inclua atividades que respondam as
suas demandas. Num projeto particular de atendimento, devem ser programadas as
acdes necessarias ao atendimento especifico de cada um.

O autor ainda destaca que cada crianga ou cada adolescente € um ser
particular, com uma histéria propria, caréncias e problemas peculiares, mas,
principalmente, com potencialidades e talentos que precisam ser desenvolvidos. E o
atletismo por se uma modalidade individual veio a contribuir e muito na vida desses
jovens. Pois ele busca tirar o melhor de cada um, respeitando as suas limitagdes e
capacidades particulares. A crianga, sobretudo, deve viver com dignidade, o que
significa que evitar enfaticamente qualquer tratamento desumano, violento,
aterrorizante, vexatério ou constrangedor.

Portanto, o cotidiano de um abrigo pode e deve ser o espago de novas
rotinas que permitam aos professores e abrigados construirem juntos um ambiente
de crescimento pessoal, de reelaborardo de sonhos e projetos de futuro, de cuidado

mutuo e de aceitagcdo das diferengas. O abrigo deve ter um objetivo bem claro em
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relagdo as suas pretensdes educativas que sejam voltadas de acordo a promover
aspectos fundamentas para uma maior autonomia, em busca de um melhor futuro
para as criangas e adolescentes.

Facilmente constata-se a especificidade da modalidade no que diz
respeito as variaveis investigadas e as diferentes oportunidades que o esporte
oferece. Isto é traduzido em uma modalidade que deu uma nova visdo de vida para
os acolhidos. Ndo s6 dentro das unidades, mas fora dela, pois o atletismo € o
esporte com o maior numero de medalhas olimpicas entre todos os outros.

A partir das analises apresentadas neste estudo, conclui-se que as
praticas esportivas utilizadas pelas instituicdes acontecem nao de forma imediatista,
mas sim de forma planejada pelo o professor de educacéo fisica, que procura agir
de acordo com os conceitos sobre atendimento a criangas e adolescentes. Com uma
proposta educativa refletida, analisada, tenta-se proporcionar atividades para estes
jovens que os ajudem a ter uma rotina diversa da que experimentaram nas ruas,
atentando para a importancia de que nao fiquem subjugados a outra rotina também

tolhedora, a do 6cio das instituigoes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Durante todo o processo de pesquisa, buscamos nao fugir ao objetivo
proposto. Este foco foi fundamental, sobretudo na fase inicial da pesquisa, onde
ocorreram diversas questdes e reflexbes amplas a respeito do tema, como por
exemplo: as diferentes relagdes existentes entre esporte, crianca e adolescéncia,
abrigos e inclusao social; as possibilidades inclusivas inerentes ao esporte e
exclusivamente ao atletismo, que possui caracteristicas de movimento bem
peculiares, paradoxalmente ligados aos praticados no dia-a-dia de criangas e
adolescentes que vivem a margem da linha da pobreza.

O afunilamento do tema de estudo processou-se concomitantemente com
as observacgdes realizadas nas aulas de educacéo fisica dentro e fora dos abrigos,
desde sua inser¢ao no trabalho de alta complexidade da prefeitura. A experiéncia
profissional nessa area foi fator decisivo para direcionamento da investigagao, tanto
no que se referiu ao levantamento bibliografico sobre o assunto, quanto a
elaboragao do procedimento da pesquisa de campo e as analises dos dados.

Constatamos que existem problemas para desenvolver o trabalho com
educacao fisica e efetiva-la como disciplina obrigatéria nas propostas pedagdgicas,
0 que muitas vezes encontra-se no papel, mas nao se efetivam. Percebemos
também que a existéncia de apenas um profissional de educacgao fisica ndao tem sido
obstaculo para a pratica de esporte em todas as unidades. O mesmo vem se
comprometendo e sendo atuante ha cinco anos em seguir as propostas pedagogicas

de cada unidade, as que possuem.
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O problema maior € que esse profissional ndo é efetivo, e ndo recebe
salario condizente ao grau de complexidade e de perigo, uma vez que muitos dos
alunos sdo ameacados de morte, por exemplo.

Em termos de material esportivo, as instituicbes (ndo todas) sdo bem
servidas, recebendo instrumentos diversificados e apropriados para a pratica
esportiva. As instalacbes, no entanto, ainda ndo sao adequadas, o que nao esta
sendo um empecilho, pois como foi observado noutras secdes, as aulas estdo sendo
realizadas, na maioria, em ambientes externos, apesar de algumas dificuldades por
parte de certas instituicoes.

As atividades desenvolvidas sao consideradas de boa qualidade,
possibilitando as criangcas e aos adolescentes excelente oportunidade de pratica
esportiva, de acordo com documentos como o ECA e os PCNs, mesmo apesar de
nao haver PPP em todos os abrigos.

Ficou saliente a importancia da participacdo das criancas e dos
adolescentes em eventos e competicdes esportivas, uma realidade que interessa a
todos que participam de Jogos Escolares da Paraiba, Jogos da Primavera de Jo&o
Pessoa, Maratoninha da Caixa Econémica, Campeonato Paraibano de Atletismo,
Dia Mundial do Atletismo, Abertura de Jogos na Primavera, Escolha da Rainha dos
Jogos na Primavera e Olimpiadas Escolares Brasileiras, entre outros.

Jogos que pode ser concretizados também esse ano, com mais uma vez
adolescentes acolhidos em abrigo participando de jogos que tenha a participagao de
adolescentes de todo o Brasil, de todas as racas e credos, com as culturas
caracteristicas de suas regides. Essas participagbes se tornam uma forma
aprendizado, de socializagao, de inclusdo e de novas experiéncias, que nao sejam

somente dentro de uma casa fechada ou em meio aos perigos da rua.
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Um exemplo de como o jogo ou o brinquedo pode desenvolver a
capacidade de manter relagdes sociais com os parceiros sdo as brincadeiras do faz
de conta e os jogos imaginativos. No ambito da atuagdo profissional deste
pesquisador, observou-se também, como ainda se observa, que tais brincadeiras
permitiam que todas as criangas participassem, ndo apresentando dificuldade de
estar com o outro, dividir com o outro, uma vez que combinavam, sem discutir, os
papéis que cada um interpretaria e os brinquedos que utilizariam nas respectivas
brincadeiras, havendo assim, cooperagao e consentimento mutuos de todos, o que
sugere, inclusive, um sentimento e forma de participagao em equipe, tdo importante
para o mundo do esporte.

E uma maior oportunidade de inclusdo tanto nos aspectos esportivos
como de cidadania, visto que as criancas e adolescentes sonhavam por ter
oportunidades de participar de tais eventos, sendo esses sonhos significativamente
préximos de sua realidade, hoje, por intermédio do esporte.

Isto é: uma vez que as esses individuos tém a chance de possuir outras
escolhas que ndo as ruas e a delinquéncia, por exemplo, podendo desenvolver
faculdades fisicas e mentais, como no esporte, artes e cultura, constatamos que,
sim, os abrigos e suas respectivas modalidades de atividades esportivas, artisticas e
culturais funcionam como meio de incluséo social.

Dada a consideravel dificuldade em conduzir pesquisas com criangas
expostas a situagao de abrigo, devido a complexidade das questdes envolvidas e as
limitagdes metodoldgicas, este € um estudo sobre um tema pouco pesquisado, com
excecao dos estudos realizados por profissionais da area meédica, os quais

avaliaram criangas em abrigos. Os resultados obtidos servem de alerta aos
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professores para que nao tenham baixas expectativas em relacdo as criangas
expostas a situagao de abrigo.

O estudo nos possibilita afirmar que as criancas institucionalizadas que
participaram deste estudo mantém relacbes de equipe umas com umas com as
outras — algo que é mais observado no dia a dia do abrigo, observado livremente —
mas também mantém o espirito competitivo, pretendendo ganhar as disputas.
Percebeu-se no ambito deste estudo que as criangas apresentam alguns aspectos
relevantes dentre os quais destacaremos: o0 apego entre colegas de um mesmo
esporte; 0 apego no contexto da brincadeira.

Entretanto, o que os dados parecem mostrar € que a pobreza, ao
aumentara vulnerabilidade social das familias mais pobres, pode potencializar outros
fatores de risco, contribuindo para que criancas e adolescentes mais pobres tenham
mais chances de passar por episddios de abandono, violéncia e negligéncia.

Esse tipo de atividades se planejadas de forma participativa e colegiada,
incluidas nos projetos politicos pedagdgicos da escola, nos planos municipais de
educacdo e nas politicas educacionais, com objetivos educacionais poderao
contribuir para a formagdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Ainda,
entende-se que compete ao poder publico constituido, aos dirigentes educacionais,
aos professores, e aos pais, proporcionarem eventos esportivos com carater
educativo/formativo, privilegiando em seus projetos a participagdo da comunidade
escolar com carater de integracao, socializagdo e cooperagéo.

Percebemos, também, que a utilizacdo do desporto educativo deve ser a
mais ampla possivel, vislumbrando a formacdo do individuo como um todo,
respeitando suas individualidades e capacidades. Além de ensinar o desporto a

todos e ensinar bem, a tarefa educacional supde preparar para algo mais do que a
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atividade especifica da escola. Quem aprende o desporto desenvolve um acervo de
habilidades diversificadas, podendo aproveita-las em muitos outros esportes ou
atividades da cultura corporal de movimento. Além disso, a participacdo em
atividades esportivas proporcionara a conviver em grupos, a construir regras, a
discutir e até discordar delas, propor alteragdes com a contribuicdo para seu
desenvolvimento moral e social.

E imprescindivel que no ensino do esporte se converse sobre os
acontecimentos que o envolvem colocar o aluno em situacbes desafiadoras,
estimula-lo a criar suas proprias solugcoes e a falar sobre elas, levando-o a
compreender suas acboes sendo estes os fatores que contribuem para o
desenvolvimento da inteligéncia do aluno.

Outros tantos beneficios, como em relacdo a saude e bem-estar sao
colocados pelos garotos, discursos estes que referendam a literatura utilizada.
Diante dos elementos e das situacbes acima descritos, concluimos que ocorrem
algumas mudangas no comportamento e na vida dessas criangas e adolescentes.

Concluindo, podemos afirmar que os objetivos foram alcangados. Ao
investigarmos a pratica esportiva dentro e fora dos abrigos, constatamos que, devido
aos graves problemas e dificuldades enfrentados por crianga e adolescentes, a
pratica efetiva do esporte vem sendo um mecanismo que alcanca plenamente a
finalidade, em que esporte se propdem dentro das instituicdes, que € a de inclusao
social, mesmo o abrigo sendo uma fonte de excluséao.

Uma vez reconhecida a importancia da pratica esportiva e sua influéncia
sobre o desenvolvimento infantil, observa-se a falta de literatura sobre o tema

relacionado as criangas que vivem em situagédo de abrigo no contexto brasileiro. Em
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nosso pais, o abandono e a realidade de criangas nas ruas sao fenbmenos bastante
marcantes.

Apds separacao de suas familias, estas criangas tentam encontrar outras
figuras de apego em diferentes situagdes. Nesse sentido, seria importante
desenvolver estudos nesta area, a fim de observar, ouvir interpretar a fala das
criangcas. Essas atividades teria como objetivo fazer uma analise cuidadosa da
realidade vivenciada e poderiam ajudar na elaboragao de programas psicologicos e
sociais que nos conduzirdo a formas de atuagdo que favorecam a efetivagao
dos direitos previstos pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente através de politicas
publicas.

Ainda é mistério para a comunidade cientifica a ciéncia sobre toda a
gama de motivos que leva uma crianga ou um adolescente que tem uma familia,
com a qual mantém vinculo constante a viver em uma instituicdo de abrigo ainda
estao longe de ser conclusivas. Isso porque se pode dizer que a pobreza, principal
motivo apontado para o abrigo institucional, ndo é suficiente para explicar as razbes
que levam algumas familias pobres a abandonarem seus filhos em instituigdes.
Sabe-se disso porque outras tantas familias, fazendo parte da mesma classe social,
continuarem se responsabilizando pelos cuidados com seus filhos, incentivando-os
no sentido da educacéao e do esporte, por exemplo.

E necessario que os resultados aqui apresentados motivem todos aqueles
que militam em defesa dos direitos de criancas e adolescentes. Foram colocados
aqui elementos importantes que poderao instrumentalizar tdo importante luta, esta
qgue ja conquistou grandes vitorias. Mas pela complexidade da questao, é importante

sabermos que ainda ha muito por se fazer.
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

IIma? .Sr2. Diretora da Instituicdo

Solicitamos seu consentimento para desenvolver nesta unidade uma
pesquisa do Mestrado em Educacéo, da Universidade Federal da Paraiba, cujo titulo
€ “ESPORTE PARA JOVENS ACOLHIDOS EM ABRIGOS: UM IMPORTANTE
MEIO PARA A INCLUSAO SOCIAL”.

A fim de proceder ao estudo, precisaremos realizar entrevistas para o
desenvolvimento do tema. No entanto, para todos sera garantido o direito de n&o
participar ou de interromper a participacdo a qualquer momento. Na apresentagao
dos resultados, sera mantido o anonimato tanto da entidade quantos dos
participantes. Estamos disponiveis para qualquer esclarecimento que se fizer
necessario. O contato pode ser pelos telefones 88844535, com André Luis.

Seu consentimento € indispensavel a concretizacdo deste estudo,
podendo ser cancelado a qualquer momento sem que isso cause 6nus a entidade.

Sendo o que tinhamos a tratar, e, certos de contar com sua colaboragéo,

subscrevemo-nos.

Prof°® Dr. Wilson Honorato Aragao André Luis Andrade de Paula
Orientador da Pesquisa Mestrando em Educagéao
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APENDICE B

DECLARAGAO

DIRETORA DAS UNIDADES

Declaro ter sido esclarecida a cerca do objetivo, da forma de participagao
e da utilizacdo das informacdes deste estudo, bem como estou ciente de que
poderei cancelar esse consentimento a qualquer momento, sem que iSso possa
causar 6nus para mim ou para entidade. Assim, autorizo a realizacdo da pesquisa
intitulada “ESPORTE PARA JOVENS ACOLHIDOS EM ABRIGOS: UM

IMPORTANTE MEIO PARA A INCLUSAO SOCIAL”.

Dalenir Praxedes

Diretora

Jodo Pessoa,......... (o [ YRR 2010
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APENDICE C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Srs. Pais ou Responsaveis

Pelo presente Consentimento Livre e Esclarecido, declaro que fui
informado (a), de forma clara, sobre o objetivo e forma da pesquisa, por intermédio
de uma entrevista com uso de gravador e observagéo.

Igualmente, fui informado (a) sobre a liberdade de retirar meu
consentimento a qualquer momento sem que acarrete prejuizo, a seguranca de que
nao serei identificado, o fato de ser mantido carater confidencial, serem cumpridos
0s preceitos éticos e legais; de se permitir uso de gravador, bem como admitidas
anotacgdes das falas e das respostas, com garantia de sigilo e anonimato.

Autorizo que os resultados sejam apresentados em eventos e publicados

Assinatura do Responsavel

Assinatura do Participante da Pesquisa
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APENDICE D

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE EDUCAGAO )
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGAO

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DA PESQUISA

ESPORTE PARA JOVENS ACOLHIDOS EM ABRIGOS: MEIO PARA A INCLUSAO
SOCIAL

A pesquisa para qual estamos lhe convidando participar tem como
objetivo analisar e descrever como a pratica do esporte, em especial a modalidade
atletismo, contribui no processo de inclusao social.

Se vocé aceita conversar conosco sobre esse assunto, tear de participar
de um grupo com mais 10 colegas. Reunidos, ouviremos as opinides de todos,
faremos 2 reunides com duragdo de, no maximo, 1h30m, em dias, e hora fixados
pela direcao das unidades.

Essas reunides serao dirigidas por um professor de Educacéao Fisica (o
pesquisador) e gravadas.

As opinides, as colocacdes, as falas que vocé expuser durante a
participacdo do grupo, serao anotadas e gravadas, e, mais tarde, utilizadas em um
trabalho cientifico (uma pesquisa).

Fique tranquilo, por que o professor de Educagéao Fisica (pesquisador) e o
Coordenador do trabalho (orientador) garantem que sua identidade (nome)
permanecera em sigilo, ou seja, serao secretos, e ninguém sabera que foi a pessoa
a ter se manifestado nem o conteudo da fala. Faremos assim para garantir sua
privacidade (ninguém sabera acerca do conteudo de sua fala de seu pensamento).

Vocé é livre de abandonar o grupo a qualquer momento.

Em caso de duvidas sobre o trabalho, maiores informacdes poderao ser

obtidas com pesquisador: em (83-888445350) falar com André Luis - pesquisador.
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APENDICE E

Questodes referentes as entrevistas semiestruturadas

As entrevistas realizadas com os participantes do estudo foram norteadas

pelas seguintes questdes:

1 VOCE GOSTA DE ESPORTE?ACREDITA QUE ELE PODERA LHE AJUDAR EM
SUA VIDA? EM QUE?

2 VOCE GOSTA DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS DESENVOLVIDAS NO
ABRIGO?

3 O QUE VOCE ESPERA EM OBTER COM A PRATICA DE ATIVIDADES
ESPORTES QUE FAZ NO ABRIGO?

4 O ESPORTE AJUDOU A MELHORAR A SUA VIDA?COMO QUE ISSO VEM
ACONTECENDO?

5 QUAIS FORAM AS MELHORAS COISA QUE O ESPORTE PROPORCIONOU
PRA VOCE?

6 QUAL A SUA OPINIAO A RESPEITO DO ATLETISMO?POR QUE?

7 VOGE ACHA QUE O ATLETISMO DEVERIA SER 1° MODALIDADE A SER
TRABALHADA DENTRO DOS ABRIGOS?POR QUE?

8 VOGE ACHA QUE AS CRIANCAS E ADOLECENTES DOS ABRIGOS QUE NAO
POSSUEM ESPORTE GOSTARIAM DE TER O ATLETISMO COMO PRATICA
ESPORTIVA?POR QUE?



