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Ficha

1) Referéncia - MORAIS, Normanda Araujo de. Um estudo sobre a salde de adolescentes em situagao de rua: o
ponto de vista de adolescentes, profissionais de salde e educadores. 2005. 161f. Dissertacdo (Mestre em Psicologia)

— Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Rio Grande do Sul, 2005.
2) Orientador e Co-orientador — KOLLER, Silvia Helena.

3) Resumo — O presente estudo visou investigar a percepc¢do de adolescentes em situagdo de rua, de profissionais de
saude e educadores acerca da condicdo de saude dos primeiros. A pesquisa foi realizada em duas instituicGes
destinadas a criancgas e adolescentes em situacdo de rua (servico de atendimento a saude e abrigo diurno) e teve
como participantes doze adolescentes, cinco profissionais de saude e quatro educadoras. Dois estudos foram
delineados para analisar as concepcdes de saude e doenca de cada grupo de participantes, a sua percepcao acerca
da influéncia da rua sobre a salde dos adolescentes, as principais doencas enfrentadas, as estratégias utilizadas para
cuidar da saude e a rede de apoio. Os resultados sugerem que é necessaria uma analise dinamica entre os diversos
fatores de risco e protecdo relacionados ao contexto, as caracteristicas individuais dos adolescentes e a rede de
apoio existente. Entre os fatores de risco, destacam-se: as condi¢Bes inadequadas de vida (falta de protecdo as
variacdes ambientais, condi¢Ges inadequadas de higiene etc.), o uso de drogas e a violéncia. Ja os fatores de
protecdo citados foram: a busca da rua como uma "estratégia saudavel" diante do ambiente familiar violento, a
existéncia de uma rede de assisténcia a essa populagdo, assim como da “resisténcia” criada pelos adolescentes ao
contagio de algumas doencas. A andlise do bindmio risco/protecdo permite uma visdo mais realistica da influéncia
da situacdo de rua sobre a saude e, ainda, a supera¢do de uma visdo de saude e doenga como uma questdo estatica,
a-histdrica e unidimensional. Por fim, ressalta-se a validade da Abordagem Ecoldgica do Desenvolvimento Humano e
da sua relagdo com os enfoques da Resiliéncia e da Psicologia Positiva para o estudo do desenvolvimento humano
em contexto, assim como dos processos desenvolvimentais relacionados a formagao de comportamentos saudaveis,

mesmo diante das situa¢Ges adversas oferecidas pelo contexto da rua.

4) Palavras-Chave - ndo informado.
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