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Ficha

1) Referéncia - LUNA, lzaildo Tavares. Educacdo em saude com adolescentes em situacdo de rua visando a prevencao
de DST/AIDS. 2011. 136 f. Dissertagdo (Mestre em Enfermagem) — Faculdade de Farmacia, Odontologia e

Enfermagem, Universidade Federal do Ceara, Cear3, 2011.
2) Orientador e Co-orientador — PINHEIRO, Patricia Neyva da Costa.

3) Resumo — As Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST), especialmente a infeccdo pelo HIV, destacam-se na
atualidade entre as enfermidades infecciosas, pela magnitude e extensdo dos danos causados as populagdes. A
epidemia da Aids representa um fendmeno global, dindmico e instavel, configurando-se como um dos problemas
mais comuns da saude sexual e reprodutiva dos adolescentes. Esta pesquisa apresenta como objetivo geral
compreender como as a¢oes de Educacdao em Saude, desenvolvidas pelo enfermeiro, a partir do Circulo de Cultura,
podem auxiliar os adolescentes em situacdo de rua na prevencdo das DST/Aids. Trata-se de uma investigacdo que
propos realizar uma pesquisa-a¢ado, realizada de janeiro a abril de 2011. Os sujeitos do estudo foram 19 adolescentes
de 12 a 18 anos incompletos, de ambos os sexos, frequentadores do Nucleo Albergue, instituicdo vinculada a
Secretaria do Trabalho e Desenvolvimento Social do Estado do Ceara. Os instrumentos e as técnicas utilizados para a
coleta das informacGes foram: entrevista, observacdo participante, registro fotografico e anotacdo em didrio de
campo. Como método e técnica para promover a articulacdo com a dimensdo coletiva e interativa da investigacdo
proposta pela pesquisa-acao, utilizou-se o Circulo de Cultura. Realizaram-se neste estudo seis circulos constituidos
das etapas a seguir: descoberta do universo vocabular; selecio dos temas a serem desenvolvidos; criagdo de
situagBes para problematizagdo; utilizagdo de técnicas grupais para problematizar com fundamentagdo tedrica;
reflexdo tedrico-pratica (desconstrugdo dos conceitos); (re) construgdo coletiva; sintese da vivéncia e avaliacdo.
Neste sentido, os adolescentes discutiram sobre: o que é DST/Aids? Como posso me prevenir das DST/Aids? Na rua,
como pego e como n3o pego as DST/Aids? O que eu aprendi sobre DST/AIDS? O que eu preciso aprender para me
prevenir das DST/Aids? Os achados frutos desta discussdo foram os seguintes: no interagir inicial com o grupo, os
adolescentes expressaram que a necessidade primordial do grupo naquele momento nao era a problematica que
envolvia as DST/Aids, mas a escuta atenciosa e a valorizacdo do que eles estavam sentindo, acerca das perdas
vivenciadas. O debate do grupo suscitou discussGes sobre o uso de drogas como fator condicionante para as praticas

sexuais desprotegidas, a rua como lugar de sexo facil, a prostituicdo como meio de disseminacdo das doencas etc. Os

%Ciespi- H QAR FAPERJ

FOUNDATION

Fundaciio Carlos Chagaes Filho de Amparo
i Pesquisa do Estado do Ria de Janeino



adolescentes expressaram deter de conhecimento sobre o risco de uma relacdo sexual desprotegida, todavia,
guando estavam sob o efeito das drogas, relataram ser incapazes de assumir um comportamento sexual
responsavel. Evidenciou-se, ainda, que a preocupac¢do com as DST/Aids é algo presente entre os adolescentes,
porém, isto ndo é suficiente para motiva-los a uma efetiva protecdo. Ao final deste estudo, visualizou-se a
metodologia freireana como uma estratégia de Promogdo da Saude, pois possibilitou a identificacdo do contexto
cultural dos participantes do estudo, e, a partir deste, o planejamento de métodos de intervengdo que se adequasse
ao cotidiano deles. O processo educativo despertou também nos adolescentes a necessidade de alertar os pares
sobre a problematica que envolve as DST/Aids, confirmando que o Circulo de Cultura possibilita a reflexdo para

promover a transformacgao, ndo somente do sujeito, mas também do meio em que vive.

4) Palavras-Chave - Doencas Sexualmente Transmissiveis; educacdo em salde; enfermagem; juventude de rua;

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.

Ficha construida a partir de trechos extraidos do texto original.

9. & Ok
M ciespi® rmgéxl%(m , APERJ

Chages Filha de Ampara
@ Pomguinm Estado do Ria de Janelo




